
องค์ความรูเ้กษตรกรต้นแบบท่ีด ี

ชื่อ นายสมบัติ  ชาวไรป่ราณ 

ที่อยู่  บ้านเลขที่ ๑/๓ หมูท่ี่ ๓ ตําบลห้วยทรายเหนือ  อําเภอชะอํา  จังหวัดเพชรบุรี  ๗๖๑๒๐ 

ตน้แบบสาขา  อ้อยโรงงาน 

รายละเอียด/ประวัติ/ประสบการณ/์ความคิดริเริ่ม 

นายสมบัติ   ชาวไร่ปราณ  เดิมเป็นคนอําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เมื่ออายุ ๒๓  ปี ทาํงานเป็น
พนักงานบริษัท  ฝ่ายส่งเสริมพัฒนาอ้อยปราณบุร ีทําอยู่ ๗ ปี ได้ลาออก ประกอบกับนิสัยส่วนตัวชอบและรัก
อาชีพการเกษตร จึงเลือกที่จะประกอบอาชีพทําไร่อ้อย แรกเร่ิมทําไร่อ้อย ๑๐๐ ไร่ ซึ่งเป็นที่เช่า  ในปัจจุบันทํา
ไร่อ้อยทั้งหมด  ๑,๗๐๐  ไร่  เป็นของตนเอง  ๖๐๐  ไร่  และเช่า ๑,๑๐๐  ไร่ พ้ืนที่อยู่ในเขตหัวหิน  อําเภอ
ชะอํา  และอําเภอท่ายาง  มีประสบการณ์ และพัฒนาพ้ืนที่ปลูกอ้อยเป็นอาชีพหลักเป็นอย่างเดียว  ความคิด
ริเริ่มในกาทําอ้อย 

‐ มีการพัฒนาประยุกต์ใช้เครื่องมือเคร่ืองจักรเพ่ือให้เหมะสมกับพ้ืนที่ 

‐ การปลูกแบบนํ้าหยด+ปุ๋ยไปพร้อมกับท่อนพันธ์ุอ้อยที่จะปลูก 

‐ พัฒนาประสิทธิภาพการผลิตอ้อยอย่างต่อเน่ือง  ได้ผลผลติเฉล่ียไร่ละ  ๑๑  ตัน ( เขตน้ําฝน ) 
ผลผลิตที่เคยได้สูงสุดไร่ละ  ๑๘  ตัน ( ระบบนํ้าหยด ) 

  การปลูกจะทาํการปลูกข้ามแล้ง  ( ช่วงกุมภาพันธ์ – มีนาคม )  ปลูกประมาณ ๒๕% ของพ้ืนที่ ที่จะปลูก  
เป็นพ้ืนที่ ที่ทิ้งไว้เพ่ือปรับพ้ืนที่บางส่วนและพ้ืนที่ตัดอ้อยต้นฤดูหีบ  การให้นํ้าแบบระบบนํ้าหยด  การไว้ตอ 
อ้อยจะมีการไว้ตอ  ๓-๕  ครัง้ 

การบํารุงรักษา  เ มื่อตัดอ้อยเสร็จแล้วทาํการลงริปเปอร์  พรวนร่องใส่ปุ๋ยเคมีในปรมิาณที่เหมาะสม  ฉีดยา

ฆ่าวัชพืช  ใส่ปุ๋ยรอบ ๒  ช่วงเดือนสิงหา  และไม่มีการเผาใบอ้อย (  ใช้รถตัด ) 

องค์ประกอบสําคญัในการปลูกอ้อย 

1. การบริหารจัดการแปลง 
2. การเตรียมดิน 
3. การคัดเลือกพันธ์ุ 
4. วิธีการปลูก 
5. การใส่ปุ๋ย 
6. การเก็บเก่ียว 



เคล็ดลับการปลูกอ้อย 

๑.  ปลูกอ้อยขา้มแล้ง 

๒.  วิเคราะห์ดินก่อนปลูก 

๓.  ไถระเบิดช้ันดินดาน 

๔.  ปลูกอ้อยรอ่งคู่ 

๕.  ให้นํ้าแบบระบบนํ้าหยด 

๖.  ใส่ปุ๋ยให้เหมาะสม 

๗.  เพ่ิมจุลินทรีย์ในดิน 

ปัจจัยทีส่่งเสริมให้เป็น   Smart  Farmer 

1. ความเป็นผู้นําและการเสียสละเพ่ือส่วนรวม 
2. เป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้  ศกึษาดูงานของเกษตรกรชาวไร่อ้อยและบุคคลท่ัวไป 
3. มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและสังคม 
4. เป็นผู้สนับสนุนการลดการเผาอ้อยก่อนตัดอ้อยเข้าสู่โรงงาน  โดยใช้เครื่องจักรกลในการเก็บเก่ียวแทน

การใช้แรงงานคน 
5. มีความรักและหวงแหนที่ดินและอาชีพการเกษตร 
6. เป็นผู้มีความกระตือรือร้นแสวงหาความรู้ใหม่ๆ 

 

 
นายพีระพล  อ้อยจีน 

นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 
ผู้ถอดองค์ความรู ้

 

 

 

 



องค์ความรู้เกษตรกรต้นแบบ 

เรื่อง การใชปุ้๋ยเพื่อลดตน้ทุนการผลติ 

ชื่อ นายเขียม พูลสวัสด์ิ 

ที่อยู่บ้านเลขที ่๑๒๘ หมู่ที ่๖ ตําบลดอนขุนห้วย อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  

รายละเอียด/ประวัติ/ประสบการณ/์ความคิดริเริ่ม 

นายนายเขียม พูลสวัสด์ิเป็นอาสาสมัครเกษตรหมู่บ้านประจําหมู่ที่ ๖ บ้านใหม่พัฒนา ตําบลดอนขุนห้วย 
อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี และมีอาชีพเกษตรกรทํานา และเลี้ยงสัตว์ 

การดําเนินงาน มีการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้านดินปุ๋ย เพ่ือลดต้นทุนการผลิตของเกษตรกร มีการเก็บตัวอย่าง
ดิน การวิเคราะห์ดิน และได้ใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ของดิน มีการจัดทําแปลงเรียนรู้และจุดสาธิตการใช้ปุ๋ยเพ่ือ
ลดต้นทุนการผลิต/สาธิตการวิเคราะห์ดินโดยให้เกษตรกรมีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรม รู้จักการแก้ป้ญหา
ดิน ซึ่งปุ๋ยเป็นธาตุอาหารท่ีจําเป็นต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของพืช แต่เดิมน้ันการทําการเกษตรไม่
ต้องใส่ปุ๋ย เน่ืองจากสภาพทรัพยากรดินมีความอุดมสมบูรณ์ แต่ปัจจุบันการใช้ที่ดินติดต่อกันมานาน โดยไม่มี
การปรับปรุงบํารุงดิน ทําให้เกิดปัญหาดินเสื่อมโทรม เกษตรกรจึงใช้ปุ๋ยเคมีเพ่ือเพ่ิมธาตุอาหารให้พืช 

การลดต้นทุนการผลิตข้าว มีแนวทางปฏิบัติ คือ 

๑. ต้องใช้พันธ์ุข้าวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 

๒. ต้องใช้เมล็ดพันธ์ุที่มีคุณภาพ อัตราส่วนที่เหมาะสม จํานวน ๑๒-๑๕ กก./ไร่ 

๓. ต้องลดการใช้ปุ๋ยเคมี ใช้ตามค่าวิเคราะห์ดิน 

๔. ต้องลดการใช้สารป้องกันกําจัดศัตรูพืช ควรใช้ให้ถูกวิธี ถูกชนิดและปริมาณที่ถูกต้องร่วมด้วยการใช้สารชีว
ภัฒฑ์ และชีววิธีควบคุมศัตรูข้าวด้วยวิธีผสมผสาน ทําการสํารวจตรวจนับแมลงศัตรูข้าวในแปลงนา อย่าง
สม่ําเสมอ เมื่อพบจํานวนมาก ถึงระดับที่จะทําให้เกิดการระบาดและทําลายผลผลิต จึงป้องกันกําจัด 

๕. เก็บเก่ียวในระยะพลับพลึง ๒๕-๓๕ วันหลังข้าวออกดอก เพ่ือลดการสูญเสียระหว่างการเก็บเก่ียว และหลัง
การเก่ียวเก่ียว 

ในการจะปรับปรุงดินให้ดีขึ้นเพ่ือเพ่ิมผลผลิต สามารถทําได้หลายวิธีผสมผสานกัน ได้แก่ การปลูกพืชหมุนเวียน 
ไม่เผาตอซัง ถ้าดินเป็นกรดมากเกินไป สําหรับพืชที่ปลูก ต้องปรับค่าความเป็นกรดของดินเสียก่อน โดยใช้
หินปูนบดหรือปูนมาร์ล ใช้ปุ๋ยพืชสดหมักฟางหลังการเก็บเก่ียว ใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ได้ ก่อนการใช้
ปุ๋ยเคมี เราควรจัดการดินเสียก่อน ในกรณีการปลูกข้าว ถ้าดินมีค่าความเป็น กรด-ด่าง (pH) ตํ่ากว่า ๔ ดินเป็น
กรดรุนแรงต้องใช้ปูนมาร์ลเพ่ือแก้ความเป็นกรดของดินเสียก่อน กําจัดวัชพืชก่อนการใช้ปุ๋ย เพ่ือไม่ให้วัชพืช



แย่งปุ๋ยไปจากพืชที่ปลูก ใส่ปุ๋ยอินทรียที่เราทําไว้ใช้เอง และไถกลบ ไม่เผาฟางข้าว ตอซังข้าว หรือเศษพืชต่าง 
ๆ และไถกลบพืชตระกูลถั่ว ปอเทือง ถั่วพร้า สลับกับพืชหลัก 

ปัจจัยที่ส่งเสริมให้เป็นผู้มีองค์ความรู้และได้รับคัดเลือกเป็น อาสาสมัครเกษตรหมู่บ้าน (อกม.) 

๑. ความเป็นผู้นําและเสียสละเพ่ือส่วนรวม 

๒. ความเป็นผู้มีทักษะชํานาญในการปลูกข้าว จนเป็นแบบอย่างแก่เกษตรกรท่านอ่ืนๆ 

๓. มีความคิดริเริ่ม และเป็นผู้ทดลองวิธีการต่าง ๆ กับตนเองก่อนเผยแพร่ความรู้ให้แก่เกษตรกรในพ้ืนที่ 

๔. ความร่วมมือกับหน่วยงานราชการต่าง ๆ ในพ้ืนที่ เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร กรมชลประทาน กรมการ
ข้าว ฯ 

๕. มีความภาคภูมิใจในอาชีพเกษตรกร 

 

ผู้ถอดองค์ความรู้นายจาตุรงค์  ชาญจาร ุ

นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 

 

 

 

 

 



องค์ความรู้เกษตรกรต้นแบบ 

เรื่อง เทคนิคการลดต้นทนุการผลิตขา้ว 

ชื่อ  นางประไพ เนียมทอง 

ที่อยู่  บ้านเลขที่ ๗๓ หมูท่ี่ ๘ ตําบลบางเก่า อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  

รายละเอียด/ประวัติ/ประสบการณ/์ความคิดริเริ่ม 

เน่ืองจากการทํานาในปัจจุบันมีต้นทุนการผลิตที่สูงทําให้ไม่คุ้มกับผลผลิตที่ได้รับ สาเหตุมาจากการใช้ปัจจัย
การผลิตไม่เหมาะสมกับพ้ืนที่ จึงทําให้มีต้นทุนที่สูง จึงได้วิเคราะห์หาสาเหตุที่ทําให้ต้นทุนการทํานามีต้นทุนสูง 
และได้พบสาเหตุ คือ ในเรื่องการใช้เมล็ดพันธ์ุ การใช้ปุ๋ยเคมี การใช้สารเคมี และปัจจัยอ่ืน ๆ ที่เราไม่สามารถ
ควบคุมราคาได้คือ ในเรื่องนํ้ามันเช้ือเพลิง แต่ปัจจัยที่มีราคาแพงที่เราควบคุมได้คือ การปฏิบัติของชาวนาจึงใช้
เทคนิคการลดต้นทุนการผลิตที่เกิดขึ้นได้ดังน้ี 

๑ การจัดการเมล็ดพันธุ์ 

๑.๑ การคัดเลือกเมล็ดพันธ์ุ เราต้องเลือกเมล็ดพันธ์ุที่มีคุณภาพดี ให้ผลผลิตสูง มีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ 
มีความต้านทานโรคและแมลง และที่สําคัญ ต้องตรงกับความต้องการของตลาด โดยการสั่งซื้อเมล็ดพันธ์ุมา
จากศูนย์เมล็ดพันธ์ุข้าวที่เป็นของทางราชการและเช่ือถือได้มีการรับรองพันธ์ุ 

๑.๒อัตราการใช้เมล็ดพันธ์ุ แต่เดิมจะใช้เมล็ดพันธ์ุข้าวที่มากเกินความจําเป็น เพราะคิดว่าหว่านเผ่ือ นก หนู 
เผื่อเมล็ดที่ไม่งอก แต่เราใช้เมล็ดพันธ์ุที่ดี ก็สามารถลดการใช้เมล็ดพันธ์ุลงได้ ใช้ให้เหมาะสมก็สามารถลด
ต้นทุนการผลิตลงได้ และจะทําให้ข้าวเจริญเติบโตได้ดี มีความเหมาะสม สม่ําเสมอ และยังช่วยลดการเกิดโรค
และแมลง ทําให้ผลผลิตสูง จะใช้เมล็ดพันธ์ุอยู่ที่ ๒๐-๒๕ กก./ไร่ ลดลงจากเดิม ๑๕ กก./ไร่ 

๒. การปรับปรุงบํารุงดิน 

๒.๑การไม่เผาตอซัง หลังจากการเก็บเก่ียว ทําการไถกลบตอซังและหมักฟางข้าวใช้นํ้าหมักชีวภาพ พด.๒ เพ่ิม
จุลินทรีย์ในดิน ใช้นํ้าหมักชีวภาพอัตรา ๕-๑๐ ลิตร/ไร่ ไถตีดินสลายฟางข้าวหมักไว้ ๗-๑๐ วัน จึงไถคราด
เตรียมดิน 

            ๒.๒ การใช้ปุ๋ยพืชสด โดยการปลูกปอเทือง โดยการหว่านปอเทืองขณะท่ีดินยังมีความช้ืนอยู่ และ
เมื่อออกดอกก็ไถกลบเพ่ือเป็นการปรับปรุงหน้าดิน 

            ๒.๓ การใช้ปุ๋ยคอก-ปุ๋ยหมัก โดยการใช้ขี้วัวและปุ๋ยหมักที่ได้จากการหมักปลาทะเล และเศษอาหารที่
เหลือจากครัวเรือน นํามาหมักไว้เมื่อได้ที่ ก็นํามาใช้ ถ้าเป็นปุ๋ยคอกก็หว่านให้ทั่วแปลงนา และทําการไถกลบ 
การใช้ปุ๋ยนํ้าหมักก็จะเปิดนํ้าเข้านา และเทนํ้าหมักลงไปกับนํ้าที่เปิดเข้านา 



            ๒.๔ การใช้ปุ๋ยเคมี ก็จะมีการวิเคราะห์ดิน เพ่ือดูว่าดินขาดธาตุอาหารตัวไหน ก็จะใส่ได้ถูกต้อง ตาม
ค่าวิเคราะห์ดิน ใส่ให้ถูกเวลา ถูกสูตร ก็เป็นการลดต้นทุนได้ 

๓. การบริหารศัตรูพืช 

            การบริหารศัตรูพืชก็จะเริ่มต้ังแต่การเตรียมดิน โดยการชักร่องนํ้า เพ่ือควบคุมการหว่านเมล็ดพันธ์ุ
ข้าว การหว่านปุ๋ย การระบายนํ้า ลดการระบาดของศัตรูพืชได้ จะมีการสํารวจระบบนิเวศน์ ในนาข้าว มีการ
ตรวจนับแมลง และมีการใช้สารสกัดสมุนไพร สารสะเดา และมีการใช้เช้ือราไตรเดอร์ม่าป้องกันกําจัดเช้ือรา
ต้ังแต่การแช่เมล็ดพันธ์ุข้าว คลุกเมล็ดพันธ์ุข้าว ลดการใช้สารเคมีในการป้องกันกําจัดโรค และแมลงได้อีกวิธี
หน่ึง 

            สรุปผลที่ได้รับจากการลดต้นทุนการผลิต จากการที่ลดการใช้เมล็ดพันธ์ุ การปรับปรุงบํารุงดิน การ
ลดการใช้สารเคมี ทําให้สามารถลดต้นทุนการผลิตลงได้เป็นที่น่าพอใจ และจะพยายามทําให้เกษตรกรทั่ว ๆ ไป
มองเห็นถึงการลดต้นทุนการผลิตข้าว เป็นแปลงเรียนรู้ต่อไป 

 

ผู้ถอดองค์ความรู้ 
นางมณี  ขาวทอง 

นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรชํานาญการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ถอดองค์ความรู้ของประธานศูนย์เรยีนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพ 
การผลิตสนิคา้เกษตรอําเภอบ้านลาดจังหวัดเพชรบุร ี

 
๑. เรื่องการเพ่ิมผลผลิตและลดต้นทุนการผลติข้าว 
 
๒. ชื่อเกษตรกรเจ้าขององค์ความรู ้ นายบรรพต มามาก 

เกิดวันที่ :   ๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๘อายุ ๕๒ปี  
สถานที่เกิด :   บ้านเลขที่ ๖๑ หมู่ ๕ ตําบลถํ้ารงค์ 
    อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
หมายเลขบัตรประชาชน : ๓-๗๖๐๖-๐๐๑๗๖-๔๖-๙  
เช้ือชาติ :   ไทย  
สัญชาติ :   ไทย  
นับถือศาสนา :   พุทธ  
ปัจจุบันอยู่ :   บ้านเลขที่ ๖๑/๑ หมูท่ี่ ๕ ตําบลถํ้ารงค์ 

อําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ :  ๐๙๓-๐๖๗๖๓๗๑,๐๙๗-๒๒๕๑๓๖๒ 
 

๓. ความเป็นมา 
 ๓.๑ ประวัติครอบครัว ประกอบอาชีพทํานา สมรสกับนางวันนา แก้วถาวร มีบุตรและธิดา จํานวน ๑
คน ได้แก่ 
 - นางสาวปิยาภรณ์ มามาก 
 ๓.๒ ประวัติการศึกษา 
                - จบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเทคนิคเพชรบุรี จากอําเภอเมืองเพชรบุรี 
 
 หลังจากจบการศึกษาเริ่มเข้าทํางานโรงงานนํ้าตาลที่ตําบลท่ากระเทียมจนถึงปี ๒๕๔๙ โรงงานนํ้าตาล
ได้ย้ายไปต้ังโรงงานที่ประเทศลาว ช่วงว่างงานได้ออกเล่นดนตรี  โดยรับงานอิสระ และต่อมาเริ่มสนใจอาชีพทํา
ไร่ ทําสวน และปลูกผัก เลยตัดสินใจปลูกผกัอย่างจริง โดยเฉพาะ แตงกวา  มะเขือเปาะ แต่ไม่ประสบ
ความสําเร็จ ด้วยความต้ังใจจริง กอปรกับเป็นคนต้ังใจที่จะให้งานประสบความสําเร็จ และเริ่มมีความชํานาญ
ในการปลูกผัก  และริเริ่มหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากผู้รู้และผู้ประสบความสําเร็จในชุมชน  จนปลายปี ๒๕๔๙  เริม่

 



ปลูกถั่วฝักยาว  เน้ือที่ประมาณ  ๔  ไร ่ และได้คําปรึกษาจาก บริษัทศรแดง ช่อฟ้า  ฯลฯ ได้ให้คําแนะนําเป็น
อย่างดี  จนประสบความสําเร็จจากการปลูกผักในระยะนั้น และมีเงินพอแต่งงาน  จัดซื้อมีเครื่องมือวัสดุ
อุปกรณ์การเกษตรในประกอบอาชีพ  และมีเงินเหลือปลูกบ้าน  อาชีพเริ่มมีความมั่นคงมากขึ้น 
 ต่อมาในปี ๒๕๕๐ เริ่มสนใจที่จะปลูกข้าว และมีประธานศูนย์ของศูนย์ข้าวชุมชนในช่วงน้ันคือ  นาย
พุด  พูลพิพิธ ได้ชักชวนให้เข้าร่วมกลุ่มศูนย์ข้าวชุมชนตําบลไร่มะขามโดยได้สมัครเป็นสมาชิกของกลุ่ม  
หลังจากเข้ามาเป็นสมาชิกกลุ่มศูนย์ข้าวชุมชนตําบลไร่มะขาม  ตนเองได้สนใจศึกษาอย่างจริงจัง  โดยเฉาะ
เรื่องข้าว  เรื่องดิน  เรื่องนํ้า  โดยได้นําดินที่เกษตรกรทํานาแต่ละตําบลของอําเภอบ้านลาดทั้งอําเภอ มาใส่
กระถางทดลอง และปลูกพันธ์ุข้าวเพ่ือทดลองว่าดินแต่ละชนิดเหมาะสมกับข้าวพันธ์ุใดบ้างจะได้รู้คุณสมบัติ
ของเมล็ดพันธ์ุแต่ละชนิด และได้มีการนําพันธ์ุข้าวไบเออร์  ช่ือพันธ์ุ  อะไร๊ซ์ ได้นําลงสู่แปลงทดลองของบริษัท  
ได้นําเมล็ดพันธ์ุมาเพาะประมาณ  ๓  กิโลกรัมต่อไร่  ได้ผลผลิต ๑๑,๐๐ ต่อไร่ จนเป็นที่ฮือฮา ของเกษตรกรใน
ตําบลไร่มะขามและตําบลใกล้เคียง จนเป็นต้นเหตุให้นําแนวคิดไปสู่การปรับปรุงพันธ์ุอย่างจริงจัง ในปี ๒๕๕๑  
ผ่านมหาวิทยาลัยศิลปกร  โดยได้อาจารย์เป็นที่ปรึกษา  คอือาจารย์พรรณิภา  ณ เชียงใหม่ และได้
ประสานงานกับศูนย์วิจัยข้าวสุพรรณบุรี ใหม้าให้ความรู้ในการปรับปรุงพันธ์ุข้าวที่ อบต.ไร่มะขาม   โดยได้
ปรับปรุงพันธ์ุจนประสบความสําเร็จ โดยใช้ช่ือว่า  พันธ์ุอุไร ๑ และได้มีการปรับปรุงออกมาอย่างต่อเน่ือง 
 ในปี ๒๕๕๓  ได้เมล็ดพันธ์ุข้าวมาประมาณ ๑๐ กิโลกรมั มาทดลองในแปลงใหญ ่เน้ือที่ ๑ ไร่ ๑ งาน  
ใช้เมล็ดพันธ์ุที่ ๘ กิโลกรัมต่อไร่  ผลผลิตที่ได้  ๑,๔๗๐ กิโลกรัมต่อไร่ความช้ืนอยู่ที่ ๑๕ เปอร์เซ็นต์  และด้วย
ปัญหาขาดงบบริหารงานของกลุ่มศูนย์ข้าวชุมชน  กลุ่ม ฯ เลยตัดสินใจ ติดต่อรายการตามทันเกษตร ของช่อง 
๗ สี ให้มาถ่ายทําพันธ์ุข้าวพันธ์ุใหม่ของเพชรบุรี  จนได้ออกรายการผ่านจอทีวี  ได้เงินมาพอบริหารงานกลุ่ม 
จนกลุ่ม ฯ มีช่ือเสียงมาจนถึงปัจจุบัน  เกษตรตําบลในตอนน้ันคือ  คุณอุไรวรรณ  กาลปักษ์ และได้ต้ังช่ือพันธ์ุ
ข้าวตามน้ัน  ตลอดจนมีการปรับปรุงพันธ์ุข้าวออกมาตลอดเวลา   
 
๔. องค์ความรูใ้นการประกอบอาชีพ และงานที่ภาคภูมิใจ 
สิ่งที่ภาคภูมิใจในการทํางานโดยได้นําองค์ความรู้ที่สั่งสมมาจากประสบการณ์มาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง
และชุมชน  คอื การปรับปรุงพันธ์ุข้าว เป็นของกลุ่มศูนย์ขา้วชุมชน ช่ือพันธ์ุข้าว  พันธ์ุอุไร ๑ พันธ์ุไร่มะขาม ๑ 
พันธ์ุ บีซีซีข้าวหอม  พันธ์ุเพชรบุรี ๑ พันธ์ุเหรียญทอง  พันธ์ุเหรียญเงิน   
สิ่งที่ภาคภูมิใจคือการพากลุ่มเข้าประกวด ได้รับรางวัลระดับจังหวัด เมื่อปี ๒๕๕๑ ได้ที่ ๒ ของจังหวัด   และใน
ปี ๒๕๕๒ ได้ประกวดอีกคร้ัง  ได้ที่  ๑  ระดับจังหวัด และได้ที่ ๒  ระดับเขต ในปี ๒๕๕๓ ได้ส่งประกวดได้ที่ ๑ 
ระดับเขต และได้ที่ ๒  ระดับประเทศ  หลังจากน้ันมาได้หยุดส่งประกวด เพ่ือเตรียมความพร้อมข้อมูลเพ่ือจะ



เข้าประกวดในรอบใหม่  จนในปี ๒๕๕๕  เริม่ประกวดอีกคร้ัง  จนได้รับรางวัลระดับประเทศ  และกลุม่
สามารถผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว ได้ ๓,๐๐๐ ตันต่อฤดูกาล   
สูตรเพ่ิมผลผลติโดยการบ่มเมล็ดพันธ์ุข้าว  ใช้เช้ือไตรโครเดอร์มามาเพาะเลี้ยงสปอร์ในกากนํ้าตาล  ของคุณ
บรรพต  มามาก 

1. กากนํ้าตาล  ๑ ลิตร 
2. นํ้าเปล่าต้มสุก ๓๐ ลิตร 
นําวัตถุดิบทั้งหมดมาผสมรวมกันโดยนํากากนํ้าตาล ๑  ลิตร ละลายน้ําเปล่าต้มสุก  ๓๐ ลิตรปิดฝา

ทิ้งไว้ประมาณ ๑  เดือน  การนํามาใช้ ให้นําเช้ือไตรโครเดอร์มาที่หมักกับกากนํ้าตาล ๑๐ ซีซ ีต่อนํ้า ๒๐ ลิตร 
ฉีดพ่นในนาข้าวในช่วงเย็นเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของไตรโครเดอร์มา 

สูตรไล่แมลงใช้จาวปลวก มาเพาะเลี้ยงขยายเพ่ือให้ได้จุลินทรีย์ที่แข็งแรงผสมกับฮอร์โมนรกหมู         
มีสูตรดังน้ี 

1. รกหมูหมักแลว้        ๑  ลิตร 
2. นมสดหมัก             ๑  ลิตร 
3. นํ้าซาวข้าว             ๑  ลิตร 
4. เลือดหมัก             ½   ลิตร 
5. ผงชูรส                  ๑  ซอง 
6. ฮอร์โมนจากมูลสัตว์   ๑  ลิตร 
7. นํ้าส้มควันไม้           ๑  ลิตร   

วิธีใช้  นําวัตถุดิบทั้งหมดจากข้อ ๑ – ๗ มาผสมรวมกันใสภ่าชนะปิดฝาไว้  กรองเอาแต่นํ้าที่ได้จากการผสมทั้ง 
๗ อย่าง แล้วนําไปใช้  โดยใช้ฮอร์โมน  ๒  ช้อนโต๊ะ ต่อนํ้า  ๒๐ ลิตร  เป็นการไล่แมลงศัตรูในนาข้าว 
๕. สรุปองคค์วามรู้ที่ใช ้
 ๕.๑ การผลิตนําความรู้ที่สั่งสมประสบการณ์มาผนวกกับระบบการจัดการและเทคโนโลยีในระบบการ
บริหารจัดการเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตข้าว   อีกทั้งมกีารลดต้นทุนการผลิต โดยมกีารใช้สารชีวภัณฑ์ร่วม
ในการป้องกันและกําจัดศัตรูพืช มีการทําปุ๋ยนํ้าหมักฮอร์โมนและนํ้าหมกัไล่แมลงไว้ใช้เอง  
 เทคนิคการเพิม่ผลผลิตและลดต้นทนุการผลิตข้าว 
 -เดือน กรกฎาคม – สิงหาคมเร่ิมต้นฤดูกาลทํานา  โดยการใช้ไส้เดือนในนา  ขั้นตอนสาํคัญคือการ
ปล่อยนํ้าเข้านา ให้พอนํ้าชุ่ม เพ่ือให้ดินนุ่ม  หลังจากน้ันในนมหมักกับนํ้าซาวข้าว  ฉีดให้ทั่วแปลงนา  นํารํา
ละเอียด  ๕ กิโลกรัมต่อไร่เพ่ือเลี้ยงและขยายไส้เดือนในแปลงเพ่ิมมากขึ้น 



          - หว่านปอเทืองและถั่วเขียวพร้อมกับข้าว ทั้ง ๓ ชนิด เมื่อเวลาปล่อยนํ้าเข้านาปอเทืองและถั่วเขียวจะ
ตายกลายเป็นปุ๋ยย่อยสลายไปเอง  
 -เดือน สิงหาคม – กันยายน  ใช้ปุ๋ยสูตร  ๕ – ๘ -๙ โดยนําแม่ปุ๋ยมาผสมกันใส่เพ่ือบํารุงต้นข้าวและ
ช่วยให้ข้าวแตกกอมากข้ึน 
 - เดือนสิงหาคม – กันยายน ปล่อยแหนแดงในแปลงนา  และปล่อยปลาเลี้ยงในนาข้าว เช่น ปลาดุก  
ปลาตะเพียน  ปลานิล เป็นต้น 
 -เดือน พฤศจิกายน - ธันวาคม ช่วงก่อนการเก็บเก่ียวข้าว ปล่อยนํ้าออกจากแปลงนา เพ่ือให้ข้าวสุก
แก่ในระยะพลบัพลึง 
 -เดือนธันวาคม เริ่มทําการเกบ็เก่ียวผลผลิตหลังเก็บเก่ียวข้าวเสร็จ  หว่านปอเทืองอีกครั้งเพ่ือให้
ปอเทืองได้รับความช้ืนจากดิน  เกลี่ยฟางขา้วคลุมเพ่ือให้ปอเทืองขึ้น หลังจากน้ัน ประมาณ ๔๕ วัน  ทําการไถ
กลบ ถ้าต้นปอเทืองไม่สมบูรณ์ให้ปลอ่ยปอเทืองออกดอก 
 ๕.๒ การตลาด นายบรรพต มามาก ได้ส่งผลผลิตขายโดยผ่านระบบออนไลน์ มีการแปรรูป โดยใช้
โรงสีกลุ่มวิสาหกิจชุมชนตําบลไร่มะขามโดยใช้สะโรแกนที่ว่า ผลิตเอง จัดการเอง ขายเอง สินค้ามีมาตรฐาน  มี
เอกลักษณ์อัตลักษณ์  เฉพาะถิ่นของตนเอง 
 
๖. ปัจจัยแห่งความสาํเร็จ 
 - ต้องพิจารณาในการที่จะลงทุนประกอบอาชีพ ควรมองไปข้างหน้า มองภาพในระยะยาวและควร
ต้ังเป้าหมายให้สูงไว้ก่อน 
 - นําประสบการณ์ในอดีตมาคิดทบทวนในการทํางานเพ่ือหาแนวทางที่ช่วยให้ประสบความสําเร็จได้
ง่ายขึ้น โดยใช้เทคนิคภูมิปัญญาชาวบ้านมาใช้เพ่ือลดต้นทุนการผลิต 
 - การทํางานควรมีการเช่ือมโยงร่วมกับเครือข่ายทั้งที่เป็นเกษตรกรด้วยกัน และหน่วยงานท่ีให้การ
สนับสนุนในส่วนที่เก่ียวข้อง ย่อมจะทําให้การทํางานมีความสะดวกและโอกาสที่จะบรรลุตามวัตถุประสงค์ก็จะ
เป็นไปได้มากขึ้น 
 
๗. แนวคิดในการทํางาน 
 - ก่อนเริ่มการทําการเกษตรของพืชแต่ละประเภท ควรใหค้วามสําคัญเบ้ืองต้นของการพิจารณาพ้ืน
ที่ว่ามีความเหมาะสมหรือไม ่แล้วค่อยคํานวณต้นทุน ขาดทุน กําไร ประเมินความเสี่ยงในด้านการผลิต แรงงาน 
ปุ๋ย ยาและสารเคมี ตลาดรับซื้อ แหล่งเงินทุน เวลา เพ่ือให้การทํางานประสบสําเร็จ พรอ้มกับอุปกรณ์
เครื่องจักรว่าความพร้อมหรือไม่เช่นกัน  



๘. หลักคิดในการประกอบอาชีพการเกษตร 
 - งานด้านการส่งเสริมการเกษตรในปัจจุบันน้ันต้องการให้มีความเป็นรูปธรรมมากข้ึน เช่น การลด
ต้นทุนการการผลิต การเพ่ิมคณุภาพของสินค้าเกษตร 
 - การส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกรให้เกิดความยั่งยืนและมั่นคง และการบริหารงานให้มีความเป็น
เอกภาพ โปร่งใส ตรวจสอบได้ 
๙. รูปภาพประกอบการดําเนินงานของประธานศูนย์เรยีนรูการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสนิคา้เกษตร 
อําเภอบ้านลาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                     รูปท่ี ๒ เคร่ืองคัดเมล็ดพันธ์ุข้าว 
      รูปท่ี ๑ แปลงนาของนายบรรพต มามาก 

 
          รูปท่ี ๓ ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากข้าว                           
                                                                         รูปท่ี ๔ นักศึกษาทําการวิจัยเมล็ดพันธ์ุข้าว 

 
 
 

 

 



                                
             รูปที่ ๕ ปุย๋น้ําหมักชีวภาพ                           รูปที่ ๖  แปลงนาเครื่องโยนกล้า 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
                                         รูปที่ ๗  แปลงนาเครื่องโยนกล้า 
 
 
๑๐. ที่มาของข้อมูล (ผู้รับผิดชอบการจัดทําข้อมูลการถอดองค์ความรู้) 
ช่ือ..…นายไพร  สว่างรุ่ง………ตําแหน่ง………นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 
สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 

 

 

 

 

 



แบบจัดเกบ็องคค์วามรู้ในการปฏิบัติงาน (แผ่นที่ ๑)  

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  เรื่อง  การลดต้นทุนการผลิตข้าว 

เจ้าของความรู้ชื่อ   นายสรนันท์   ทนทาน 

ตําแหน่ง             ประธานศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร  

                       ระดับอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี    

สังกัด                บ้านเลขท่ี ๑๑ หมู่ท่ี ๒ ตําบลท่าไม้รวก อําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

วันท่ีบันทึกความรู้  ๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

 

ข้อแนะนํา/เอกสารอ้างอิง/    
คู่มือต่าง ๆ ทีจ่าํเป็นสําหรับ
ปฏิบัติงานในกิจกรรมนั้น เช่น 

พ.ร.บ. ระเบียบบริหาร
ราชการแผ่นดิน (ฉบับที่...

มาตรา...วรรค....บรรทัดที่....) 
/ข้อพงึระวัง 

1. การเตรียมดิน   
- ไถกลบตอซัง พร้อมฉีดพ่นสารเร่งการย่อยสลายตอซัง และใส่ปุ๋ยคอก อัตรา ๑,๐๐๐ กก./ไร่ 

2. พันธ์ุข้าว  
- ใช้พันธ์ุข้าวสุพรรณ ๑, ก.ข.๓๑ ซ่ึงได้ผลผลิตสูง ในพ้ืนท่ี โดยใช้พันธ์ุขยายจากหน่วยงาน 

ราชการ และ ขยายพันธ์ุเพ่ือปลูกเองไม่เกิน ๒ ช่วง ก่อนปลูก แช่ข้าวงอก และคลุกเชื้อไตโคเดอร์ม่า 
3. การปลูก  

- ใช้เคร่ืองหยอดเมล็ดพันธ์ุข้าวแทนการหว่าน ลดเมล็ดพันธ์ุข้าวจาก ๒๐ – ๒๕ กิโลกรัม/ไร่  
เหลือ ๘ กิโลกรัม/ไร่ 

4. การดูแลรักษา 
- ใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ของดิน 
- ใช้ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยน้ําหมัก 
- ใช้น้ําหมักสมุนไพร ป้องกันกําจัดศัตรูข้าว 
- สํารวจตรวจนับศตัรูธรรมชาติ และป้องกันกําจัดโดยวิธีผสมผสาน 

 

ผู้บันทึกความรู้ ชื่อ – สกุล    นายนิพนธ์  บุตรเมือง  ตําแหน่งเกษตรอําเภอหนองหญ้าปล้อง รักษาราชการแทนเกษตรอําเภอท่ายาง 

สังกัด                            สํานักงานเกษตรอําเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี                     

ติดต่อได้ท่ี                      บ้านเลขท่ี ๖๑ หมู่ท่ี ๓ ตําบลแก่งกระจาน อําเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี  โทร. ๐๘-๗๙๐๔-๘๔๙๘ 

 



แบบจัดเกบ็องค์ความรูใ้นการปฏบิตังิาน 

องค์ความรู้ในการปฏบิตังิาน เรื่อง ชีวิตปลอดภัยเมื่อใช้สารชีวภัณฑ์  
เจ้าของความรู้ชื่อ   นางทูน เคี้ยมพันธ์ุ 
ตําแหน่ง ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ม.๓ ต.ทับคาง อ.เขาย้อย จ.เพชรบุรี 
  อกม.ระดับตําบลทับคาง , ประธานศูนย์จัดการดินและปุ๋ยระดับจังหวัด 

 ประธานศูนย์จัดการดินและปุ๋ยตําบลทับคาง , ประชาสัมพันธ์ ศพก.อําเภอเขาย้อย 
 เลขานุการศูนย์จัดการศัตรูพืชชุมชนตําบลทับคาง  

วันทีบ่นัทกึองค์ความรู ้  ๖ กรกฎาคม ๒๕๖๐  

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธกีารปฏบิตั ิ
สัมภาษณ ์
องค์ความรู้ 

วิธีผลติขยายเชื้อราไตรโคเดอร์มา (ราเขียว) 
วิธีการหุงข้าวเพื่อขยายเชื้อราไตรโคเดอรม์า (ราเขยีว) 

-หุงปลายข้าวด้วยหม้อหุงข้าวไฟฟ้า ใช้ข้าว ๓ ส่วน นํ้า ๒ ส่วน หรือ ข้าว ๒ ส่วน นํ้า ๑ ส่วน 
-ปลายข้าว ๖๐๐ กรมั ใส่นํ้า ๐.๕ ลิตรจะได้ข้าวสุกประมาณ ๑ กก. 
-ตักปลายข้าวสุกขณะร้อน ประมาณ ๒ ทัพพี ใส่ถุงพลาสติกทนร้อนขนาด ๖*๑๒ น้ิว หรือประมาณถุงละ 
๒๕๐ กรัม รอให้ข้าวเย็นจึงใส่เช้ือ 

ใสห่ัวเชื้อเชื้อราไตรโคเดอรม์า (ราเขยีว) 
-เหยาะหัวเช้ือ ๑-๒ เหยาะ ลงในถุงข้าวที่พออุ่นๆ บริเวณที่สะอาดและลมสงบเพ่ือลดการปนเป้ือน 
-ใช้ยางรัดปากถุง ให้แน่น หรือใช้ลวดเย็บกระดาษ แล้วเขย่าให้เช้ือกระจายทั่วทั้งถุง 
-ใช้เข็มแทงไม่น้อยกว่า ๓๐ รู * กระจายข้าวในถุง ไม่วางซ้อนกัน ดึงกลางถุงไม่ให้แนบข้าว 
หมายเหตุ : สามารถประยุกต์ใช้วัตถุดิบที่มีในชุมชนได้ อาทิ ข้าว อาจจะเป็น ข้าวสาร ข้าวเปลือก หรือ
ปลายข้าว ก็ได้ 

การบม่เชื้อราไตรโคเดอร์มา (ราเขียว) 
วางถุงเช้ือในห้องที่สะอาด ปลอดจากมด ไร และสัตว์อ่ืนๆ อากาศไม่ร้อน ไม่ตากแดดแต่มีแสงสว่าง บ่มไว้ 
๕-๗ วัน เช้ือราชนิดสดที่เจริญเต็มที่จะสร้างสปอร์สีเขียวเข้ม จากน้ันควรนําไปใช้ทันที หรือเก็บไว้ใน
ตู้เย็นช่องธรรมดา  

 ประโยชน์ : ใช้ควบคุมเช้ือราสาเหตุโรคพืช 
* ใช้แช่หรือคลุกเมล็ดพันธ์ุพืช อาทิ เมล็ดพันธ์ุข้าว ผัก ไม้ผล ฯลฯ * ราดโคนต้นพืชได้* ผสมนํ้าฉีดพ่นได้ 
* รองก้นหลุมก่อนปลูกพืชได้  
อัตราการใช้ : เช้ือราไตรโคเดอร์ม่า ๑ ถุง ต่อนํ้า ๒๐ ลิตร คั้นเอานํ้าเพ่ือผสมสารจับใบทุกคร้ัง ฉีดพ่นช่วง
เย็นมีแดดอ่อนๆ ส่วนกากที่เหลือโรยตามโคนต้นพืชได้ 

สัมภาษณ์
เกษตรกร

พร้อมบันทึก
ข้อมูล 

 

 

 



 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธกีารปฏบิตั ิ

 

สัมภาษณ ์
องค์ความรู้ 

ภาพกิจกรรมในการขยายเชือ้ราไตรโคเดอร์ม่า (ราเขียว) 

 

              

 

    

 

 

 

 

 

 



 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธกีารปฏบิตั ิ

 

สัมภาษณ ์
องค์ความรู้ 

ภาพกิจกรรมในการขยายเชือ้ราไตรโคเดอร์ม่า (ราเขียว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยายให้ความรู้เรื่องเช้ือราไตรโคเดอร์มา (ราเขียว) 

 

 

สัมภาษณ ์
องค์ความรู้ 

 

ผู้บันทึกความรู้ ช่ือ นางสาวอัจฉรา  พันธ์ชัย 

ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย  

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย อ.เขาย้อย จ.เพชรบุรี  เบอร์โทร. ๐๘๘-๕๔๓๕๘๓๔ 

 

  

 

 

 



        แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน 
 

องค์ความรู้เรื่อง :  การทาํไร่นาสวนผสมเพื่อความยั่งยืนในการประกอบอาชีพ      
                      เกษตรกรรม 
เจ้าของความรู้ชื่อ :  นางสุภาวดี ปิยนุสรณ ์
ตําแหน่ง : เกษตรกรดีเดน่แห่งชาติ สาขาไร่นาสวนผสม ปี พ.ศ. ๒๕๔๘, เครือข่ายศูนย์เรียนรู้

การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคา้เกษตร (ศพก.) อําเภอเขาย้อย, คณะกรรมการ 
ศพก. อําเภอเขาย้อย, หมอดินอาสา  

ที่อยู่ : บ้านเลขที ่๕๕ หมู่ที่ ๒ ตําบลบางเค็ม อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุร ี
เบอร์โทรศัพท์ : ๐๘-๕๔๒๗-๙๔๒๒ 
วันทีบ่ันทึก :     สิงหาคม   ๒๕๖๐  

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัต ิ
 

การทาํไรน่าสวนผสมเพื่อความย่ังยืนในการประกอบอาชพีเกษตรกรรม 
สิ่งสาํคญั คือ  “ใชพ้ืน้ที่ใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุ” 

 
 
 

 

         
 
 
 
        หลังจากจบการศึกษาแล้วคุณสุภาวดีไม่ได้ศึกษาต่อ เพราะทางครอบครัวค่อนข้างยากจน ประกอบกับลุงไม่มีบุตร 
จึงได้ขอกับพ่อแม่มาเลี้ยงดู  และได้ช่วยเหลือคุณลุงทํางานด้านเกษตร โดยเฉพาะอย่างย่ิงการทํานา ซึ่งเป็นอาชีพ
หลัก  แต่มักได้ผลผลิตน้อย เพราะนํ้าท่วมขัง เน่ืองจากสภาพพ้ืนที่ทํานาเป็นที่ลุ่มจึงประสบปัญหาในการทําการเกษตร
ทุกปี  ต่อมาปี พ.ศ. ๒๕๓๗  ทางราชการได้จัดทําโครงการปรับโครงสร้างระบบการผลิตทางการเกษตร (คปร.) และ 
คุณลุงได้มอบที่ดินให้ ๑ แปลง เป็นพ้ืนที่ ๑๐ ไร่  จึงได้เข้าร่วมโครงการและได้รับการสนับสนุนปัจจัยการผลิตและ
สินเช่ือ มีการปรับสภาพพ้ืนที่โดยเน้นร่องสวน ปลูกไมผ้ล  พืชผัก เลี้ยงสัตว์ปีก  และการเลี้ยงปลาในร่องสวน  
 

แรงจูงใจในการทาํไร่นาสวนผสม 
1. จากแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช การทําไร่นาสวนผสมตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง 
2. เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรได้แนะนําในการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวเป็นการทําไร่นาสวนผสม 
3. เพ่ือลดอัตราการเสี่ยงต่อความแปรปรวนของราคาผลผลิตทางการเกษตร 
4. สภาพพ้ืนที่มีความเหมาะสมต่อการจัดทําแปลงไร่นาสวนผสม 
5. การทํากิจกรรมทางการเกษตรท่ีมีหลากหลาย ทั้งการปลูกข้าว ไม้ผล พืชผัก เลี้ยงปลา และเลี้ยงสตัว์ ควบคู่ 

กันไปทําให้ฐานะความเป็นอยู่ของครอบครัวให้ดีขึ้น และมีความย่ังยืนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 



กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัต ิ
6. ทําให้มีรายได้หมุนเวียนทั้งรายได้รายวัน รายสัปดาห์ รายเดือน และรายได้รายปี 

 

แนวทางการดาํเนนิงานไรน่าสวนผสม 
1. ใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยการทํากิจกรรมทางการเกษตรท่ีหลากหลาย ที่มีความสอดคล้องและ

เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ 
2. ไม่ใช้สารเคม ีเพ่ือลดต้นทุนการผลิต และรักษาระบบนิเวศในแปลงเกษตร 
3. นําผลผลิตเหลอืใช้ในไร่นามาทําให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
4. มีการวางแผนการเก็บเก่ียวแบบหมุนเวียนที่สามารถสร้างรายได้ตลอดปี 

 

     
 

 

กิจกรรมการเกษตรในไรน่าสวนผสม 
1. นาข้าว โดยวิธีหว่านนํ้าตม ไว้สําหรับจําหน่ายและบริโภคในครัวเรือน และปลูกปอเทืองหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือ

เป็นปุ๋ยพืชสด ในการปรับปรุงดิน 
2. ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้นตามร่องสวน และพ้ืนที่ว่าง 
3. เลี้ยงสัตว์ปีก เพาะพันธ์ุไก่พ้ืนเมืองและไก่ชน 
4. เลี้ยงสัตว์นํ้า ในร่องสวน ได้แก่ ปลานิล ปลาตะเพียน และปลาดุก 

 

     
                     นาข้าว                                        ชะอม                                   มะพร้าว 

 

     
                 รั้วมะขามอ่อน                          การเลีย้งไก่พ้ืนเมือง                      เลี้ยงปลาในร่องสวน 



กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัต ิ
 
 

แนวคดิการดาํเนนิกิจกรรมใหเ้กดิความยั่งยืน 
1. มีความสนใจศกึษา ค้นคว้า และทดลองปฏิบัติ เพ่ือหาความรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอ 
2. การปลูกพืชหลายชนิด เพ่ือลดความเสี่ยงต่อความแปรปรวนของราคาผลผลิตในแต่ละฤดูกาล 
3. ผลผลิตที่เหลือใช้ในไร่นา นํามาทําปุ๋ยหมักชีวภาพทดแทนการใช้สารเคมี และช่วยลดต้นทุนในการผลิต 
4. สภาพแวดล้อมในแปลงดี ผลผลิตที่ได้ก็จะเพ่ิมขึ้น 

 

 
 

     
 
 

 
ผู้บันทึกความรู้ เจ้าหน้าที่สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย
ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอเขาย้อย อําเภอเขาย้อย จังหวัดเพชรบุรี ๗๖๑๔๐ โทร. ๐๓๒-๕๖๒๕๔๕ 

 

 

 

 



แบบจัดเก็บองค์ความรูใ้นการปฏิบัติงาน 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน การทําทอดมันชะคราม 
เจ้าของความรู้   นางอัจฉรี เสรมิทรัพย์ 
ตําแหน่ง   เจ้าขององค์ความรู้ 
สังกัด             เกษตรกรตําบลแหลมผักเบ้ีย 
วันที่บนัทึกความรู้  ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 

(ขององคค์วามรู้) 

ข้อแนะนาํ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือ
ต่างๆท่ีจําเป็นสําหรบัปฏิบัติงานใน
กิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ ระเบียบ

บริหารการแผน่ดิน(ฉบบัที่..มาตรา.
วรรค..บรรทัดที่...)ข้อพงึระวัง 

      ในพ้ืนที่ตําบลแหลมผักเบ้ีย อําเภอบ้านแหลม เป็นพ้ืนที่ติดกับ
ทะเล ประชากรในพ้ืนที่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง  เกษตรกรจึงมี
ความคิดอยากเพ่ิมมูลค่าอาหารทะเลโดยการทําทอดมันใบชะครามซึ่ง
ใช้วัตถุดิบที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น โดยซื้อปลามาจากแพปลาชุมชน และ
นําใบชะคราม ที่เป็นพืชที่มีอยู่มากในท้องถิน่ ซึ่งเป็นการแปรรูปอาหาร
ทะเลที่มีเอกลกัษณ์ สร้างคุณค่า และเพ่ิมรายได้ให้กับคนในชุมชน  
การทําทอดมันชะคราม 
วัตถุดิบ  ๑. เน้ือปลาขูด ๒. นํ้าพริกแกง ๓. ใบชะคราม ๔. นํ้าตาล
โตนด  ๕. นํ้าปลา ๖. นํ้าเกลือ 
ขั้นตอนการทําทอดมันชะคราม 

๑. นําเน้ือปลามาขูดเน้ือแล้วนํามาผสมกับพรกิแกงคนจนเขา้กัน 
เป็นเน้ือเดียว 

๒. ใส่ไข่ไก่ นวดจนเข้ากัน ระหว่างนวดให้ใส่นํ้าแข็งเข้าไปเพ่ือเพ่ิม 
ความเหนียวและนุ่ม 

๓. ใส่นํ้าปลา นํ้าเกลือ และนํ้าตาลโตนด ปรุงรสตามชอบใจ พักไว้ 
       ๔. ใบชะครามที่ลวกจนสุก ไปคลุกกับเน้ือทอดมัน ป้ันพอเป็นคําๆ 
แล้วนําลงทอดในนํ้ามัน 

ข้อพึงระวัง 

๑. เลือกใบชะครามที่อ่อน         
(ใบมีลกัษณะเขียวเข้ม ไม่เป็นสีม่วง)  
เน่ืองจากใบชะครามแก่จะเหนียว
และเค็ม  

๒. ระหว่างนวดเน้ือปลากับ  
พริกแกงให้ใสนํ้่าแข็งระหว่างนวด  
จะทําให้เน้ือทอดมันมีความเหนียว 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธปีฏิบัติ 
(ขององคค์วามรู้) 

ข้อแนะนาํ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือ
ต่างๆท่ีจําเป็นสําหรบัปฏิบัติงานใน
กิจกรรมนั้น เช่น พ.ร.บ ระเบียบ
บริหารการแผน่ดิน(ฉบบัที่..มาตรา.
วรรค..บรรทัดที่...) ข้อพึงระวัง 

       ๕. เมื่อลวกใบชะครามจนสุก  ให้ตักและนําไปแช่ในนํ้าธรรมดา 
พักให้สะเด็ดนํ้า 
       ๖. นําใบชะครามที่ลวกจนสุก ไปคลกุกับเน้ือทอดมัน ป้ันพอ         
เป็นคําๆ แล้วนําลงทอดนํ้ามัน 
       ๗.  เมื่อทอดมันสุกแลว้  ให้พักไว้ในตะแกรงสะเด็ดนํ้ามันสักครู่ 
แล้วนําไปรับประทาน 
 

 

บันทึกความรู้  นางสาวพัทธ์หทัย หงคงคา 

ตําแหน่ง นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ 

สังกัด  สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม 

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอบ้านแหลม 

             โทร ๐๓๒-๔๘๑๑๖๙ 

 



แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏบิัตงิาน 

เรื่อง ผลงานสร้างความย่ังยืน...สู้ความสําเร็จมหาบัณฑิตกิตติมศักด์ิ ครศุาสตร์บัณฑิต (เกษตรศาสตร์) 

เจ้าขององคค์วามรู้ชื่อ นายรัตนพงศ์  น่ิมวาด ประธานศูนย์เรียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร
อําเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี 

วันที่บนัทึกความรู้   ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

แนวคิดในการทํางาน มีการทดลองวิจัยในพื้นที่สวนของ
ตนเองได้นําความรู้และเทคโนโลยีการเกษตรด้านการผลิต
และปรับปรุงพันธ์ุพืชมาใช้ในการคัดเลือกและปรับปรุงสาย
พันธ์ุไม้ผล ดังน้ี 

 ๑) มะนาว ได้นําเมล็ดมะนาวพันธ์ุแป้นเกษตรจาก
พ้ืนที่ต่างๆ มาปลูกในพ้ืนที่สวนของตนเอง แล้วคัดเลือกต้น
ที่มีลักษณะดี ให้ผลผลิตมาก นําไปขยายพันธ์ุปลูกเพ่ือเก็บ
ผลผลิตและทําเป็นแปลงสําหรับขยายพันธ์ุจําหน่าย โดยใช้

การขยายพันธ์ุแบบตอนก่ิง การเสียบยอดบนต้นตอส้มโอพันธ์ุพ้ืนเมืองซึ่งทนทานต่อโรครากเน่าโคนเน่าและทน
ต่อสภาพแวดล้อม และที่สําคัญได้มีการปรับปรุงเทคนิคการเพ่ิมผลผลผลิตโดยเสริมรากด้วยต้นตอส้มโอพันธ์ุ
พ้ืนเมือง เพ่ือเพ่ิมปริมาณราก  ทําให้สามารถดูดนํ้าและแร่ธาตุได้เป็น ๒ เท่า จนได้ก่ิงพันธ์ุมะนาวที่เจริญเติบโต
เร็วกว่าสายพันธ์ุเดิม ทนทานต่อโรครากเน่าโคนเน่า ทนต่อสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะทนต่อสภาพนํ้าน้อยให้
ผลผลิตมาก ๓,๐๐๐-๕,๐๐๐ ผล/ต้น ให้ผลผลิตเร็วต้ังแต่อายุ ๘ เดือน หลังปลูก และให้ผลผลิตตลอดทั้งปีเป็น
ที่ต้องการของเกษตรกรอย่างกว้างขวาง 

๒. มะละกอ ได้ทดลองหาวิธีตอนมะละกอ ทําให้ได้มะละกอท่ีต้นเต้ีย ให้
ผลผลิตเร็ว ไม่ต้องรอการคัดเลือกเพศเหมือนการปลูกด้วยเมล็ดดังเช่นที่ปฏิบัติกัน
มา สามารถให้ผลผลิตตลอดปีหรือตามภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ลูกไม่ขาดคอ”
นอกจากน้ียังเป็นผู้ริเริ่มนําวิธีการปลูกมะละกอแบบใหม่โดยการตัดรากแก้วต้นกล้า
มะละกอก่อนนําลงปลูกในหลุมและวางต้นเอนให้ยอดหันไปทางทิศตะวันออก ทําให้
มะละกอเจริญเติบโตเร็วเพราะเมื่อตัดรากแก้วออกมะละกอจะแตกรากรากฝอย
จํานวนมาก สามารถดูดนํ้าและธาตุอาหารได้มากขึ้น นอกจากน้ีการหันยอดไปทาง
ทิศตะวันออก ทําให้มะละกอได้รับแสงแดดในตอนเช้าเต็มที่ซึ่งส่งผลให้มีการ
สังเคราะห์แสงมากขึ้นด้วย   

 



๓. มะม่วง ได้นําสายพันธ์ุมะม่วงนํ้าดอกไม้จากแหล่งต่างๆ มา
ปลูกเพ่ือคัดเลือกสายพันธ์ุที่มีลักษณะที่ดี ผลใหญแ่ละยาว 
รสชาติดี ผิวสวย เป็นที่ต้องการของตลาด โดยการทาบกิ่งมา
ปลูกเพ่ือผลิตผลส่งจําหน่ายทัง้ในและต่างประเทศ นอกจากน้ี
ยังนําสายพันธ์ุที่คัดเลือกไว้มาปลูกเป็นแปลงแม่พันธ์ุสําหรับ
ทาบกิ่งจําหน่ายให้กับเกษตรกรและผูส้นใจด้วย 

 

 ๔. กล้วยหอมทอง มีการคัดเลือกสายพันธ์ุที่ให้ผลผลิตคุณภาพดี ลูกสวย 
เครือใหญ่นําไปเพาะเนื้อเย้ือแล้วนํากลับมาปลูกใช้ระยะเวลา ๕ ปีค้นคว้าวิจัย 
ทดลอง เรื่องของปุ๋ยและฮอร์โมนเพ่ือนํามาประยุกต์ใช้กับปุ๋ยอินทรีย์ จนสามารถออก
ปลีได้ต้ังแต่ตอนอายุ ๕ เดือน และเก็บเก่ียวได้ไม่เกิน ๘ เดือน และที่สําคัญการปลูก
แบบไม่มีการใช้ไม้ค้ํา ประหยัดเวลา และสามารถลดต้นทุนการการผลิตลงได้ 

 ได้มีการทดลองผลิตพืชแบบผสมผสาน จนได้รูปแบบที่เหมาะสม โดยเลือก
ชนิดพืชที่ปลูกจํานวน ๔-๕ ชนิดต่อหน่ึงแปลงปลูกได้แก่ มะม่วงหรือมะนาว ร่วมกับ
กล้วยหอม/กล้วยไข่ มะละกอ ขิง พริก หรือข้าวโพด ซึ่งทําให้มีผลผลิตจําหน่ายหรือสร้างรายได้ต้ังแต่สองเดือน
แรกเป็นต้นไปก่อนไม้ผลหลัก ได้แก่มะนาวหรือมะม่วงจะให้ผลผลิตและสร้างรายได้เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับ
เกษตรกรรายอ่ืนๆ ได้นําไปปฏิบัติและมีรายได้ตลอดปี 

 

ผู้บันทึกความรู้  นางสาวนิตยา  ต้ังศุภธวัช ตําแหน่ง นกัวิชาการสง่เสริมการเกษตรชํานาญการ 

สังกัด สํานักงานเกษตรอําเภอหนองหญ้าปล้อง 

ติดต่อได้ที่ สํานักงานเกษตรอําเภอหนองหญ้าปล้อง จังหวัดเพชรบุรี โทร. ๐-๓๒๔๙-๔๑๗๙ 

 

 

 

 

 

 



องค์ความรู้เกษตรกรต้นแบบ 

 

 

 

 

 

 

 

คุณลุงบุญส่ง  ชุนฬหวานิช  ผู้บุกเบิกเกษตรอินทรีย์แห่งบ้านหนองพลับ 

ประวัติ   

เกิดวันที่  ๑๘  มิถุนายน  พ.ศ.๒๕๐๖  เรียนจบ ม.๒ สายอาชีพช่างตัดผม  แต่งงานกับคุณเคียง  ปี  ๒๕๐๖  
มีบุตรหญิง ๓ คน ชาย ๑ คน อาศัยอยู่บ้านเลขที่ ๔๒  ม.๓  ต.หนองพลับ  อ.เมือง  จ.เพชรบุรี     เริม่ใช้ชีวิตทํานา
เมื่อ พ.ศ.๒๕๐๙-๒๕๑๐  ปี ๒๕๑๑  เริ่มปลูกข้าวลูกผสม  กข.๑ ถูกชาวบ้านเรียก “ไอ้เจ๊กบ้า” จากปี ๒๕๒๗  เป็น
ต้นมา ไม่เผ่าขยะที่มาจากก่ิงไม้ใบหญ้าทกุชนิด  โดยนํามาหมักเป็นปุ๋ย  ไม่ใช้สารเร่งใดๆ ทั้งสิ้น  ใสใ่นนาข้าว  ปลูก
ต้นไม้ทุกอย่างคิดเอง  ทดลองเอง  ลองผิดลองถูกมาโดยตลอด  อยากฝากข้อคิดเตือนสติว่า  “เกษตรกรไทยทุกวันน้ี
กําลังทําลายตัวเอง  และทําลายเพื่อนร่วมโลกโดยไม่เจตนา” 

เกียรติประวัติ/เกียรติคุณ 

- เป็นเกษตรกรดีเด่น  สาขาอาชีพทํานา รางวัลที่ ๑ ประเภทข้าวอินทรีย์ประจําปี ๒๕๔๙ 
- รับรางวัล  มูลนิธิเกษตรกรสํานึกรักบ้านเกิด  ประจําปี ๒๕๕๑ จากบริษทั ดีแทคคอร์เปอร์เรช่ัน

จํากัด (มหาชน) 

ผลงาน 

- เป็นหัวหน้ากลุ่มเกษตรกรทํานาหนองพลับ 
- คณะกรรมการสถานศึกษา กศน. อําเภอเมืองเพชรบุรี 
- การตากข้าวให้ได้ข้าวเปลือก คุณภาพ 
- การทําฮอร์โมนจากแมลงนูนหลวง  เร่งการเจริญเติบโตของต้นข้าวคุณภาพสูง 
- การทําปุ๋ยหมักจากขยะ 



- การทํานํ้าหมักจากผลไม้เน่า 
- การทําอีเอ็มบอลเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม 
- การทําการเกษตรแบบด้ังเดิมผสมผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม ่
- เป็นวิทยากรการทํานา  การทําปุ๋ยหมัก ฯลฯ 

การทําโฮโมนจากแมลงนูนหลวง บํารุงต้นข้าว 

แมลงนูนหลวงเป็นศัตรูของพืชที่เกษตรกรหลายๆท่านเคยประสบมาแล้วทั้งกัดกินต้นข้าว ต้นมันสําปะหลัง ต้น
ปาล์มนํ้ามัน และพืชอีกหลายๆชนิด ลุงบุญสง่ ชุนฬหวานิช เกษตรกรสํานึกรักบ้านเกิด จ.เพชรบุรีก็เจอปัญหา
น้ีเช่นกันก็เลยนําแมลงนูนหลวงที่จับมาได้มาทําโฮโมนเร่งการเจริญเติบโตของต้นข้าว ซึ่งมีวิธีการทําดังน้ี 

การทาํโฮโมนจากแมลงนนูหลวงบาํรุงตน้ข้าว 

วัสดุอุปกรณ ์

 

 • ขวดนํ้าพลาสติกขนาด๑.๒๕ลิตรพร้อมฝาปิด 

  

  

• กากนํ้าตาล ½ ลิตร 



 

• แมลงนูนหลวง ½ ขวด 
  

วิธีการทาํ 
• ทําการรวบรวมแมลงนูนหลวง มาประมาณ ½ ของขวดนํ้า (การจับแมลงนูนหลวงเมื่อจับมาได้แล้วต้องรีบ
นํามาใส่ในขวดเพ่ือป้องกันไม่ให้แมลงนูนหลวงคายสารอาหารออกมาก่อน) 
• เมื่อนําแมลงนูนหลวงมาใสใ่นขวดเรียบร้อยแล้วใหใ้สกากนํ้าตาล ลงไปในขวดแล้วปิดฝาให้สนิท(เมื่อใส่
กากนํ้าตาลและแมลงนูนหลวงแล้วอย่าให้เต็มขวด ให้มีประมาณ ¾ ของขวด และมีอากาศอยู่ประมาณ ¼ ของ
ขวดเพ่ือป้องกันขวดระเบิดเน่ืองจากแก๊สทีเ่กิดจากการหมัก 
• ทําการเขย่าให้กากนํ้าตาลให้เข้ากับแมลงนูนหลวง 
• นําไปวางไว้ในที่ร่มประมาณ๓เดือนโดยที่ห้ามเปิดฝา 
• เมื่อครบสามเดือนแล้วก็สามารถนําไปใช้ได้ โดยโฮโมนที่ได้จะมีสีดํา มกีลิ่นหอม (ถ้ามีกลิ่นเหม็นแสดงว่าใช้
ไม่ได้) 
การนําไปใช ้
• นําโฮโมนที่หมักได้ ขนาด ๑๐ cc. (ห้ามใช้มากเกินไปเพราะโฮโมนมีความแข้มข้นสูงมาก)ผสมนํ้าสะอาด๒๐ 
ลิตรฉีดพ่นนาข้าวในช่วงที่ข้าวต้ังท้อง จะทําให้ข้าวรวงใหญ ่นํ้าหนักดี 

  

 

 ลักษณะของตัวอ่อนของแมลงนูนหลวงที่นํามาทําเป็นโฮโมนซึ่งหาได้จากกองดินหรือกองเศษวัชพีชต่างๆ 

  



 

 เมื่อนําแมลงนนูหลวงมาใส่ในขวดเรียบร้อยแล้วใหใ้สกากนํ้าตาล ลงไปในขวด 

  

 

 เมื่อใส่กากนํ้าตาลและแมลงนูนหลวงแล้วอย่าให้เต็มขวด ให้มีประมาณ ¾ ของขวดและมีอากาศอยู่ประมาณ 
¼ ของขวดเพ่ือป้องกันขวดระเบิดเน่ืองจากแก๊สที่เกิดจากการหมัก 

  

 

 ทําการเขย่าให้กากนํ้าตาลให้เข้ากับแมลงนูนหลวง 

  



 

นํ้าโฮโมนที่หมักได้ที่แล้วสามารถนําไปใช้ได้ 

  

สูตรปุ๋ยชว่ยให้ขา้วงาม 

สูตรการทําปุ๋ยนํ้าชีวภาพ  ช่วยให้ข้าวงาม  หญ้าไม่งอกในนาช้าว 

วัสดุ 

1.  หอยเชอร์รี่ ๒๐ กก. 
2. ผลไม้เน่า  ๕  กก. 
3. ละอองข้าว  ๒๐ กก.  (ช่วยขจัดกลิ่นและให้ข้าวงามก) 
4. หัวกะทิที่เคี้ยวแล้ว ๔-๕ กก. 
5. กากนํ้าตาล ๑ ลิตร 

วิธีทํา  นําส่วนผสมทั้งหมดมาคลุกเคล้าให้เขา้กัน  หมักทิ้งไว้ ๒๐  วัน  ก็สามารถนําไปใช้ได้ 

อัตราการใช้ ๒ ลิตร/๑ ไร ่ ก่อนนํามาใช้ให้นําหัวกะทิที่เคี้ยวแล้วมาผสมแล้วเทลงแปลงนา  ปุ๋ยนํ้าจะไหลเป็น
ทางไปตามแปลงนา 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

การตากข้าวให้ได้ข้าวเปลือกคุณภาพสูง 

 การตาดข้าวให้ได้ข้าวเปลือกคุณภาพสูงน้ันจะส่งผลให้ได้ข้าวเปลือกแห้งที่มีคุณภาพสูงน้ันจะส่งผลให้
ขายข้าวเปลือกได้ราคาสูงตามไปด้วย เพราะในปัจจุบันเคร่ืองมือในการทดสอบคุณภาพข้าวก่อนที่โรงสีจะรับ
ซื้อน้ันสามารถดูได้ว่าข้าวเปลือกที่ใส่เข้าไปน้ันจะออกมาเป็นข้าวสารก่ีกรัม ข้าวกล้องรวมก่ีกรัม ข้าวปลายหัก 
ก่ีกรัม ดังน้ันจงึมีการกําหนดราคาจากการรับซื้อดังกล่าว บางครั้งการตากข้าวไม่ดีก็ทําให้ได้ข้าวเปลือกที่
คุณภาพไม่ดี มีความช้ืนสูง 

การตากข้าวให้ได้ขา้วเปลือกคณุภาพสูง 
• สถานที่ในการตากข้าวควรเป็นลานปูนหรือในลานผ้าใบก็ได้ 
• จากน้ันก็นําข้าวมาทําการตากบนลานโดยพยายามอย่าให้หนามากนัด (ประมาณ ๕ ซ.ม. ) 
• เวลาตากข้าวต้องพลิกกลับถึงก้นกองทุกคร้ังเพ่ือจะให้อากาศได้ผ่านพ้ืนที่ที่มีข้าวที่เปียกหรือมีความช้ืนอยู่
อากาศจะช่วยไล่ความช้ืนได้ส่วนหน่ึง เมลด็ข้าวจะแห้งเร็วขึ้น 
• พยายามกลับข้าวที่ตากไว้จากด้านล่างขึ้นด้านบนบ่อยๆหลายๆรอบเมล็ดข้าวจะแห้งเร็วขึ้น 
• ระยะเวลาในการตากถ้าหากว่ามีแดดจัดๆควรใช้เวลาประมาณ ๒-๓ วันก็ใช้ได้แล้ว 
• วิธีการสังเกตว่าข้าวที่ตากไว้แห้งดีหรือยังเมื่อข้าวที่ตากไว้ได้ที่แล้วก็ใหล้องใช้ฟันกัดข้าวดูถ้ากัดแล้วมีเสียงดัง
ป๊อกแล้วเมล็ดข้าวกระเด็นแสดงว่าแห้งสนิทแล้วแต่ถ้ากัดแล้วยังหนืดอยู่ก็ให้ทําการตากต่อไป 
• เมื่อข้าวแห้งสนิทดีแล้วก็ทาํการเก็บรวบรวมใส่ในกระสอบปุ๋ยได้ 
• ส่วนข้าวเปลือกที่เหลือที่ยังไม่ได้ตากหรือตากไม่ทันให้นําข้าวเปลือกที่ได้มากองในที่ร่มและควรเป็นที่ที่ยกพ้ืน
สูงเพ่ือให้อากาศถ่ายเทได้ตลอดข้าวจะไม่เสีย (จะยืดอายุได้อีกประมาณ๑๐-๑๕วัน)แต่ถ้าหากว่าใส่กระสอบปุ๋ย
ไว้จะเก็บไว้ได้ประมาณ ๓-๔ วันเท่าน้ัน 

  



 

 ข้าวที่นํามาตากบนลานปูน 

 

 

 อุปกรณ์ที่ใช้ในการพลิกกลบัข้าวที่ตากไว้ซึ่งลุงบุญส่งประดิฐ์ขึ้นเอง 

  

 

 การใช้อุปกรณ์ตัวน้ีจะทําให้สามารถพลิกกลับข้าวได้ง่ายขึ้น 

  



 

 พยายามกลับข้าวที่ตากไว้จากด้านล่างขึ้นด้านบนบ่อยๆหลายๆรอบเมล็ดข้าวจะแห้งเร็วขึ้น  

 

 เมื่อพลิกกลับข้าวแล้วก็เกลีย่ให้ทั่ว  

 

 ระยะเวลาในการตากถ้าหากว่ามีแดดจัดๆควรใช้เวลาประมาณ ๒-๓ วันก็ใช้ได้แล้ว 

  

  



 

 ข้าวที่แห้งดีแล้วก็นําไปบรรจุกระสอบได้เลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เกษตรตนแบบ 

ช่ือ  นายสาน    นามสกุล นาคขํา 

ที่อยู  เลขท่ี ๘ หมู ๘ ตําบลพุสวรรค  อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากเกษตรกรถึงเกษตรกร 

ชีวิตเกษตรกรท่ีจะทํากินตองรูจักดินของเรากอน มีที่ดินก็อยาดีใจ เพราะดินแตละพื้นที่ไมเหมือนกัน  ดังนั้น

เกษตรกรของไทยตองศึกษาเร่ืองดินกอนการทํากิน ขาพเจาไดเขาอบรมเร่ืองดินและไดความรูเก่ียวกับการปรับปรุงดิน การ

ปรับปรุงดินมีหลายวิธี แตเกษตรกรของเราบางคนคิดวามันชา จึงใชแตปุยเคมีจึงทําใหดินเสีย ปลูกพืชไมเจริญเติมโต เม่ือ

ดินหมดเช้ือปุยเคมี  ขาพเจา นายสาน  นาคขํา ขอเชิญชวนเกษตรกรของเราตองเร่ิมตนทํากินโดยการปรับปรุงดินเปน

อันดับแรก โดยใชปุยหมักปุยคอกเพราะหาใชไดงายและราคาไมแพง ดังเชน  “ดินดี พืชงาม ไดได”  

 


