
มลูนิธิปิดทองหลงัพระมลูนิธิปิดทองหลงัพระูู
สืบสานแนวพระราชดาํริสืบสานแนวพระราชดาํริ

1



ิ ิ ่ ฟ้ิ ิ ่ ฟ้มูลนิธิแมฟาหลวงมูลนิธิแมฟาหลวง

แนวทางการพฒันาแนวทางการพฒนา

นาย ณรงค์  อภชิัย

อาํนวยการฝ่ายปฏบิัตกิารภาคสนาม

มลนิธิแม่ฟ้าหลวงมูลนธแมฟาหลวง

2ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



วตัถปุระสงคข์องโครงการปิดทองหลงัพระ สบืสานแนวพระราชดาํร ิ

มต ิครม. 
24 พย 52 อนมตั ิ

สํานกังานปลดัสาํนกันายกรฐัมนตร ีจัดตัง้

มลนธิปิิดทองหลงัพระ สบืสานแนวพระราชดาํร ิ24 พย. 52 อนมุต มลูนธปดทองหลงพระ  สบสานแนวพระราชดาร
สถาบนัสง่เสรมิและพฒันากจิกรรมปิดทองหลงัพระ
สบืสานแนวพระราชดาํร ิ

วตัถปุระสงค์

เพือ่เป็นหน่วยงานที ่รับผดิชอบการจัดการความรูแ้ละสง่เสรมิการพัฒนาตามแนวทาง
โครงการพระราชดํารอิย่างเป็นระบบกวา้งขวาง จนกระทั่งเป็นแนวทางการพัฒนาหลัก
ของประเทศ

จดทะเบยีนเป็นมลูนธิปิิดทองหลงัพระ สบืสานแนวพระราชดาํร ิ 
20 มกราคม 2553

3
ที่มา: มลูนิธิปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดําริ



รายนามคณะกรรมการ มลูนิธิปิดทองหลงัพระฯ

5.  ทา่นผูห้ญงิจรุงจติต ์ทขีะระ กรรมการ

6.  นายจตุรงค ์ปญัญาดลิก กรรมการ

ไ

1.  นายเกษม วฒันชยั ประธานกรรมการ

2.  นายสเุมธ ตนัตเิวชกุล กรรมการ

3   ิ  ศิ   7.  นายวริไท สนัตปิระภพ กรรมการและเหรญัญกิ

8.  หมอ่มราชวงศด์ศินดัดา ดศิกุล กรรมการและเลขาธกิาร

3.  นายจราย ุอศรางกรู ณ อยธุยา กรรมการ

4.  ทา่นผูห้ญงิบุตร ีวรีะไวทยะ กรรมการ

12 34 56 78 4
ที่มา: มลูนิธิปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดําริ



การเปิดตวัมูลนิธิปิดทองหลังพระฯการเปิดตวัมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ

 วนัที่ 26 กมุภาพนัธ์ 2553 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ เสดจ็เป็นประธานในการเปิดตวัมูลนิธิปิดทองหลงัพระฯ พร้อมกบังาน

มหกรรมสานพลงัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นอุทิศตนปิดทองหลงัพระ ซึ่งองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นทั้ง 3 สมาคม ปฏิญานวา่ 

“จะนาํแนวพระราชดาํริไปใชพ้ฒันาทอ้งถิ่นอยา่งจริงจงั”

5

“จะนาแนวพระราชดารไปใชพฒนาทองถนอยางจรงจง”

ที่มา: มลูนิธิปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดําริ



แนวทางการดาํเนินงานแนวทางการดาํเนินงาน
โครงการ

ํ ิ
การจดัการ

้

การเชื่อมโยง/
ส่งเสริม

บรูณาการ
ระดบัพืน้ที่/

พระราชดาํริ ความรู้ สงเสรม
การพฒันา ชมุชน/

ท้องถิ่น/จงัหวดั

มลูนิธิ

ชยัพฒันา

ชมุชน
ประชาสงัคมสถาบนัวิชาการ

ศนูยส์่งเสริม

ศิลปาชีพ

โครงการหลวง

ท้องถิ่นองคก์รภาครฐั
องคก์รปกครอง

ส่วนท้องถิ่น
ศลปาชพ

โครงการดอยตงุ

์ ึ

จงัหวดัภาคธรุกิจ องคก์รชมุชน

ศนูยศ์ึกษา

การพฒันา

ื่

หน่วยงาน

ระดบัพืน้ที่อื่นๆ องคก์รทางสงัคม

อนๆ

จังหวัด/อปท.โครงการปิดทองหลังพระฯ
6

ที่มา: มลูนิธิปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดําริ



แนวพระราชดาํริช่วยแก้ไขวกิฤตของประเทศไทยและโลก

วกิฤต โอกาสของไทย

• ทรัพยากรธรรมชาติ

• ความหลากหลาย

• วกิฤตประชากรโลก

ิ ้
 ความหลากหลาย

    ทางชีวภาพ

• เกษตรกรรม

•วกิฤตนํา

•วกิฤตอาหาร

• พชืพลังงาน•วกิฤตพลังงาน

•ภาวะโลกร้อน

แนวพระราชดาํริในการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละ

สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน
• ภมูิปัญญาท้องถิ่น

•ภาวะโลกรอน สงแวดลอมอยางยงยน

7
ที่มา: มลูนิธิปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดําริ



ยึดหลกัการทรงงาน 23 ข้อของในหลวงในการดาํเนินโครงการ

1. ศึกษาข้อมลอย่างเป็นระบบ 13. ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติู

2. ระเบิดจากข้างใน

3. แก้ปัญหาที่จดุเลก็

3

14. ใช้อธรรมปราบอธรรม

15. ปลกูป่าในใจคนญ ุ

4. ทาํตามลาํดบัขัน้

5. คาํนึงถึงภมูิสงัคม

ู

16. ขาดทนุคือกาํไร

17. การพึ่งตนเองู

6. มององคร์วม (Holistic)

7. ไม่ยึดติดตาํรา

18. พออยู่พอกิน

19. เศรษฐกิจพอเพียง

8. ประหยดั เรียบง่าย ประโยชน์สงูสดุ

9. ทาํให้ง่าย (Simplicity)

ฐ

20. ความซื่อสตัย ์สจุริต จริงใจต่อกนั

21. ทาํงานอย่างมีความสขุ

10. เน้นการมีส่วนร่วม

11. คิดถึงประโยชน์ส่วนรวม

ุ

22. ความเพียร : พระมหาชนก

23. รู้-รกั-สามคัคี 

12. บริการที่จดุเดียว (One Stop Service)

ทีม่า :  สาํนกังาน กปร., 2549



  หลกัการทรงงาน           พระราชดาํรสัพระเจ้าอยู่หวั

“การจดัทาํโครงการใดๆ กต็าม ประการแรก จะต้อง

ู

ๆ

คาํนึงถึงการพฒันาที่ทาํกิน สาํหรบัคนงานในโครงการ 

ตลอดจนราษฎรในบรเิวณนัน้ใหเ้พยีงพอเสยีก่อน…”
พออยู่พอกิน

“...การพฒันาจะตอ้งเป็นไปตามภมูิประเทศทางภมูิศาสตร ์คาํนึงถึง ู ู

และภมูิประเทศทางสงัคมศาสตร.์..คอื นิสยัใจคอของ

คนเรา จะไปบงัคบัใหค้นคดิอยา่งอืน่ไมไ่ด.้..ไปดวูา่เขา

้ ไ ิ ้ ็ ใ ้ ้ ใ ั

คานงถง

ภมูิสงัคม
ต้องการอะไรจริงๆ แลว้กอ็ธบิายใหเ้ขาเขา้ใจหลกัการ...” 

ู

ึ ้ “...ศกึษาดกู่อนวา่พืชพนัธุไ์ม้ดัง้เดิมมีอะไรบา้ง แลว้ปลกู

แซมตามรายการชนิดตน้ไมท้ีศ่กึษามาได.้..”

ศึกษาข้อมลู

เป็นระบบเปนระบบ
9

ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



“…แบบ Macro นี้ เขาจะทาํแบบรือ้ทัง้หมด ฉนัไมเ่หน็ดว้ย 

้ ้ ้แก้ปัญหา อยา่งบา้นคนอยู ่เราบอกบา้นนี้มนัผตุรงนัน้ ตรงนี้ ไมคุ่ม้ทีจ่ะ

ไปซ่อม...เอาตกลงรือ้บา้นนี้ ระเบดิเลย เราจะไปอยูท่ีไ่หน ไม่

มทีีอ่ย่  วิธีทาํต้องค่อยๆ จ ทาํไปร เบดิหมดไมไ่ด้ ” 

แกปญหา

ที่จดุเลก็
มทอย.ู.. วธทาตองคอยๆ จะทาไประเบดหมดไมได...” 

ุ

ํ ใ ้ ่
ทรงโปรดทีจ่ะทาํสิง่ทีย่ากใหก้ลายเป็นง่าย ทาํสิง่ที่

ทาํให้ง่าย สลบัซบัซอ้นใหเ้ข้าใจง่าย...ดว้ยการใชก้ฏแห่งธรรมชาติ

เป็นแนวทางนัน้เอง

“...สาํคญัทีส่ดุ ตอ้งหดัทาํใจใหก้วา้งขวาง...รู้จกัรบัความ

คิดเหน็...เพราะการรูจ้กัรบัฟังอยา่งฉลาดนัน้ แทจ้รงิ คอื 

ส ิปั ป ส ์ ั  

เน้นการมี
การระดมสตปญญาและประสบการณอนหลากหลาย 

มาอาํนวยประโยชน์ในการปฏบิตับิรหิารงาน ใหป้ระสบ

ความสาํเรจ็...” 

ส่วนร่วม
ความสาเรจ...  

“...การปลกูป่าทดแทนจะตอ้งทาํ...พรอ้มกบัการพฒันา

ชาวเขา เจา้หน้าทีป่า่ไม ้ชลประทาน และฝา่ยเกษตรจะตอ้งมององคร์วม ชาวเขา...เจาหนาทปาไม ชลประทาน และฝายเกษตรจะตอง

รว่มมอืกนั...” 

มององครวม
10

ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



“เจา้หน้าทีป่า่ไมค้วรจะปลกูต้นไม้ลงในใจคนเสียก่อน แลว้

้
ปลกป่า

คนเหลา่นัน้จะพากนัปลกูตน้ไมล้งบนแผน่ดนิ และรกัษา

ตน้ไมไ้วด้ว้ยตนเอง”  

ู

ในใจคน

“ทิง้ปา่นัน้ไว ้ 5 ปี...ไมต่อ้งไปทาํอะไรเลย แต่ปา่เจรญิเตบิโต

ป็ ป่ ์ โ ไ ่ ้ ป ั ้ ี ื ่ ป
ใช้ธรรมชาติ

เป็นปาสมบรูณ์ โดยไมต่อ้งปลกูสกัตน้เดยีว...คอืวา่ การปลกู

ป่านัน้ สาํคญัอยู่ที่ปล่อยให้เขาขึน้เอง...”ช่วยธรรมชาติ 

“...ผูท้ี่มีความสจุริตและบริสทุธิ์ใจ แม้จะมีความรูน้้อย ก็

่ ํ โ ์ใ ้ ่ ่ ่ ไ ้ ่ ้ ี่ ี ้
ซื่อสตัย ์สจุริต

ย่อมทาํประโยชน์ให้แก่ส่วนรว่มได้มากกว่าผูท้ีมีความรู้

มากแต่ไม่มีความสจุริต ไม่มีความบริสทุธิ์ใจ...”

ุ

จริงใจต่อกนั 

การพึ่งตนเอง “ในการชว่ยเหลอืนัน้ ควรจะยดึหลกัสาํคญัวา่ เราจะชว่ยเขา 

ื่ ใ ้ ่ ั ไ ้ ่ ไ
การพงตนเอง

เพือให้เขาสามารถช่วยตวัเองได้ต่อไป”

11
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



องคค์วามรู้ 6 มิติ
 การพฒันาแหลง่นํ้า• การพฒนาแหลงนา

• การเกบ็นํ้าใหอ้ยูใ่นประเทศ

  ใหน้านทีส่ดุ

ใ ้ ้ ใ ้ ิ

• การปรบัปรุงดนิ

• การปลกหญา้แฝก• การใชน้ําทุกหยดใหเ้กดิ

  ประโยชน์สงูสดุ

• การปลกูหญาแฝก

• เกษตรทฤษฎใีหม่

• เกษตรรปูแบบอืน่
• กาํจดัขยะ

• บาํบดันํ้าเสยี ภมูิสงัคม
  ทีเ่หมาะสมกบัพืน้ที่

 บาบดนาเสย ู

• ไบโอดเีซล

• เชือ้เพลงิสเีขยีว

•  การอนุรกัษ์ ดแูลรกัษา และใช้
ประโยชน์จากปา่อยา่งถกูวธิ ี
เพือ่ใหม้นุษยก์บัธรรมชาต ิอยู่

โ ป ั ํ้ ั ่ ื ่ ิ ั ปั ใ ่ ื้ ี ่

• เชอเพลงสเขยว
รว่มกนัไดอ้ยา่งมคีวามสขุ

โดยปรบันําหนักแต่ละเรอืงตามสภาพภมูิสงัคมและสภาพปัญหาในแต่ละพืนที

12

ที่มา: มลูนิธิปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดําริ



แนวพระราชดาํริเพื่อพฒันาป่า ดิน และนํ้า

13ที่มา: มลูนิธิชยัพฒันา
13



ปัจจยัการพฒันาทีย่ัง่ยนื
ให้ คน   จัดการ ?

่ ใ ้ ั ั

ัใ ้

ระหว่าง การใช้  กับ การรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติ
การรักษาการใช้ ให้เกดิ

ความสมดุล

คน

14
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



ขนน่าน น่าน ขุนนาน  นาน

การใช้

การรักษา

การใช

การรกษา
ความสมดุล

ทรัพยากรธรรมชาติ

คน

15
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



้ โป่ ึ ีบานโปงลึก  เพชรบุรี

การรักษา

การใช้การใช
ความสมดุล

ทรัพยากรธรรมชาติ

คน

16
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



การแก้ความยากจนที่ยั่ งยืนอย่างบรูณาการ

ิ่ ้

“  ปลูกคน  ปลูกป่า  ”

สิงแวดล้อม

่

พฒันาแหลง่นํา้

ป่าอนรุักษ์ ที่ทํากิน

 คน

เศรษฐกจิ สัป่าเศรษฐกิจ ป่าใช้สอย

ฟืน้ฟสภาพดิน

เศรษฐกจ สงคม

ฟนฟสูภาพดน

17
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



่ เส้นทางของ การพฒันาอย่างยั่งยืน
ความยั่งยืน

เข้าถงึ
พฒันา

เข้าใจ
- ลงพืน้ที่ สัมผัส 

เขาถง
- สุขภาพ ปากท้อง 
- ปัจจัยพืน้ฐาน ความเป็นอยู่
- ปรับปรงนํา้ ป่า ดนิ ชมชนเป็นเจ้าของ

- ชาวบ้านต้องการอะไร

- วถิีชีวติ สังคม

 ลงพนท สมผส 
- เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบ้าน
- ตรวจสอบ ยืนยัน หา
  สาเหตุที่แท้จริง

 ปรบปรุงนา ปา ดน
- ทกัษะ ความรู้
- สร้างอาชีพ
- เข้าถงึตลาด

ชุมชนเปนเจาของ

 วถชวต สงคม

- ลักษณะภูมปิระเทศ 

- ดนิ นํา้ ป่า สิ่งแวดล้อม

 วัฒนธรรม ความเชื่อ 

ุ
- ไว้เนือ้เชื่อใจ
- ร่วมคดิ ร่วมทาํ ทุกระดับ

- พึ่งพาตนเอง
- พออยู่พอกนิ
- คนกับป่าพึ่งพากัน

- วฒนธรรม ความเชอ 

18
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เข้าใจ 

เข้าถงึ เขาถง 

ัพฒันา 

31
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ปัญหาการแก้ไขความยากจน

รัฐบาล1
กระทรวงกระทรวงกระทรวง กระทรวง

จงัหวดั

อาํเภอ

ตาํบล

1 การเชื่อมโยงการทาํงาน
2 ขาดทมีทาํงานและ

้ ่
ตาบล

2
     การประสานกนัระดบัพืน้ที ่

ป

2

ประชาชน

ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



บทบาทและหน้าที่มูลนิธิปิดทองหลงัพระฯ

กระทรวงหลกั 4 

กระทรวงเชื่อมโยง   ยดึหน้าที่
1

กระทรวง

จงัหวดั

เชอมโยง   ยดหนาท

เป้าหมายเดยีวกนั

บําบัดทกข์ บํารงสข

อาํเภอ

บาบดทุกข บารุงสุข

 แก้ความยากจน 

ตาํบล

2

ประชาชน

33
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บทบาทและหน้าที่มูลนิธิปิดทองหลงัพระฯ

เชื่อมโยง   ยดึหน้าที่
1

กระทรวงหลกั 4 

กระทรวง

จงัหวดั

เชอมโยง   ยดหนาท

เป้าหมายเดยีวกนั

บําบัดทกข์ บํารงสข

กระทรวง

อาํเภอ

บาบดทุกข บารุงสุข

 แก้ความยากจน 

ี

ตาํบล
ทาํอย่างไรให้  ทีมงานเข้าใจ  

ั ทมีงาน

อสพ

แนวทางการพฒันาของ

มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ
2

.

ประชาชน

34
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กระทรวงหลกั 4 กระทรวง

บทบาทและหน้าที่มูลนิธิปิดทองหลงัพระฯ

จงัหวดั
เชื่อมโยง   ยดึหน้าที่

ํ ั ์ ํ ้
อาํเภอ

บําบัดทุกข์ บํารุงสุข แก้ความยากจน 

ด้วยเป้าหมายเดยีวกนั

ตาํบล

ทีมงาน

สร้างความ

เชื่อมัน่ 

ศรัทธา

ทาํอย่างไรให้ ส่วนนีเ้ข้าใจ  

แนวทางการพฒันาของ
ทมงาน ศรทธา

ความ

ร่วมมอื

ระหว่างรัฐ

มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ

กขคงจ*

ระหวางรฐ

และ

ราษฎร์

*ก = เกบ็กนิ เกบ็เกี่ยว / ข = ขุด / ค = คดิ ค้น คว้า / ง = งาน เงนิ / จ = จริงจัง 35
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



ศึกษาข้อมล ตามแนวพระราชดาํริ
วิธีแก้ปัญหาปัญหา ปัญญา

ศกษาขอมลู

อย่างเป็นระบบ     ภมูิปัญญาชาวบา้น

ตามแนวพระราชดาร

• ส ิป ศ • นํ้า

ภมูิสงัคม ภมูิปัญญา
อาสาสมัครพฒันาชุมชน

อ.ส.พ.
กขคงจ*• สภาพภมูประเทศ

• แหล่งนํ้า

นา

• ดิน

กขคงจ*

• ป่า สิ่งแวดล้อม

• เศรษฐกิจ วฒันธรรม ฯ

• ป่า  สิ่งแวดล้อม

• เกษตร / ปศสตัว ์/ ประมง

ชมุชน
ฐ

• สภาพสงัคม ชมุชน

เกษตร / ปศสุตว / ประมง

• งานมือ 
ความต้องการชมชน

ชาวบา้นได้อะไร
ข้าว อาหาร พอกิน

ลดค่าใช้จ่าย /ปลดหนี้ /เพิ่ม

ผลที่คาดว่า

จะได้รบั 

ความตองการชุมชน

ชาวบานไดอะไร ลดคาใชจาย /ปลดหน /เพม

รายได้ / พึ่งพาตนเอง/ผาสกุ

จะไดรบ 
36
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ปัญหาแก้ได้เพราะปญหาแกไดเพราะ

้ ิ1 ข้อมูลจริง

2 ร้จริง2 รูจรง

ํ ิ3 ทาํจริง

4 วดัได้จริง4 วดไดจรง
37
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ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



39
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40
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ป็ ิ1 สภาพเป็นจริง

้ ิ2 ความรูจรง

ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



1 สภาพเป็นจริง
ภมูิสงัคม

• สภาพภมูิประเทศ 

ู
ู

• แหล่งนํ้า ดิน

• ป่า สิ่งแวดล้อมปา สงแวดลอม

• เศรษฐกิจ วฒันธรรม ฯ สงัคมเศรษฐกจ วฒนธรรม ฯ สงคม

• ความต้องการชมชน• ความตองการชมุชน
42
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2 ความรู้จริงู
ภมูิปัญญา

• นํ้า
ู ญญ

นา

• ดิน• ดน
• ป่   สิ่ ้• ปา  สงแวดลอม

ป ั ์ ป• เกษตร / ปศสุตัว ์/ ประมง

• งานมือ 
43
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ภมูิสงัคม      1. ภมูิประเทศู ู

พืน้ที่ลุ่มนํ้าสบสายพืน้ที่ลุ่มนํา้จิ๋วสบสาย



 แผนที่ชัน้ความสงูพืน้ที่ลุ่มนํ้าจิ๋วสบสาย 

ต.ศรีภม ิอ.ท่าวังผา

บ้านห้วยม่วง

ต.ศรภมู อ.ทาวงผา

ห้วยฮ่อม ต.ตาลชม อ.ท่าวังผา

คาํอธิบายสญัลกัษณ์

บ้านนํ้าป้าก
บ้านห้วยธนู

ต.บ่อ อ.เมือง
N

ต.ตาลชุม อ.ทาวงผา

 เส้นทางนํ้าและลาํห้วยสายหลกั 

ตาํแหน่งหมู่บา้น

ขอบเขตตาํบล

N

ขอบเขตตาบล

เนินจดุประกาย



สภาพปัญหาของพืน้ที่ ลุ่มนํา้จิ๋วสบสาย

1. พืน้ทีล่าดชัน นํา้ไหลแรง 4. พืน้ทีไ่ร่หมุนเวยีน

ระดบัความสงู

2. เลีย้งสัตว์บนทีสู่ง
3. ทรัพยากร พืน้ทีป่่า 

5. บ้านเสี่ยงภัย
6. ความยากจน

1 100

1,200

ู

เมตร

ดอยติ้ว

ลดลง 7.   ผลติข้าวไม่พอบริโภค

700

800

900

1,000

1,100

2

300

400

500

600

700

64
1

7

100

200

300

ระยะในแนวราบ กม.1 กม.2 กม.3 กม.4 กม.5 กม.6 กม.7

กิโลเมตร
0

นํ้าสบสาย3 5

กม.1 กม.2 กม.3 กม.4 กม.5 กม.6 กม.7

400  ม.

 

500  ม.

 

400  ม. 300  ม.

 

280  ม.

 

320  ม.
 

600  ม.



ข้อมลูสภาพเศรษฐกิจของ นายดวง คาํจิตร
หมวดหมู่ รายละเอียด มลูค่า

•รายได้จากเกษตรกรรมในพืน้ที่
ไ ้ ็ ่

7,000 บาท (5%)

รายได้

•รายได้จากการเกบ็แหย่งขาย
•รายได้จากการเกบ็ก๋งขาย
•รายได้จากการเกบ็ตอกขาย

76,800 บาท (50%)

15,750 บาท (10%)

10,080 บาท (7%)

•รายได้จากรบัจ้างทาํไร่ 150 บาท/วนั

รวมรายได้
43,200 บาท (28%)

152,830 บาท

ค่าใช้จ่าย

•ค่าอาหาร
•ค่าใช้จ่ายเพื่อการเกษตร
•ค่ายานพาหนะ/เดินทาง/สื่อสาร

36,500 บาท (39%)

23,000 บาท (24%)

20,650 (22%)คาใชจาย
•ค่าใช้จ่ายอื่นๆ

รวมค่าใช้จ่าย
14,564 บาท (15%)

94,715 บาท

หนี้สิน

•กองทุนเงินล้าน (กู้มา 7 ปี)

•สหกรณ์การเกษตรท่าวงัผา (กู้มา 5 ปี)

รวมหนี้สิน

20,000 บาท

10,000 บาท

30 000 บาทนายดวง  ภรรยา รวมหนสน 30,000 บาท

เงินออม •เงินออม 700 บาท

นายดวง, ภรรยา

ลกูชาย 2 คน (นักเรียน) 

และ ลกูสะใภ้



2. พนัธุพ์ืชในพืน้ที่ลุ่มนํ้าจิ๋วสบสาย

 ส พนัธไ์ม้ที่พบจาํนวน 160 ชนิด ความสงูจาก

ระดบันํ้าทะเลปานกลาง

พนธไุมทพบจานวน 160 ชนด

พนัธ์ จาํนวน 
(เมตร) พนธุ จานวน 

(ต้น/ไร่)

401 600 135 192401 - 600 135 192

601 - 700 34 91

701 - 900 72 265

901 - 1,100 32 73901 1,100 32 73

สงูกว่า 1,100 37 92
ื ้ ี่ ป ั

* ตวัอย่างพืชป่าเศรษฐกิจ เช่น  อบเชย  ยางแดง ประดู่  ต๋าว แหย่ง หวาย ฯลฯ

* ตวัอย่างพืชสมนุไพร เช่น  ก๋าตากปีก กอมขม(คิมิล) ตาลนํ้านม มะโหกโตนฯลฯ

พืนทีแปลงตรวจวดัขนาด 200ตารางเมตร

(5*40 เมตร)

วดัระดบัความสงูละจาํนวน 2 แปลง



แยกจาํนวนพนัธุไ์ม้ตามการใช้ประโยชน์

หนว่ย = ชนดิ

ประเภท
พนัธุไ์ม้   พนัธุไ์ม้   คนกนิ*

ได้
สตัวป์่า
กนิได้

นก
กนิได้

สมนุไพร ไม้
เศรษฐกจิ

 เพิม่**
ระบบ

นเิวศนป์่านเวศนปา

ยืนต้น 107 16 22 15 2 30 36

พุ่่ม 36 15 3 7 6 2 16

เลือ้ย 17 5 2 2 2 1 14

รวม 160 36 27 24 10 33 66

* พนัธไ์ม้ที่คนสามารถกินได้ เช่น มะดก มะไฟ ติ้วเกลีย้ง ต้างหลวง ก่อหรัง่ กล้วยแดง มะขม เมี่ยงป่า มะม่วงป่า กะบก  พนธไุมทคนสามารถกนได เชน มะดกู มะไฟ ตวเกลยง ตางหลวง กอหรง กลวยแดง มะขม เมยงปา มะมวงปา กะบก 

 ** พนัธุไ์ม้ที่เพิ่มระบบนิเวศในป่า เช่น หนามมะเดด็ ก้องแกม งิ้วดอกขาว ขี้หมากเปียก แคพิก ดงดาํ ตองเต้า 

ั ไ์ ้ ิ ี่โ ิ ่ ๋ ไ ่ ่พนัธุไ์ม้เศรษฐกิจทีโครงการฯจะปลกูเสริม เช่น หวาย ต๋าว ไผ ่แหย่ง 



3. สงัคม ชมุชน

3.1 จาํนวนประชากร

หม่บา้น 
จาํนวน

ประชากร

จาํนวน 

ครวัเรือน 

จาํนวน

ประชากรเฉลี่ยหมบูาน 
 คน / ครวัเรือน คน

ํ้ ป้ 284 68 4 1  นําป้าก 284 68 4.1

 ห้วยธน 334 92 3 6 หวยธนู 334 92 3.6

ห้วยม่วง 243 57 4.2

  รวม 3 หมู่บา้น 861 217 3.9

ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ
อาย ุ1-15 ปี 18% อาย ุ16-54 ปี 67% อาย ุ55ปีขึน้ไป 15%         ชาย 52% หญิง 48%



3.2 แผนที่พืน้ที่ทาํกิน3หมู่บา้น

ใ ื้ ี่ ่ ํ้ ิ๋
NN
N

ในพืนทีลมุนําจวสบสาย

บา้นห้วยม่วง

ห้วยฮ่อม

บา้นนํ้าป้าก บา้นห้วยธนู

หวยฮอม

้ ่ ี่ ื ้ ี่

หมู่บา้น 
จาํนวน

แปลง

พืน้ที่ทาํกิน 

(ไร่) 

เฉลียพืนที

/ครอบครวั

(ไร่) 

นํ้าป้าก 145 1,045 15.37

ห้วยธนู 167 1,964 21.35

ห้วยม่วง 186 2,220 38.95

รวม 498 5,229 24.10



  ข้อมลูการใช้ที่ดินู

ไ ่
การใช้ประโยชน์ 

ไร ่
รอ้ยละ 

ก่อน หลงั

ป่าอนุรกัษ์ 27,918 27,918 81.4

ป่ ใ ้ป่าใช้สอย 1,054 1,054 3.1

ป่าเศรษฐกิจ 0 2,170 6.3

ที่ทาํกิน 5,229 3,059 8.9

ที่อย่อาศยั 111 111 0 3ทอยอูาศย 111 111 0.3

รวม 34,312 34,312 100รวม 34,312 34,312 100

ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ 



4.ข้อมลูด้านเศรษฐกิจู ฐ

้ ้ ้ ้ ่

บาทต่อครวัเรอืน

นําป้าก ห้วยธนู  ห้วยม่วง 

ไ ้รายได้  101,692 77,726 64,130

่   98 028 67 879 56 131รายจาย  98,028 67,879 56,131

หนี้สิน  108 874 32 558 31 830หนสน  108,874 32,558 31,830

เงินออม  9 653 2 656 7 886เงนออม  9,653 2,656 7,886

ทรพัยส์ิน  204,077 124,463 232,254

ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ 

ทรพยสน  204,077 124,463 232,254



รายได้

รายได้ นํ้าป้าก ห้วยธน ห้วยม่วง รวม ร้อยละ 

หน่วย = บาท

รายได นาปาก หวยธนู หวยมวง รวม รอยละ 

รบัจ้าง 3,722,253 2,313,500 2,046,970 8,082,723 45.61

เกษตรกรรม 1,970,160 2,473,170 978,464 5,421,794 30 6เกษตรกรรม 1,970,160 2,473,170 978,464 5,421,794 30.6

หตัถกรรม 242,900 474,000 115,750 832,650 4.7

ค้าขาย 145,500 112,000 430,000 687,500 3.88

้เลี้ยงสตัว์ 305,860 - - 305,860 1.73

รบัราชการ 226,680 - - 226,680 1.28

้ ันายหน้า/ตวัแทน 162,000 - - 162,000 0.91

ดอกเบีย้เงินกู้ 200 100,080 200 100,480 0.57

ือ่ืน ๆ 139,500 1,677,970 84,000 1,901,470 10.73

รวม 6,915,053 7,150,720 3,655,384 17,721,157 100

ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ 



ค่าใช้จ่าย
่

ค่าใช้จ่าย นํ้าป้าก ห้วยธนู ห้วยม่วง รวม  ร้อยละ 

 ค่าอาหาร 2,625,650 1,832,040 933,360 5,391,050 33.46

หน่วย = บาท

 ที่อยู่อาศยั 268,100 2,612,610 320,864 3,201,574 19.87

 ค่าใช้จ่ายลงทุนเพาะปลกู 1,011,250 903,210 340,595 2,255,055 14.00

 ค่าใช้จ่ายเพื่อการศึกษา 1 087 500 204 100 376 780 1 668 380 10 36 คาใชจายเพอการศกษา 1,087,500 204,100 376,780 1,668,380 10.36

 ค่ายานพาหนะและการสื่อสาร 448,813 175,500 594,200 1,218,513 7.56

 อื่น ๆ เบด็เตลด็ 336,507 75,300 104,830 516,637 3.21

่ เครื่องแต่งกาย 287,500 114,200 281,200 682,900 4.24

 ค่าสรุา บหุรี่ 97,090 172,000 33,780 302,870 1.88

 ค่าใช้จ่ายพิธีกรรม 149,400 87,350 36,940 273,690 1.70, , ,

 ค่าลงทนุเลีย้งสตัว์ 34,630 - 144,900 179,530 1.11

 ค่าภาษี ลงทุนค้าขาย 88,413 - - 88,413 0.55

 ค่ารกัษาพยาบาล 22 000 7 040 28 420 57 460 0 36 คารกษาพยาบาล 22,000 7,040 28,420 57,460 0.36

 กองทนุหตัถกรรม 15,400 - - 15,400 0.10

ค่าอปุโภคบริโภคอื่นๆ 193,630 61,490 3,591 258,711 1.61

รวม 6,665,883 6,244,840 3,199,460 16,110,183 100

ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ 



 หนี้สิน
หน่วย = บาท

ประเภทหนี้สิน นํ้าป้าก ห้วยธนู  ห้วยม่วง จาํนวน  ร้อยละ 

  สหกรณ์  2 037 510 696 400 2 733 910 22 39

หนวย = บาท

  สหกรณ  2,037,510 - 696,400 2,733,910 22.39

  กองทุนกู้ยืมเพื่อการศึกษา 1,618,206 205,200 169,000 1,992,406 16.31

  กองทุนหมู่บา้น เงินล้าน 1,173,000 386,000 360,000 1,919,000 15.71

์ ์  สหกรณ์ออมทรพัย์ 184,000 1,604,400 - 1,788,400 14.64

  สินค้าเงินผอ่น 1,103,000 124,000 - 1,227,000 10.05

  อื่นๆ(ยืมญาติ) 485,900 117,000 100,000 702,900 5.76

  กองทุนแก้ไขความยากจน 85,200 79,000 288,500 452,700 3.71

  ธนาคาร ธกส. 130,000 278,000 22,400 430,400 3.52

  นายทน 76,200 149,200 - 225,400 1.85  นายทนุ , 149,200  ,

  กองทุนต่างๆ  191,400 41,500 - 232,900 1.91

  อพป.  25,500  158,000 183,500 1.50

  กองทนกล่มสตรี 166 000 3 000  169 000 1 38  กองทุนกลมุสตร 166,000 3,000 - 169,000 1.38

  นาดาํ 87,500 8,000 - 95,500 0.78

  ธนาคาร 40,000 - - 40,000 0.33

ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ 

  กองทุนคนพิการ - - 20,000 20,000 0.16

   รวม 7,403,416 2,995,300 1,814,300 12,213,016 100



5. ข้อมลูปศสุตัว์

ั ํ

ู ุ

ชนิด นํ้าป้าก ห้วยธนู ห้วยม่วง รวม (ตวั)
อตัราการ

ตาย

จาํนวน 

ตวั/ตาย
เป็นเงิน

โค 64 6 23 93 10% 9 45,000โค 64 6 23 93 10% 9 45,000

กระบอื 2 6 1 9 5% 1 6,000

สกุร - - 34 34 20% 7 17,500

ไก่ 100 189 368 657 30% 197 19,700

แพะ 2 - - 2 -

็เป็ด 10 - 52 62 30% 18 1,620

รวม 178 197 478 853 19% 232 89,820

โ ื ไ ่ ป็ ประเภท โค กระบอื สกุร ไก่ แพะ เป็ด รวม

ราคาตวัละ 5,000 6,000 2,500 100 1,680 90

ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ 

มลูค่า 465,000 54,000 85,000 65,700 3,360 5,580 678,640



6. ข้อมลูความต้องการชมุชนู ุ

เปอรเ์ซน็ต์
สภาพปัญหา

เปอรเซนต

นํ้าป้าก ห้วยธนู ห้วยม่วง

ดิน 13 12 10

นํ้า 19 38 39นา 19 38 39

สิ่งแวดล้อม 20 10 5

เกษตร 15 15 22

 ประเพณี สขุภาพ 15 6 4ุ

หนี้สิน 18 19 20

ลาํดบัความต้องการ

จากมากไปหาน้อย 6 45 23 1
ที่มา: โครงการปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชดาํริ 



คาํอธิบายสญัลกัษณ์

ตาํแหน่งหมู่บา้น

ตาํแหน่งฝาย

้ ้ ่

ระบบชลประทานลุ่มนํ้าจิ๋วสบสาย บา้นนํ้าป้าก ห้วยธนู ห้วยม่วง

บา้นห้วยม่วง

ตาํแหน่งฝาย

บา้นนํ้าป้าก

ตาํแหน่งฝาย

บริเวณจดุสร้างฝายช้างบริเวณจดุสร้างฝายช้าง

คบั คบั 

ที่ระดบัความสงู  ที่ระดบัความสงู  710710

เมตรเมตร ตาแหนงฝาย

บา้นห้วยธนู

    เส้นขอบเขตพืน้ที่

    พื้นที่ลุ่มนํ้า

  

บริเวณจดุสร้างฝายฝายวงัถํา้ บริเวณจดุสร้างฝายฝายวงัถํา้ 

ที่ระดบัความสงู  ที่ระดบัความสงู  297297เมตรเมตร

 เส้นทางนํ้าและ

 ลาํห้วยสายหลกั

 ในพื้นที่ 

บริเวณจดุสร้างฝายนํ้าสบสายบริเวณจดุสร้างฝายนํ้าสบสาย

  ที่ระดบัความสงู  ที่ระดบัความสงู  315315เมตรเมตร

บริเวณจดุสร้างฝายห้วยม่วงบริเวณจดุสร้างฝายห้วยม่วง

ที่ระดบัความสงู  ที่ระดบัความสงู  287287เมตรเมตร
บริเวณจดุสร้างฝายห้วยตองบริเวณจดุสร้างฝายห้วยตอง

ที่ระดบัความสงู ที่ระดบัความสงู 302 302 เมตรเมตร

บา้นห้วยม่วง

N

แม่นํ้าน่าน

บริเวณจดุสร้างฝายห้วยม่วงบริเวณจดุสร้างฝายห้วยม่วง

หลงัโรงเรียนนํ้าป้ากหลงัโรงเรียนนํ้าป้าก

ี่ ัี่ ั

บา้นนํ้าป้าก บา้นห้วยธน

ห้วยฮ่อม

ิ ้ ้ ้ิ ้ ้ ้

บริเวณซ่อมฝายสบสายบริเวณซ่อมฝายสบสาย

                                                          สงู สงู 295295เมตรเมตร

  ทีระดบัความสงู ทีระดบัความสงู 270270เมตรเมตร

บานนาปาก บานหวยธนู

บริเวณจดสร้างฝายห้วยธนบริเวณจดสร้างฝายห้วยธน

บริเวณซ่อมฝายสบสายบริเวณซ่อมฝายสบสาย

  สงู สงู 287 287 เมตรเมตร

บริเวณจดุสร้างบา้นห้วยธนูบริเวณจดุสร้างบา้นห้วยธนู

  สงู สงู 246246เมตรเมตร

บรเวณจดุสรางฝายหวยธนูบรเวณจดุสรางฝายหวยธนู

((ผาบอ่งผาบอ่ง) ) สงู สงู 287287เมตรเมตร

ูู

บริเวณซ่อมฝายสบสายบริเวณซ่อมฝายสบสาย

((หน้าห้วยจกหน้าห้วยจก))

  สงู สงู 279279เมตรเมตร



เส้นทางสู่การแก้ไขความยากจน (นํ้าป้าก)ู ( )

ไ ้รายได 205,191

รายได้ 155,821 
ป่าเศรษฐกิจ

39 680

รายได้ 101,691 รายจ่าย 98,028

เกษตร 19,677

ปศสุตัว ์34,453

39,680
เกษตร 19,677

ปศสุตัว ์ 44,143
ลดค่าอาหาร 

รายจ่าย 78 722
รายจ่าย

20%  (19,306)

หนี้สิน 108 874

รายจาย 78,722  78,722

   ปลดหนี้    ปลดหนี้ 

รอด พอเพียง

ปัจจบนั 1 - 3 ปี 4 - 6 ปี

หนสน 108,874    ปลดหน 

     6 ปี  

ที่มา: มลูนิธิแม่ฟ้าหลวง

ปจจบุน 1 - 3 ป 4 - 6 ป



            ปั            ปญหา

 
แล้วจะทาํอะไร  ช่วยชาวบ้านแลวจะทาอะไร  ชวยชาวบาน

61
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



วธิีการ
•  ชาวบ้าน ชาวบาน

•  ข้อมล•  ขอมูล

•  แก้ปัญหา

•  ปัญหา คือ  หนี ้  ยากจน  ปญหา คอ  หน   ยากจน 

•  ี ิ•  พอมพอกน
62

ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



ิ่ ่ ไจะเริมอย่างไร

63
ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



เกษตรประณีต

ลุงผาย

64



รู้สาเหตุ  รู้ตวัเอง รู้คดิ

ก   เกบ็กนิ  เกบ็เกี่ยว
ข   ขดข   ขุด
ค   คดิ ค้น คว้าค   คด คน ควา
ง  งาน  เงนิง  งาน  เงน
จ  ริ ั  ั   ่ ย ้  ใจ  จรงจง จด จด จาย เจา ใจ

ิ ้ช ชาตหิน้า
65

ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์



เวลา  เวลา  1414..20 20 นน. . ทางทมีงาน ฯ นําคณะศึกษาดูงานพืน้ที่ไร่ของชาวบ้านโดยเริ่มจากฝายลุงกํา่จนมาถงึทางทมีงาน ฯ นําคณะศึกษาดูงานพืน้ที่ไร่ของชาวบ้านโดยเริ่มจากฝายลุงกํา่จนมาถงึ

พืน้ทีไ่ร่ของ นพืน้ทีไ่ร่ของ น..สส..ณฏัฐณิณฏัฐณชิา  มงัคละ  เพือ่ศึกษาเกีย่วกบัการจดัการนํา้  ป่าชุมชน  พชืหลงันา  อ่างเกบ็นํา้  ชา  มงัคละ  เพือ่ศึกษาเกีย่วกบัการจดัการนํา้  ป่าชุมชน  พชืหลงันา  อ่างเกบ็นํา้  

และกองทุนปศุสัตว์และกองทุนปศุสัตว์



     หลงัจากที่คณะเดินทางถึงฝายลงกํ่าทางทีมงาน     หลงจากทคณะเดนทางถงฝายลุงกาทางทมงาน

และนายธนาวฒัน ์  แปงลว้น (ผูใ้หญ่บา้นนํ้าป้าก) 

ไดบ้รรยายถึงแรงบนัดาลใจที่ทาํใหเ้กิดการสร้าง

ฝายลุงกํ่าขึ้นซึ่งเป็นฝายที่เกิดจากการลงแรงของ

ชาวบา้นที่ไดร้ับนํ้าจากฝายช่วยกนัสร้างขึ้น  โดย

ทางโครงการไดส้นบัสนุนในส่วนของวสัดุ  

อุปกรณ์  องคค์วามรู้มาประยกุตใ์ชก้บัภูมิปัญญา

้ ี่ ี ่ ิ ื้ ี่ ้ ้ ไ ่ชาวบา้นทีมีอยูเ่ดิม  พืนทีรับนาํทงัหมด  382 ไร่  

ระยะแนวท่อจากฝายลุงกํ่าถึงพื้นที่การเกษตรของ

้ ั้   3 0   โ ่ ป็  2 ชาวบา้นทงหมด  3,550 เมตร  โดยแบงออกเปน 2 

ฝั่ง  คือ  ฝั่งซา้ยและฝั่งขวา  ชาวบา้นจะใช้

ประโยชน์นํ้ าจากฝายลงกํ่าในการทาํการเกษตร  ประโยชนนาจากฝายลุงกาในการทาการเกษตร  

ชื่อของฝายกจ็ะใชช้ื่อของเจา้ของพื้นที่  มีผูร้ับนํ้า  

จาํนวน  54 ราย  จานวน  54 ราย  



จากนั้นได้ศึกษาดูงานพืน้ทีไ่ร่และอ่างเกบ็นํา้จากนั้นได้ศึกษาดูงานพืน้ทีไ่ร่และอ่างเกบ็นํา้((อ่างพวงอ่างพวง))ของนายบุญยก  ของนายบุญยก  แปงล้แปงล้วน  ทีก่กัเกบ็นํา้ไว้ใช้ในวน  ทีก่กัเกบ็นํา้ไว้ใช้ใน

การเกษตร  นอกจากนํานํา้ไปใช้ในการเกษตรแล้วภายในบ่อยงัสามารถเลีย้งปลาได้ ซึ่งได้รับการการเกษตร  นอกจากนํานํา้ไปใช้ในการเกษตรแล้วภายในบ่อยงัสามารถเลีย้งปลาได้ ซึ่งได้รับการ

้ ่ ่ ้้ ่ ่ ้สนับสนุนพนัธุ์ปลาจากสํานักงานประมง  การขุดกจ็ะเลอืกพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมและสามารถนํานํา้ไปใช้สนับสนุนพนัธุ์ปลาจากสํานักงานประมง  การขุดกจ็ะเลอืกพืน้ทีท่ีเ่หมาะสมและสามารถนํานํา้ไปใช้

ประโยชน์ได้มากน้อยแค่ไหนประโยชน์ได้มากน้อยแค่ไหน



        ทีมงานไดพ้าคณะศึกษาดูงานเกี่ยวกบักองทุน

ปศสตัวใ์นพื้นที่ไร่ของนางศรีคาํ   มงัคละ  ซึ่งเป็นปศุสตวในพนทไรของนางศรคา   มงคละ  ซงเปน

ชาวบา้นที่ไดร้ับการสนบัสนุนแม่พนัธุ์สุกรจาก

ทางโครงการปิดทอง ฯ เป็นสุกรพนัธุ์เหมยซาน  ุ ุ

ซึ่งเป็นพนัธุ์ที่เหมาะสมกบัพื้นที่  เลี้ยงง่าย  ทนต่อ

โรค  ใหลู้กดก  โดยมีเงื่อนไขวา่แม่พนัธุ์สุกร  1  

ตวั  จะตอ้งคืนลูกสุกรใหก้บัโครงการ  3  ตวั  มีอายุ

ตั้งแต่  45 วนัขึ้นไป  สุขภาพตอ้งแขง็แรงสมบูรณ์  

็ ้         การใหอ้าหารกใ็หว้นัละ  2  มื้อ  คือ  เชา้และ

เยน็  อาหารกจ็ะทาํขึ้นเองโดยการนาํหยวกกลว้ยมา

ั่ ้ ํ ไป ้ ั ํ ี ั ไ ้ ี่ ีหนัแลว้นาํไปตม้ผสมกบัรําละเอียด  ผกัผลไมท้ีมี

อยูใ่นสวนกส็ามารถนาํมาเป็นอาหารใหก้บัสุกรได้

          นอกจากการเลี้ยงสกรแลว้นางศรีคาํ  มงัคละ            นอกจากการเลยงสุกรแลวนางศรคา  มงคละ  

ไดป้ลูกพืชผกัสวนครัวไวก้ินเอง  พืชที่ปลูก  ไดแ้ก่  

พริก  มะเขือยาว  ช่วยลดค่าใชจ้่ายจากการซื้อพรก  มะเขอยาว  ชวยลดคาใชจายจากการซอ

อาหารลงได ้ 



ทางทมีงานพาคณะศึกษาดูงานพืน้ทีข่อง นทางทมีงานพาคณะศึกษาดูงานพืน้ทีข่อง น..สส..ณฏัฐณิณฏัฐณชิา  มงัคละ  ซึ่งเป็นพืน้ทีร่ับนํา้จากฝายลุงกํา่  ซึ่งชา  มงัคละ  ซึ่งเป็นพืน้ทีร่ับนํา้จากฝายลุงกํา่  ซึ่ง

สามารถนํานํา้มาใช้ประโยชน์ในการปลูกพชืหลงันา สามารถนํานํา้มาใช้ประโยชน์ในการปลูกพชืหลงันา ((พริก พริก Super Hot Super Hot พริกหนุ่มพริกหนุ่ม) ) เลีย้งปลา  เลีย้งสุกร  เลีย้งปลา  เลีย้งสุกร  

้้เลีย้งไก่  ปลูกพชืผกัสวนครัวไว้กนิเอง ช่วยลดค่าใช้จ่ายให้กบัครอบครัว  เหลอืจากการบริโภคกส็ามารถเลีย้งไก่  ปลูกพชืผกัสวนครัวไว้กนิเอง ช่วยลดค่าใช้จ่ายให้กบัครอบครัว  เหลอืจากการบริโภคกส็ามารถ

นําไปจาํหน่ายช่วยเพิม่รายได้ให้กบัครอบครัว  นําไปจาํหน่ายช่วยเพิม่รายได้ให้กบัครอบครัว  



หลงัจากทีศ่ึกษาดูงานในพืน้ทีแ่ล้วทมีงานพาคณะเดนิทางถงึสํานักงานโครงการปิดทองหลงัพระ ฯ บ้าน

้ ่ ้ ่นํา้ป้าก  เพือ่แจ้งกาํหนดการในวนัต่อไป  จากนั้นได้ร่วมรับประทานอาหารเยน็และแยกย้ายเข้าทีพ่กั ณ 

โรงเรียนบ้านนํา้ป้ากห้วยธนู



นายวรพล  ไชยสล ี กล่าวขอบคุณคณะอาจารย์  นักศึกษา ม.ราชภัฏอุตรดติถ์  วทิยาเขตน่าน ทีม่าศึกษาดู

งานพืน้ทีต่้นแบบโครงการปิดทองหลงัพระ ฯ บ้านนํา้ป้าก และเดนิทางกลบัเวลา  16.30 น. 



ประเดน็แลกเปลีย่นเรียนรู้สิ่งทีไ่ด้รับจากการศึกษาดูงาน

1. ท่านไดอ้ะไรจากการศึกษาดูงานในครั้งนีู้

2. ท่านตอ้งการใหท้างทีมงานเพิ่มเติมในเรื่องใดบา้ง

3. ท่านสามารถนาํความรู้ที่ไดจ้ากการศึกษาดูงานครั้งนี้ไปประยกุตใ์ชก้บัชุมชนของท่านไดอ้ยา่งไร

ิ ิ ิ ป้ ี ้ ั       นายฐิติภูมิ   ปุ้มศรี เจา้พนกังานการเกษตร 

สาํนกังานเกษตร อ.แก่งกระจาน  กล่าวสรุปสิ่ง

ที่ไดร้ับจากการศึกษาดงานในครั้งนี้  ทาํให้ทไดรบจากการศกษาดูงานในครงน  ทาให

ไดร้ับความรู้ในเรื่องของการจดัการนํ้า การ

จดัการป่าชมชน  พืชหลงันา  ปศสัตว ์ ความร้ที่จดการปาชุมชน  พชหลงนา  ปศุสตว  ความรูท

ไดร้ับจากการศึกษาดูงานครั้งนี้เป็นประโยชน์

มากและจะนาํความรู้ที่ไดไ้ปปรับใชใ้นการู

พฒันาชุมชน



สรุปประเดน็แลกเปลีย่นเรียนรู้ข้อที ่สรุปประเดน็แลกเปลีย่นเรียนรู้ข้อที ่1 1 และข้อที ่และข้อที ่22



สรุปประเดน็แลกเปลีย่นเรียนรู้ข้อที ่สรุปประเดน็แลกเปลีย่นเรียนรู้ข้อที ่33



ของฝากจากเมอืงเพชรของฝากจากเมอืงเพชรของฝากจากเมองเพชรของฝากจากเมองเพชร

น่านนั้นน่านนั้น ดนิแดนดนิแดน ถิน่เหนือถิน่เหนือนานนนนานนน ดนแดนดนแดน ถนเหนอถนเหนอ

เหลอืเชื่อเหลอืเชื่อ ป่าไม้ป่าไม้ หายสิ้นหายสิ้นเหลอเชอเหลอเชอ ปาไมปาไม หายสนหายสน

ลกหลานลกหลาน ร่นใหม่ร่นใหม่ ใจรวยรินใจรวยรินลูกหลานลูกหลาน รุนใหมรุนใหม ใจรวยรนใจรวยรน

เราจะกนิเราจะกนิ อะไรอะไร พ่อใหญ่เอยพ่อใหญ่เอยเราจะกนเราจะกน อะไรอะไร พอใหญเอยพอใหญเอย



พึง่ข้าวโพดอย่างเดยีวพึง่ข้าวโพดอย่างเดยีว

ปลกพชืเชิงเดี่ยวปลูกพชเชงเดยว



พึง่ข้าวโพดอย่างเดยีวพึง่ข้าวโพดอย่างเดยีว



พึง่ข้าวโพดอย่างเดยีวพึง่ข้าวโพดอย่างเดยีว



20 ตลุาคม 2552 80



29  มีนาคม 2553 81











86



   ขดุนาขัน้บนัได

ี ีตารางสรปุเปรียบเทียบการขดุนา ( 29 ต.ค.52  - 2 เม.ย. 53 )

หมู่

้

เป้าหมาย ( หลงัคา )
เป้า

หมาย

แยกเป็นรายเดือน 

(หลงัคาเรือน )
รวมพืน้ที่ คนขดุ ( คน หรือวนั)

ับา้น หลงัคา

เรือน
ผลงาน % คงค้าง แปลง พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. ไร่ งาน ตรว. มวลชน ปราชญ์ ชาวบ้าน รวมคน /วนั

เปียงซ้อ 98 84 84 16 88 7 39 36 0 2 236  1 0 3,875 1,214 2,726 7,747 

้ 47 4 100 0 61 6 1 40 0 0 64 3 59 184 148 1 184 1 516บวกอมุ 47 47 100 0 61 6 1 40 0 0 64 3 59 184 148 1,184 1,516

ห้วยเต๋ย 37 37 100 0 33 2 0 30 5 0 65  -   70 2 63 1,249 1,314

สะจกุ 99 27 27 72 26 0 1 16 6 4 20 2   88 2 105 427 534

้สะเกี้ยง 90 39 43 51 39 0 1 30 6 2 50 1 48 55 54 1,445 1,554

ห้วยฟอง 84 68 81 16 52 0 0 60 8 0 51 1 73 0 7 1,433 1,440

รวม 455 302 66 155 298 15 42 212 25 6 486 10    338 4,118 1,591 8,464 14,173 , , , ,

คิดเป็นร้อยละ 302 5.00 14.00 70.67 8.33 2.00 489  1  38   29.06   11.23   59.72 100%
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 แทง็คเ์กบ็นํ้า

 ตาํแหน่งฝายที่ใช้นํ้าในการบริโภค

คาํอธิบายสญัลกัษณ์N

The image cannot be displayed. Your computer may not have enough memory to open the image, or the image may have been corrupted. Restart your computer, and then open the file again. If the red x still appears, you may have to delete the image and then insert it again.

ความสงู1,388เมตร  ตาํแหน่งที่จะสร้างฝายในอนาคต

 แนวท่อส่งนํ้า (ชลประทาน)

ห้วยห้วยเปือยเปือย

บ้านบวกอุ้ม

700700ไร่ไร่

ความสงู 1,445เมตรความสงู1333 เมตร แนวท่อส่งนํ้าที่ใช้ในการบริโภค

แนวลาํห้วยที่จะใช้นํ้า

หวยหวยเปอยเปอย

ห้วย

เกนเกน

บ้านเปียงซ้อบ้านห้วยเต๋ย

้ ่

พืน้ที่รบันํ้าหลงัจากการสร้างฝาย
11,,150150ไร่ไร่

ความสงู 1,414 เมตร

ความสงู 1,494 เมตร
ห้วยห้วยเต๋ยเต๋ย  โซนพืน้ที่ ห้วยเปือยและห้วยแซก

 โซนพืน้ที่ห้วยเต๋ยและห้วยหาด300300ไร่ไร่

ห้วยหาดห้วยหาด
บ้านสะจุก

บ้านสะเกีย้ง

 โซนพืน้ที่ห้วยฝาด(ห้วยเขียว)

 โซนพืน้ที่ห้วยฟอง

บ้านห้วยฟอง

250250ไร่ไร่

The image cannot be displayed. Your computer may not have enough memory to open the image, or the image may have been corrupted. Restart your computer, and then open the file again. If the red x still appears, you may have to delete the image and then insert it again.

ความสงู 1,511 เมตร

ห้วยเขียวห้วยเขียว

บานสะเกยง

 โซนพืน้ที่ ห้วยงดั200200ไร่ไร่

ความสงู1,115 เมตร

ห้วยฟองห้วยฟอง



งานพฒันาแหลง่นํ้างานพฒันาแหลง่นํ้างานพฒนาแหลงนางานพฒนาแหลงนา

บรรยากาศความร่วมมือ ฝายนายกานบรรยากาศความร่วมมือ ฝายนายกาน

ใ ้ใ ้ ั ัั ัใช้เวลาใช้เวลา 66  วนั  กบัแรงงาน วนั  กบัแรงงาน 185185  คนคน

2121--26 26 มีนาคม มีนาคม 2553 2553 
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งานสร้างฝายเกรเบีย้นห้วยนํา้บอน (บ้านผาหลกั)

ได้ทาํการสร้างเมือ่วนัที ่28 เม.ย. 53 เสร็จวนัที ่29 พ.ค. 53 ใช้ระยะเวลา 21 วนั

ใช้แรงชาวบ้านทั้งหมดจํานวน 249 แรง

้ขดุร่องแกนลึก 70 ซม. ผกูกล่องเกรเบีย้นพรอ้มเกบ็หิน

ในพืน้ที่ใส่กล่อง
ตัง้แบบเทปนูตวัฝาย

28 28 เมเม..ยย. . 5353 29 29 พพ..คค. . 5353



ฝายกล่องเกเบีย้นน๊อกดาวฝายกล่องเกเบีย้นน๊อกดาว

่่

สภาพก่อนการซ่อมแซม สภาพก่อนการซ่อมแซม 

ซึ่งไม่สามารถใช้งานจากตวัฝายได้ซึ่งไม่สามารถใช้งานจากตวัฝายได้

  วนัที่ วนัที่ 1 1 มีนาคม มีนาคม 25532553

สภาพหลงัการซ่อมแซม สภาพหลงัการซ่อมแซม 

นํ้าจึงเตม็ฝายแบบนี้นํ้าจึงเตม็ฝายแบบนี้  วนัที่ 30 มีนาคม 2553



11,,888 888 เมตรเมตร

คลองส่งนํา้ฝายห้วยยอด166

16 16 มีนาคม มีนาคม 2553 2553 เทปนูลาํเหมืองเทปนูลาํเหมือง

18 18 มีนาคม มีนาคม 53 53 ซ่อมแซมลาํเหมืองซ่อมแซมลาํเหมือง

9 9 กมุภาพนัธ ์กมุภาพนัธ ์2553 2553 

ขดุลอกลาํเหมืองขดุลอกลาํเหมือง



12 12 มีนาคม มีนาคม 25532553

สภาพคลองส่งนํ้าในบางช่วงนัน้ชาํรดุ ใช้งานไม่ได้สภาพคลองส่งนํ้าในบางช่วงนัน้ชาํรดุ ใช้งานไม่ได้

ต้องทาํการซ่อมแซมเพื่อใช้งานได้ใหม่ต้องทาํการซ่อมแซมเพื่อใช้งานได้ใหม่



รูปการซ่อมคลองส่งนํ้าหว้ยยอด
12 มีนาคม 2553



ผลของความร่วมมือของชาวบา้นยอดผลของความร่วมมือของชาวบา้นยอด

วนัที ่23-31 พ.ค. 53 ปูผ้าพลาสตกิบ้านยอด จาํนวน 5 บ่อ

ผลของความรวมมอของชาวบานยอดผลของความรวมมอของชาวบานยอด

เริ่มปรับพืน้ทีใ่หม่อกีครั้ง

ณ ณ 31 31 พพ คค   5353ณ ณ 31 31 พพ..คค. . 5353
ช่วยกนัขนผ้าพลาสตกิไปยงับ่อ

ร่วมไม้ร่วมมือปูผ้าพลาสตกิ ช่วยกนัถมดนิขอบบ่อ หลงัจากนั้นกต็่อนํา้เข้าบ่อ



้

โรงเพาะชําโรงเพาะชํา

ได้นํานํา้เข้าบ่อพวงเรียบร้อยแล้ว

โดยใช้ท่อส่งนํา้ต่อจากฝายอนุรักษ์ห้วยนํา้เงนิ

โรงเรียนบ้านยอดโรงเรียนบ้านยอดโรงเรียนบ้านยอดโรงเรียนบ้านยอด



99



ฟาร์มตวัอย่างฯฟารมตวอยางฯ

100



ชาวบา้นได้อะไรชาวบานไดอะไร
โครงการปิดทองหลงัพระฯ จงัหวดัน่าน

101
มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง



ํ ไ ้ ป่ทาํไมชาวบา้นบกุรกุป่า

มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง



ผลตอบแทนจากการเปลี่ยนมาทาํนาขัน้บนัได

ตามแนวทางพระราชดาํริฯ

1 ครอบครวั มี 5 คน 

ตามแนวทางพระราชดารฯ

1 คน บริโภค 400 กิโลกรมั / ปี 

1 คน บริโภคข้าว 1 กิโลกรมั/ วนั 

5 คน บริโภค 2,000 กิโลกรมั / ปี 

ตอ้งใชพ้ืน้ทีก่ีไ่รใ่นการปลกขา้วเปลอืก เพือ่ใหแ้ต่ละครอบครวัอยร่อด ตองใชพนทกไรในการปลกูขาวเปลอก เพอใหแตละครอบครวอยรูอด 

ถ้าเป็นข้าวเปลือก 5 คน บริโภค 3,300 กิโลกรมั / ปี

เพราะฉะนัน้ ต้องการ พืน้ที่ 20 ไร ่

ปลกูข้าวไรไ่ด้ 17 ถงั (170 กิโลกรมั) / ไร ่

แต่ 1 ครอบครวัตอ้งการพืน้ที ่3 แปลงเพือ่หมนุเวยีน 

103

ดงันัน้ ต้องใช้พืน้ที่ 20 ไร ่x 3 แปลง = 60 ไร ่
มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง



ก่อนลงทนุ ลงแรง (input) ทาํโครงการใดๆ ต้องคาํนึงถึงผลที่

ได้รบั (output) ว่าส่งผลลพัธ์ (outcome)  ตามวตัถปุระสงค์

หรือไม่ 

ดชันีชี้วดั (KPI) เป็นสิ่งสาํคญัในการวดัประสิทธิภาพและ( ) ญ

ประสิทธิผลของงานนัน้ๆ 

สิ่งที่สาํคญั คือ ชาวบา้นได้อะไรสงทสาคญ คอ ชาวบานไดอะไร

104มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง



ผลตอบแทนจากการทาํฝายเกษตร 

และการพฒันาที่ทาํกินและการพฒนาททากน

พืน้ทีร่บันํ้าเดมิ 1,283 ไร่

ก่อนมโีครงการ หลงัมโีครงการ

หลงัการทาํฝายเกษตร 

ผลผลิตข้าวไร ่170 กก./ ไร่

พนทรบนาเดม 1,283 ไร

ผลผลิตข้าวนา (ณ ปีที่ 3) 500 กก./ ไร่

หลงการทาฝายเกษตร 

สามารถขยายพืน้ทีร่บันํ้าเพิม่ขึน้เป็น 3,849 ไร่

ผลผลตขาวไร 170 กก./ ไร

ราคาข้าว 10 บาท/ กก.

ผลผลตขาวนา (ณ ปท 3) 500 กก./ ไร

ราคาข้าว 10 บาท/ กก.

รายได้จากการปลกูข้าว 1,700 บาท/ ไร่ รายได้จากการปลกูข้าว 5,000 บาท/ ไร่

ค่าใช้จ่ายในการปลกูข้าว (ค่าเมลด็พนัธุ)์ ค่าใช้จ่ายในการปลกูข้าว 

160 บาท/ ไร ่ (ค่าเมลด็พนัธุ ์และปุ๋ ย) 2,085 บาท/ ไร ่

รายได้จากการปลกูข้าว หลงัหกัค่าใช้จ่าย รายได้จากการปลกูข้าว หลงัหกัค่าใช้จ่ายู

1,540 บาท/ ไร่

ู

2,915 บาท/ ไร่

้ ้รายได้ทัง้หมดจากการปลกูข้าว

1,975,820 บาท

รายได้ทัง้หมดจากการปลกูข้าว/1 รอบการปลกู

11,219,835 บาท



ผลตอบแทนจากการทาํฝายเกษตร 

และการพฒันาที่ทาํกิน (ต่อ) และการพฒนาททากน (ตอ) 

หน้านํ้าปลกูขา้ว นอกฤดปูลกูถัว่เหลอืง จะมรีายไดเ้ทา่ไหรู่ ู ู

หลงัการทาํฝายเกษตร พืน้ทีร่บันํ้าเพิม่ขึน้เป็น 3,849 ไร่

แบ่งพืน้ทีป่ลกูถัว่เหลอืงแค ่70% = 2,694 ไร่

ผลผลิตถัว่เหลือง 200 กิโลกรมั/ ไร่

่ โ

ู

ราคาถวัเหลือง 13 บาท/ กิโลกรมั

รายได้จากการปลกูถัว่เหลือง 2,600 บาท/ ไร่

ค่าใช้จ่ายในการปลกูถัว่เหลือง (ค่าเมลด็พนัธุ ์ ค่าเตรียมดิน) 

550 บาท/ กิโลกรมั

รายได้จากการปลกูถัว่เหลือง หลงัหกัค่าใช้จ่าย 2,050 บาท/ ไร่

รายได้ทัง้หมดจากการปลกูถัว่เหลือง 5,523,315 บาท



ผลตอบแทนจากการทาํฝายเกษตร 

่และการพฒันาที่ทาํกิน (ต่อ)

รายได้ทัง้หมดจากการปลกูข้าว                      11,219,835 บาท

ไ ้ ั ้ ป ั ่ ืรายได้ทงัหมดจากการปลกูถวัเหลือง               5,523,315 บาท

รายได้ทัง้หมดจากการปลกูข้าวและถัว่เหลือง 16,743,150 บาท

โครงการคม้ทนเมือ่ไหร่โครงการคมุทนุเมอไหร

ต้นทุนการพฒันาฝายเกษตรและการพฒันาที่ทาํกิน

47 920 533 47,920,533 บาท

ค้มทนที่ปีที่ 4คมุทนุทปท 4
มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง



      ปัญหาความยากจน        แนวทางการแก้ไข

ป ั ์

วิถีชีวิตที่

ยัง่ยืน

จน
อุปถัมภ์

พึ่งตนเอง

พอเพียง
กู้

ปลดดอก

ข้าว อาหาร พอกิน

ลดรายจ่าย

พอเพยง
ู

 + กู้เพิ่ม 

ิ่็ ี ้
ทาํมาหา เพม

รายได้
ปลดหนี้เป็นหนี

ทามาหา

กิน
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            รปแบบการพฒันา            รูปแบบการพฒนา

•  ปลุกเพื่อปลูกุ ู
        ลงมือทาํให้ดูเป็นตัวอย่าง

ิ ไฟ•  เตมิไฟ
       เชดิชให้กาํลังใจ สร้างแรงบันดาลใจสาํหรับผ้ทาํอย่แล้ว       เชดชูใหกาลงใจ สรางแรงบนดาลใจสาหรบผูทาอยูแลว

•  จุดประกายด้วยแนวคดิ ุ
      บรรยาย อบรม จากผู้มีประสบการณ์แล้วนําไปปฏบิัตติ่อ

109
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ปลก     เพือ่     ปลกปลุก     เพอ     ปลูก
ั้

่ ่

ขนัตอน

ต้องทาํให้เห็น             เชื่อมัน่

้ ั ี ้ชวนทาํด้วยกนั           เรียนด้วยการกระทาํ

ํ ้ ั               ป็ ้                  ทาดวยตวเอง              เปนเจาของ                 

ให้คาํปรึกษา               ไม่ทอดทิง้ใหคาปรกษา               ไมทอดทง
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           ทาํงานอย่างไรระหว่าง

ทาํให้เสร็จ         +       ทาํให้สําเร็จทาใหเสรจ         +       ทาใหสาเรจ

ตามคาํสั่ง       นโบาย                        ตอบตามความต้องการของชุมชน

ี่ ่ ี ่ ืตามทเีห็นมา คดิว่า                           ชุมชนมสี่วนรวม คดิ วางแผน ลงมอื

งบ แผนจงัหวดั                       ตอบสนอง เรื่องปากท้อง ลดหนี ้งบ แผนจงหวด                       ตอบสนอง เรองปากทอง ลดหน 

                                                          ลดรายจ่าย เพิม่รายได้

้ให้ปลา                                               สอนจบั เลีย้งปลา และลงมอืทาํเอง

อนเคราะห์                                        ช่วยเขาให้เขาช่วยเหลอืตนเองอนุเคราะห                                        ชวยเขาใหเขาชวยเหลอตนเอง

ที่มา: มลูนิธิแมฟ่้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์
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