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กลวยหอมทอง 
 
ชื่อสามัญ                     Gros Michel 
ชื่อท่ัวไป                กลวยหอม 
ชื่อวิทยาศาสตร         Musa (AAA group) "Kluai Hom thong" 
                                  กลุมยอย Gros Miche 
แหลงท่ีพบ                  พบทั่วไป 
ลักษณะท่ัวไป  
 ตน  ลําตนสูง 2.5 - 3.5 เมตร เสนผานศูนยกลางมากกวา      
20 เซนติเมตร กาบลําตนดนนอกมีประดํา ดนในสีเขียวออน และมี
เสนลายสีชมพู 
 ใบ    กานใบมีรองคอนขางกวาง และ มีปก เสนกลางใบ 
สีเขียว 
 ดอก  กานเครือมีขน ปลีรูปไข คอนขางยาว ปลายแหลม 
ดานบนสีแดงอมมวง มีไข ดานในสีแดงซีด 
 ผล  เครือหนึ่งมี 4 - 6 หวี หวีหนึ่งมี 12 - 16 ผล กวาง  
3 - 4 เซนติเมตร ยาว 21 - 25 เซนติเมตร ปลายผลมีจุก เห็ดชัดเปลือก
บาง เมื่อสุกเปลี่ยนเปนสีเหลืองทอง แตที่ปลายจุกจะมีสีเขียว แลว
เปลี่ยนสีภายหลัง เนื้อสีเหลืองเขม กลิ่นหอม รสหวาน   
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 กลวยเปนไมผลเขตรอน ที่มีถิ่นกําเนิดในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ผลสุกนอกจากจะใชรับประทานเปนผลไมแลว 
ยังสามารถนํามาปรุงอาหารคาวหวาน และแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
อาหารแปรรูปชนิดตาง ๆ อีกหลายชนิด ไดแก กลวยตาก ทอปฟ 
กลวยทอด กลวยบวชชีกระปอง กลวยในนํ้าเชื่อมกระปอง เปนตน  
 

 สวนใบตองสดสามารถนําไปใชหอของ ทํางานประดิษฐ
ศิลปะตาง ๆ ไดแก กระทง บายศรี ใบตองแหงใชทํากระทงใส
อาหาร และใชหอผลไม เพ่ือใหมีผิวสวยงามและปองกันการทําลาย
ของแมลงกานใบและกาบกลวยแหงใชทําเชือก กาบสดใชสําหรับ
การแทงหยวกประกอบเมรุในการฌาปนกิจศพ หัวปลี (ดอกกลวย
น้ําวา) ยังใชรับประทานแทนผักไดดีอีกดวย สําหรับคุณคาทาง
อาหาร กลวยเปนผลไมที่อุดมไปดวยคารโบไฮเดรต แคลเซียม 
ฟอสฟอรัส และวิตามินเอ  
 

 เนื่องจากกลวยเปนพืชที่ใชตนทุนการผลิตตํ่าอีกทั้งปลูกแลว
ดูแลรักษางายใหผลผลิตเร็ว และเจริญเติบโตไดดีในทุกภาคของ 
ประเทศไทย รวมทั้งตลาดยังมีความคลองตัวสูงท้ังตลาด
ภายในประเทศและตลาดสงออก กลวยจึงเปนไมผลที่เกษตรกรควร
พิจารณาปลูกเปนการคาท้ังในลักษณะพืชหลักหรอืแซมพืชอ่ืน ๆ 
เปนการเพิ่มรายไดใหเกษตรกรไดอีกทางหนึ่ง  
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 กลวยหอม เปนไมลมลุกชนิดหนึ่ง มีอยูหลากหลายสายพันธุ 
เชน กลวยหอมจันท กลวยหอมทอง กลวยหอมเขียว จัดเปนผลไมที่
อุดมไปดวยคุณคาสารอาหารครบถวนตามหลักทางโภชนาการ อาทิ
เชน มีวิตามิน ไฟเบอร ที่มีสวนชวยในเรื่องของการขับถาย มีสาร
แทนนิน ซึ่งมีสวนชวยในการยับยั้งการเจริญของจุลินทรียที่มชีื่อวา 
Escherichia coli ที่เชื่อวาทําใหเกิดอาการทองรวงได เปนตน         
ซึ่งกลวยหอมไดถูกจัดวาเปนผลไมของเขตเมืองรอน สามารถปลูก
ไดเกือบทุกประเทศท่ีมีภูมิอากาศรอนชื้นหลายแหง สําหรับประเทศ
ไทยสามารถปลูกกลวยหอมไดทั่วทุกภาค โดยพบวาภาคที่มีการ
ปลูกกลวยหอมมากท่ีสุดไดแก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(อีสาน) 
ภาคใต แตภาคใต และภาคตะวันออก จะเนนปลูกกลวยหอมเพ่ือ
การคา 
 กลวยหอมทอง  เปนพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งท่ีมีศักยภาพใน
การสงออก โดยเฉพาะตลาดญี่ปุนมีความตองการสูง ดวยคุณ 
ลักษณะของกลวยหอมทองพันธุแท ที่มีน้ําหนักมาก และลักษณะ
ของกลวยแตละลูกที่เรียงตัวกันอยูในหวีอยางสวยงาม สีสวย รสชาติ
ดี มีกลิ่นหอม นารับประทาน อีกทั้งผลผลิตของไทยมีความปลอดภัย 
ไรสารเคมีและสารพิษตกคางปนเปอน ทําใหกลวยหอมทองของ
ไทยไดรับความนิยมและเปนที่ยอมรับของผูบริโภคในตลาดญี่ปุน 
ซึ่งนับวันแนวโนมความตองการของตลาดยิ่งเพ่ิมสูงข้ึน 
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การปลูกกลวยหอมทอง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พันธุและลักษณะประจําพันธุของกลวยหอม :  
 

 คําท่ีเรียกกันติดปากวากลวยหอมทองนั้นมาจาก สีผิวของ
กลวยเมื่อสุกจะเปลี่ยนเปนสีเหลืองทอง แตมีบางชนิด เมื่อสุกแลวสี
ผิวจะไมเปลี่ยน จึงเรียกกันวากลวยหอมเขียว สําหรับพันธุกลวย
หอมทองถาจะแบงตามลักษณะความสูงของตน จะมีอยู 2 สายพันธุ
ดวยกัน คือ  
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1. กลวยหอมทองตนสูง ตนสูงประมาณ 2-4 เมตร ลําตนอวบ
ใหญ กาบสีดําเปนบางสวน เครือใหญ ผลยาว เมือ่สุกมีกลิ่น
หอมมาก สีผิวของเปลือกเปนสีเหลือง เปลือกไมยุย   

2. กลวยหอมทองคอม ตนสูงประมาณ 1.5-2 เมตร ลําตนอวบ
ใหญ ตนเต้ีย ผลสั้น เครือเล็กกวา กลิ่นหอมนอยกวาพันธุตน
สูง  

 

ลักษณะดินท่ีปลูก :   
 ดินที่จะปลูกกลวยหอมทอง ควรเปนดินรวน น้ําไมทวมขัง  
มีอินทรียฺวัตถุสูง 
 

การเตรียมดินปลูก :  
 ดินที่จะปลูกกลวยหอมทอง จะตองเตรียมดินใหรวนซุย โดย
ไถดวยผานเจ็ด 2 ครั้ง หรือจะใชรถไถเดินตามไถครั้งแรก แลวตาก
หนาดินไว 7-10 วันเพ่ือกําจัดวัชพืช และศัตรูพืชทีต่กคางอยูในดิน 
หากมีวัชพืชงอกข้ึนมาหลังจากน้ันใหไถกลบอีกครั้ง เพ่ือเปนการ
กําจัดวัชพืช ใหลดนอยลง ดินตรงไหนที่เปนแองควรปรับดินใหมี
ความลาดเท เพ่ือปองกันมิใหน้ําทวมขังในชวงหนาฝน 
 

ฤดูกาลปลูกท่ีเหมาะสม :  
 ปกติกลวยหอมทองจะปลูกไดตลอดป ถามีน้ําเพียงพอ กลวย
หอมทองมีอายุการเก็บเกี่ยวประมาณ 1 ป แตสวนใหญเกษตรกรจะ
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นิยมปลูกกันมาก ในชวงตนเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน 
เพราะกลวยหอมทองจะสุกแกในชวงเดียวกันกับเดือนที่ปลูก การ
ปลูกในชวงน้ีจะไมคอยมีปญหาเรื่องตนกลวยหัก(เพราะหนักเครือ
และลมแรง) ทั้งยังไมมีปญหาเรื่องหนอที่จะใชในการปลูกอีกดวย 
เพราะเปนชวงที่ตัดเครือกลวยแลว การขุดหนอใหมจากตนแมไป
ปลูกจึงไมกระทบกระเทือนเหมือนกับการขุดหนอในชวงอ่ืน 
 

 ถาจะปลูกกลวยหอมทองในเดือนมกราคม ถึงเดือนเมษายน 
จะมีผลตอราคาที่อาจขายไดไมคอยดีนัก กลวยหอมจะมีราคาตํ่า 
เนื่องจากในชวงนี้เปนชวงที่มีผลไมชนิดอ่ืนออกมาสูตลาดกันมาก 
นอกจากน้ีตนกลวยหอมยังหักลมไดงายเพราะมีลมแรง กลวยจะหัก
พันคอกอนเครือจะสุกแกเต็มท่ี กอนการปลูกกลวยหอมทองจําตอง
มีการวางแผนการผลิตดังกลาว ทั้งน้ีก็เพ่ือเลี่ยงหลีกปญหาที่อาจทํา
ใหเกิดภาวะขาดทุนได 
 

การคัดเลือกหนอพันธุกลวยหอมทอง : การคัดเลือกหนอพันธุปลูก 
เปนสิ่งสําคัญตอผลผลิตท่ีจะไดรับในอนาคต หนอพันธุที่ออนหรือ
แกจนเกินไปจะทําใหกลวยตกเครือไมพรอมกัน กลักการเลือกหนอ
พันธุปลูก ควรพิจารณาดังน้ี 

1. หนอใบแคบหรือหนอดาบ เปนหนอออนที่มีใบอยูประมาณ 
3-4 ใบ จะเรียวเล็ก หนอลักษณะเชนนี้มักจะเกิดอยูกับโคน
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ตนเดิมและมีขนาดอวบสมบูรณ เหมาะสําหรับที่จะเลือกไป
เปนหนอพันธุปลูกอยางยิ่ง  

2. หนอใบกวางหรือหนอตาม เปนหนอที่เกิดมาจากตนกลวย
ตนแมที่กําลังจะตกเครือ สวนใหญเกษตรกรจะไมขุดไป
ปลูกกัน แตจะใชวิธีการปาดหนอตามออกโดยการปาดเฉียง
ข้ึนสัก 3-4 ครั้ง หางกันครั้งละ 10 วัน เพ่ือใหโคนตนกลวยที่
ปาดอวบสมบูรณข้ึน มีรากมากข้ึน เมื่อมีการแตงหนอดีแลว 
หนอใบกวางก็จะมีความสมบูรณแข็งแรง และใหผลผลิตดี
เชนเดียวกันกับหนอใบแคบ  
 

การเตรียมหนอปลูก :  
 ขุดหนอกลวยโดยใชชะแลงตัดหนอใหแยกออกจากกอเดิม
กอน แลวใชจอบขุดใหรอบเพ่ือใหรากขาด จากน้ันใหใชชะแลงงัด
หนอกลวยข้ึนมา วิธีนี้จะทําใหหนอกลวยที่ไดไมช้ําและหลุดออก
งาย เมื่อขุดหนอไดแลวใหใชมีดคมๆ ปาดรากกลวยที่ยาวออกให
เหลือรากติดเหงากลวยประมาณ 1 นิ้วเปนพอ  
 

การปลูกกลวยหอมทอง :  
 การปลูกกลวยหอมทองจะใชระยะปลกู 3 x 3 เมตร ซึ่งเปน
ระยะปลูกที่เหมาะสม หรือจะใชระยะปลูก 3.5 x 3.5 เมตรก็ได
เชนกัน การเลือกใชระยะปลูกกลวยหอมทองนั้นข้ึนอยูกับความอุดม
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สมบูรณของดินในพ้ืนที่ แตถาใชระยะปลูกที่ถี่ไปกวาน้ีจะทําใหตน
กลวยมีอาการสูงชะลูด เครือกลวยเล็ก เมื่อโตเต็มท่ี เพราะความ
หนาแนนของตนกลวยที่มีมากกเกินไปทําใหกลวยที่ปลูกไดรบั
แสงแดดไมเพียงพอ  

• ใชระยะปลูก 3 x 3 เมตร จะปลูกกลวยได 177 ตนในพ้ืนที่ 1 
ไร  

• ใชระยะปลูก 3.5 x 3.5 เมตร จะปลูกกลวยได 133 ตนใน
พ้ืนที่ 1 ไร  
 

วิธีการปลูกกลวยหอมทอง :  
 หลังจากวัดระยะปลูกและปกหลักเรียบรอยแลว ขุดหลุมลึก
ประมาณ 40 ซม. หรือ 1 ศอก กวางประมาณ 1 ศอก นําหนอกลวยที่
ตัดรากออกลงหลุม แลวกลบดิน เหยียบดินใหแนน เมื่อกลบดินได
ครึ่งหลุม เพ่ือไมใหตนกลวยโยกคลอน หลังจากน้ันกลบดินใหเต็ม
หลุมแตไมตองกดดิน  
 

การตัดใบกลวยหลังจากปลูก :  
 ถาเปนหนอใบแคบหลังจากปลูกแลวไมจําเปนตองตัดใบทิ้ง 
แตถาเปนหนอในกวางหรือหนอที่เคยปาดเฉียงมากอน ควรจะมีการ
ปาดเฉียงลําตนใหมเพ่ือที่กลวยจะไดแตกใบใหมที่แข็งแรงข้ึน 
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การกําจัดวัชพืชในแปลงกลวย :  
 

 ถามีการดายหญาและพรวนดินในแปลงกลวยตลอดเวลา จะ
ทําใหไดกลวยเครือใหญ และจํานวนหวีมากข้ึน สําหรับวิธีการกําจัด
วัชพืชในแปลงกลวยมี 3 วิธี ดวยกันคือ 

1. การใชแรงงานคน 1ปกติถาปลูกกลวยเปนจํานวนไมมาก 
การใชแรงงานคนเขาดายหญาในแปลงปลูกเปนวิธีที่ดีที่สุด  

2. ใชรถไถเล็กหรือรถไถเดนิตาม เกษตรกรบางรายท่ีมีพนที่
ปลูกมาก การใชรถไถเดนิตามไถดะระหวางรองกลวยไป
กลับรองละ 2 ครั้ง ระวังอยาไถชิดโคนตนกลวยมากเกินไป 
แลวดายพรวนรอบโคนตนกลวยอัดดินบริเวณโคนตนกลวย
ใหแนน จะทําใหโคนตนกลวยไมหักลมไดงาย  

3. การใชสารเคมี สารเคมีกําจัดวัชพืชที่ใชควรเปนสารเคมี
ประเภทสัมผัส ผสมนํ้าตามอัตราที่กําหนด ฉีดพนอยาใหถูก
ใบกลวย สารเคมีจําพวกน้ีจะไมมีผลกระทบตอสภาพของ
ดินและตนกลวย แตจะมีผลทําใหผลผลิตท่ีไดสูการกําจัด
วัชพืชโดยการดายหญาไมได  

 

*** เนื่องจากวิธีการดายหญาจะเหมือนเปนการพรวนดินกระตุนให
รากพืชหากินไดเกงข้ึน จึงทําใหผลผลิตท่ีไดมีมากกวาวิธีการกําจัด
วัชพืชโดยการใชสารเคมี  
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โรคและแมลงศัตรูกลวยที่สําคัญ  

โรคกลวย  
 1. โรคตายพราย เกิดจากเชื้อรา มักจะเปนกับกลวยที่มีอายุ  
4-5 เดือนข้ึนไป โดยจะเห็นทางสีเหลืองออนตามกานใบของใบลาง
หรือใบแกกอน ตอมาปลายใบหรือขอบใบจะเริ่มเหลือง และขยาย
ออกไปอยางรวดเร็วจนเหลืองทั่วใบ ใบออนจะมีอาการเหลืองไหม
หรือตายน่ึงและบิดเปนคลื่น ใบกลวยจะหักพับบริเวณโคนกานใบ 
ใบยอดจะเหลืองต้ังตรงเขียวอยูในระยะแรก ตอมาก็ตายไปเชนกัน 
กลวยที่ตกเ ครือแลวจะเห่ียว ผลลีบเล็กไมสมํ่าเสมอ หรือแกกอน
กําหนด เนื้อฟามจืด บางครั้งพบใบกลวยหักพับที่โคนใบโดยไม
แสดงอาการใบเหลือง หรือเหลืองเพียงเล็กนอยเทาน้ัน ถาตัดลําตน
ตามขวางจะพบวาเนื้อในของกาบใบบางสวนเปนสีน้ําตาลแดง และ
อาจมีเสนใยของเชื้อราใหเห็นบาง  
การปองกันและกําจัด  
 1. โรคนี้เปนมากกับกลวยน้ําวา และกลวยหอมทอง ควร
ปลูกกลวยไขหรือกลวยหักมุกแทน  
 2. ในพ้ืนที่ปลูกอยาใหมีน้ําขังแฉะ เพราะจะทําใหกลวยเจริญ
ไดไมเต็มท่ี ทําใหออนแอเปนโรคงาย โดยเฉพาะดินที่เปนกรด 
จะตองใชปูนขาวปรับสภาพดินใหเปนกลางเสียกอน  
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 3. ตัดทําลายตนท่ีเปนโรคดวยการเผาทิ้ง  
 4. ใสปุยที่มีแรธาตุฟอสเฟตและโปแตสเซี่ยมสูง และไมควร
ใสปุยที่มีธาตุไนโตรเจนมาก  
 5. คัดเลือกหนอพันธุกลวยจากแหลงท่ีไมมีโรคนี้หรืออยาง
นอยจากกอท่ีไมเปนโรค  
 

 2. โรคเหี่ยวของกลวย เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย จะพบอาการ
เห่ียวบนใบออน ๆ ของกลวย และมีอาการหักตรงกานใบ อาการ
เห่ียวจะระบาดอยางรวดเร็ว หนอกลวยที่กําลังจะแตกยอดมีสีดํา 
ยอดบิดและแคระแกร็นและจะตายในท่ีสุด แสดงอาการคลายโรค
ตายพราย แตเมื่อตัดดูลักษณะภายในลําตนจะเปลี่ยนสีเปนสีน้ําตาล
แดง พบบริเวณไสกลางตนและจะขยายไปยังกาบ กานใบ และไปยัง
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เครือกลวย ผล หนอ ตา กลวยจะเหลืองและตายในท่ีสุด ภายในจะ
พบเนื้อเยื่อเนาตายเห็นเปนชองวาง เมื่อตัดกลวยออนที่เปนโรคแช
น้ําในนํ้า จะพบเชื้อแบคทีเรียสาเหตุเปนน้ําขุน ๆ ไหลออกมาผลจะ
เนาดํา  
 

การปองกันและกําจัด  
 ใชหนอกลวยที่ไมมีโรคทําพันธุ ระวังไมใหเกิดผลกับลําตน
กลวย แชหนอกลวยที่ถูกตัดแตงในนํ้ายาฆาเชื้อ 
กอนปลูก  
 

3. โรคใบจุดของกลวย เกิดจากเชื้อหลายชนิด แตละชนิดแสดง
อาการบนใบแตกตางกัน ดังน้ี  
 

 3.1 ลักษณะอาการเปนขีดสีน้ําตาลแดงสั้น ๆ ขนานไปกับ
เสนใบ บางครั้งกระจายไปทั่วทั้งใบและขยายไปทางกวาง ทําใหเกิด
อาการใบจุด และแผลลามติดตอกันทําใหเกิดอาการใบไหม โดยมาก
เกิดจากริมใบเขาไป แผลมีสีน้ําตาลออน ขอบแผลสีน้ําตาลเขม พบ
ทุกระยะการเจริญเติบโต โดยมากเปนกับกลวยน้ําวา ทําใหจํานวน
หวีนอยลง ขนาดผลเล็กลง  
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 การปองกันและกําจัด ตัดใบกลวยที่เปนโรคนําไปเผาไฟทิ้ง 
และฉีดพนดวยสารเคมีคอปเปอรออกซีคลอไรด ผสมสารจับใบฉีด
พน 2-3 ครั้งตอเดือน หรอืใชสารเคมีแมนโคเซบ หรือเบนโนมิล
ผสมไวทออยยฉีดพน  
 

 3.2 ลักษณะอาการใบจุดรูปไขสีน้ําตาล มักเกิดกับกลวยไข 
บนใบจะเห็นแผลมีลักษณะรูปไขสีน้ําตาล ตรงกลางแผลสีน้ําตาล
ออนปนเทาถัดเขามามีเสนวงสีน้ําตาลเขม และมีวงสีเหลืองลอมรอบ
แผลอีกชั้นหนึ่ง การแผขยายของแผลจะเปนไปตามความยาวของ
เสนใบ  
  

 การปองกันและกําจัด ตัดใบที่เปนโรคออกจากแปลงแลวเผา
ทําลายท้ิง และฉีดพนดวยสารเคมีแมนโคเซบ หรือแคปแทน  
 

 3.3 ลักษณะอาการใบจุดกลมร ีทั้งขนาดเล็ก-ใหญ แผลมีสี
น้ําตาล ขอบแผลสีน้ําตาลเขมลอมรอบดวยบริเวณสีเหลือง ตรงกลาง
แผลมีสวนสปอรของเชื้อราสีดําเกิดเรียงเปนวงมักเปนกับกลวยน้ําวา  
 

 การปองกันและกําจัด ใหตัดใบกลวยที่เห่ียวแหงคาตนไปเผา
ไฟทิ้ง และฉีดพนดวยสารเคมีแมนโคเซบ  
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ภาพ โรคใบจุดของกลวย 

 
4. โรคยอดมวน  
 เกิดจากเชื้อไวรัส แมลงพาหะไดแก แมลงประเภทปากดูด
ทุกชนิด ไดแก เพลี้ยตาง ๆ เชื้อโรคจะแพรกระจายติดไป กับหนอ
หรือสวนขยายพันธุตาง ๆ อาการท่ีพบคือ ในระยะแรก ๆ จะปรากฎ
รอยขีดสีเขียว และจุดเล็ก ๆ ตามเสนใบ และกานใบ ใบถัด ๆ ไปจะ
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มีขนาดเล็กลง สีเหลือง ใบมวนที่ปลาย เมื่อโรคน้ีระบาดมากข้ึน ตน
กลวยจะแคระแกร็น ใบข้ึนรวมกันเปนกระจุก ดอกและปลีของตนที่
เปนโรคจะเจริญเติบโตอยางชา ๆ เมื่อเกือบจะโผลจะพองโตข้ึน บาง
คราวเมื่อโผลออกมาท่ียอด ทําใหยอดปริ เครือเล็ก จนใชประโยชน
ไมได ถาตนกลวยเปนโรคทุก ๆ หนอที่เกิดมาก็จะเปนโรคดวย  
 

 การปองกันและกําจัด ทําลายสวนตาง ๆ ของตนที่เปนโรค
หรือกอที่สงสัยจะเปนโรค โดยสังเกตจากอาการดังกลาวขางตน  

 
แมลงศัตรูกลวย  
แมลงศัตรูกลวยท่ีสําคัญ ไดแก  
1. ดวงงวงไชเหงา  
 ดวงชนิดน้ีในระยะท่ีเปนหนอนทําความเสียหายแกตนกลวย
มากท่ีสุด ตัวแกก็ทําความเสียหายเหมือนกันแตนอยกวา ตัวหนอน
เจาะกัดกินไชชอนอยูภายในเหงากลวย ซึ่งโดยมากกินอยูใตระดับ
ดินโคนตน ซึ่งไมสามารถมองเห็นการทําลายหรือรองรอยไดชัด 
การทําลายของหนอนทําใหระบบการสงนํ้า และอาหารจากพ้ืนดิน
ข้ึนไปเลี้ยงลําตนขาดตอนชะงักไป เมื่อเปนมาก ๆ หรือแมมหีนอน
เพียง 5 ตัว ในเหงาหน่ึง ๆ เทาน้ัน กส็ามารถไชชอน ทําใหกลวยตาย
ได พบการทําลายไดทุกระยะ ต้ังแตหนอไปจนถึงตนแก ภายหลังตัด
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เครือแลว ตัวหนอนเมื่อเจริญเติบโตเต็มท่ีจะเขาเปนดักแดจนเปนตัว
แก จะออกมาอยูนอกเหงา แถวโคนตนในระดับชดิผิวดิน หรือตํ่า
กวาเล็กนอย หรือรอผสมพันธุกันตอไป  
 การปองกันและกําจัด ทําความสะอาดสวน อยาปลอยใหรก
รุงรัง โดยเฉพาะเศษชิ้นสวนของลําตนกลวย กาบกลวย ซึ่งเนาเปอย
ชื้นแฉะแถวโคนตน เปนท่ีวางไขของตัวเมีย หรืออาจใชวิธีตัดตน
กลวยเปนทอน ๆ วางสุมเปนจุด ๆ ในสวน เพ่ือลอใหแมลงมาวางไข 
ประมาณ 7 วันตอครั้ง ใหเปดตรวจดูในเวลากลางวัน ถาพบตัวออน
หรือตัวแกใหทําลาย โดยการใชสารฆาแมลง เชน เฮ็พตาคลอรผสม
ตามสูตรท่ีระบุในฉลากยาราดสวนโคนตนและบริเวณดินรอบโคน
ตน สําหรับหนอพันธุควรเลือกหนอที่แข็งแรงไมมีโรคแมลงติดอยู 
และแชในนํ้ายาดีลดริน 25% ในอัตราสวนผสมคือ น้ํายา 1 สวน ตอ
น้ํา 50 สวน แลวแชหนอพันธุทิ้งไว 1 คืน กอนนําไปปลูก  
 

2. ดวงงวงเจาะตน  
 หรือดวงงวงไชกาบกลวย ดวงชนิดน้ีเปนศัตรูที่มีการทําลาย
รุนแรงพอ ๆ กับดวงงวงไชเหงา ตัวหนอนจะไชทําลายตนที่อยูเหนือ
พ้ืนดินข้ึนไปถึงประมาณกลางตน โดยไชตนเปนรูแลวชอนเขาไป
ถึงไสกลางตน มองเห็นขางนอกเปนรอยรอบตนพรุนไปท่ัว มักชอบ
ทําลายตนกลวยที่โตแลว หรือใกลจะออกปลี หรือกาํลังตกเครืออยู 
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จะทําใหเครือหักพับกลางตนหรือเห่ียวเฉายืนตาย ขนาดดวงเจาะลํา
ตนจะมีขนาดใหญกวาดวงงวงไชเหงา  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับดวงงวงไชเหงา  
 

3. หนอนมวนใบ 
  ตัวแกเปนผีเสื้อกลางคืน ตัวสีน้ําตาลปนเทา บนหลังปกมีสี
เหลืองแตม 2-3 จุด โดยตัวหนอนจะกัดกินจากริมใบใหแหวงเขามา
เปนทางยาว และมวนใบซอนในตัวหลอดอยูจนกระทั่งเขาดักแด 
และมีแปงขาว ๆ หุมตัวดวย ถาถูกหนอนทําลายมาก ๆ จะทําใหใบ
ขาดว่ินใชประโยชนไมได  
 การปองกันและกําจัด จับตัวหนอนมาทําลายท้ิง หรือโดยการ
ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงจําพวกเมทธิลพาราไธออน เชน พารา
เทล ที.เอ็น.ฟอส พาราท็อป ฯลฯ โดยใชตามอัตราสวนที่แจงใน
ฉลากยา และควรผสมสารจับใบลงไปดวย  
 

4. หนอนกระทู  
 ตัวแกเปนผีเสื้อขนาดเล็ก ปกบนสีน้ําตาลปนเทา สวนปกลาง
สีขาว ตัวแกหากินในเวลากลางคืน สวนตัวออนชอบกัดกินใบตอง
ออนที่ยังไมคลี่ หรือคลี่แลวใหม ๆ โดยจะกัดเปนรอยแหวงไปตาม
ขอบใบเปนทาง รอยกัดแทะตรงกลางใบท่ีทะลุเปนรูกลม ๆ โตตาม
ขนาดและวัยของหนอน ใบกลวยที่ออกใหมหรือหนอกลวยโคนตน
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หรือหนอท่ีนํามาปลูก พอใบใหมแตกมักจะมีหนอนกระทูตัวเล็ก ๆ 
เขากัดกินใตผิว เมื่อตัวหนอนโตแลวก็สามารถกินไดทั้งบนใบและ
ใตใบ  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับหนอนมวนใบ  
 

5. หนอนราน  
 ตัวแกเปนผีเสื้อกลางวันสีน้ําตาล มีพิษตามตัวถูกเขาจะคัน 
กัดกินใบขณะท่ีกําลังจะกลายจากสีตองออนเปนสีเขียวแกคือ มีสีจัด
ข้ึน นอกจากกินใบกลวยแลว ยังพบวากินใบมะพราวดวย  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับหนอนมวนใบ  
 

6. มวนรางแห  
 ดูดกินน้ําเลี้ยงจากใบกลวย ใบตองตรงท่ีมวนพวกนี้อาศัยอยู
สีจะไมเขียวสดคือ จะคอย ๆ เห่ียวเหลืองซีด และที่สุดก็จะแหงเปน
แหง ๆ ไป ถาตรวจดูดานใตใบจะเห็นเปนจุดดํา ๆ ทั่ว ๆ ไป นั่นคือ
มูลของมวนท่ีถายออกมาติดอยูและมีคราบของตัวออนลอกท้ิงไว  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับดวงงวงไชกาบกลวย 
 

7. ต๊ักแตนผี ทั้งตัวออนและตัวแก ชอบกัดกินใบ  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับหนอนมวนใบ  
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ดวงงวงไชเหงา 

หนอนดวงงวงไชเหงา 
หนอนราน 

ตั๊กแตนผ ี

ดวงงวงเจาะตน 

หนอนมวนใบ 
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8. ดวงเตาแดง  
 ตัวแกชอบกัดกินใบตองยอดออนที่ยังมวนกลมอยู ยังไมคลี่
ออกหรือคลี่ออกแลวใหม ๆ ยังไมเขียว ทําใหใบมีรอยตําหนิเปนรูป
สี่เหลี่ยมเล็ก ๆ ทะลลุางไมทะลุบางท่ัวทั้งใบ เห็นไดชัดเม่ือคลี่ออก
ตอนเขียวจัดแลว  
 การปองกันและกําจัด รักษาความสะอาดสวนกลวยอยาให
เปนที่อาศัยของแมลงได และอาจจะใชเฮ็พตาคลอรผสมนํ้าตาม
อัตราสวนทีแ่จงไวในฉลากพนที่ยอดกลวยหรือตามใบตองออนใหทั่ว  
 

9. หนอนปลอก  
 ตัวแกเปนผีเสื้อขนาดเล็กมีสีน้ําตาลออนตัวออนเปนตัว
หนอน ชอบกัดกินใบเอามาทําปลอกหุมตัว ตัวเล็กพบกัดกินบน
ใบตองโดยมีปลอกหุมตัวชี้ไปขางหลัง พอโตข้ึนก็จะทําปลอกใหญ
ข้ึนมักเกาะหอยทายปลอกลง ชอบกัดกินอยูใตใบ  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับดวงเตาแดง  
 

10. แมลงวันผลไม  
 หรือ "แมลงวันทอง" เปนแมลงศัตรูของผลไมที่มี
ความสําคัญในการผลิตผลไมเปนการคา โดยเฉพาะอยางยิ่งเพ่ือ
สงไปจําหนายยังตางประเทศ เพราะจะทําความเสียหายกับผลไมที่
เริ่มสุก โดยตัวเมียชอบวางไขกับผลกลวยที่ใกลสกุ หรือมีรอยแผล 
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หนอนที่ออกจากไข
จะไชชอนเนื้อกลวย 
ใหเกิดความเสียหาย
เนาเหม็น ชวงเวลาท่ี
ระบาดมากไดแก 
ราว ๆ เดือนเมษายน-
มิถุนายน ของทุกป  
 การปองกันและกําจัด ใชเหยื่อพิษ ซึ่งเปนสารเคมีผสม
ประกอบดวยสารเคมีที่มีชื่อทางการคาวา  "นาสิมาน"  จํานวน 200 
ซี.ซี. ผสมกับมาลา-ไธออน 83% จํานวน 70 ซี.ซี. และน้ํา 5 ลิตร อาจ
ผสมสารจับใบเล็กนอยฉีดพนในชวงเชา ดานท่ีมีรมเงา และฉีดพนที่
ใบแก หามฉีดพนที่ใบออนและยอดออน ใหฉีดพนตนละ  
50-100 ซี.ซ.ี  
 ขอแนะนําเพ่ิมเติม  
ในการใชเหยื่อพิษน้ี ควรมีการ
สํารวจปริมาณการระบาดของ
แมลงวันทองในสวนเสียกอน 
โดยใชกับดกัใสสารลอ เมทธิล 
ยูจินอล (methyl eugenol) แลวตรวจนับทุก ๆ 7 วัน ถาพบปริมาณ
แมลงวันทองประมาณ 10 ตัวตอกับดัก 1 อัน ใหฉีดพนเหยื่อพิษ  
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(นาสิมาน + มาลาไธออน + น้ํา) 7 วันตอครั้ง แตถาพบปริมาณ
แมลงวันทองมากกวาน้ีใหฉีดพนทุก ๆ 4-5 วัน ในฤดูฝนควรผสม
สารจับใบลงไปดวย จํานวน 5-10 ซี.ซี.  
 นอกจากน้ียังมีพืชที่แมลงวันทองชอบไปตอมเปนจํานวน
มากไดแก หวี ใบกลวย กระเพา ซึ่งเปนการงายในการกําจัดโดย 
สารเคมีฉีดพนเพ่ือลดปริมาณของแมลงวันทองได  
 

11. เพลี้ยแปง  
 เปนแมลงปากดูดชนิดหนึง่ ลําตัวขนาด 2x3 มิลลิเมตร ลําตัว
ปกคลุมดวยผงสีขาว ชอบเกาะกันอยูเปนกลุมกอน อาการเขาทําลาย 
มักพบตามผิวกาบใบ และคอยอด หากมีการทําลายมากทําใหผล
กลวยมีขนาดเล็กลง ผลผลิตลดลง  
 การปองกันและกําจัด ควรทําความสะอาดตนกลวย หรือพน
ดวยสารเคมี เชน เซฟวิน-เอส 85 25 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือคารโบ
เพนโนไธออน 30 กรัม/น้าํ 20 ลิตร  
 

การใหปุยกลวยหอมทอง :  
 

ควรใหทั้งปุยคอกและปุยเคมีควบคูกันไปท้ังสองอยาง ปริมาณจะ
มากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับลักษณะของดิน 
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วิธีการใหปุยกลวยหอมทอง :  
 

 ใสปุยคอกตนละ 2 บุงกี๋เมื่อกลวยแตกใบไดประมาณ 5 ใบ 
โดยแบงใส 2 ครั้ง ในชวงฤดูแลง ควรจะใสปุยสูตร 21-0-0 สักครั้ง
หนึ่งแลวรดน้ําใหชุม เพ่ือบํารุงตน หลังจากน้ัน 2 เดือน ใสปุยยูเรีย 
อีกครั้ง 1 

 หลังดายหญาพรวนดินเสร็จควรใสปุยสูตร 15-15-15 แลวจึง
ตัดหนอแตงใบ เพ่ือไมใหสะดวกเวลาเขาไปจัดการสวนกลวย เมื่อ
กลวยเริ่มมีขนาดใหญหรืออายุประมาณ 7 เดือน ใหปุยสูตร 15-15-
15 อีกครั้งหนึ่ง ในการใสปุยควรใสรอบโคนตน โดยเวนระยะหาง
จากโคนตนกลวยประมาณ 1-2 คืบ 
 

การใหน้ํากลวยหอมทอง :  
 

 ในพ้ืนที่ปลูกขนาดใหญ จะใชวิธีการสูบน้ําจากบอบาดาล
หรือบอกักเก็บน้ําท่ีอยูใกลๆ สวน สูบน้ําข้ึนมารดตนกลวย สําหรับ
เครื่องสูบน้ําท่ีใชควรจะมีขนาด 5-8 แรงมา แลวใชสายยางขนาด 2 
นิ้ว ตอรดน้ําแปลงกลวย การใหน้ํากลวยทุกชนิดจะใหแคพอชุม 
ในชวงที่ปลกูใหม ๆ และขณะท่ีกลวยหอมต้ังตัวและกําลังติดปลี ติด
ผลดีแลว ไมจําเปนตองใหน้ําเปนประจําทุกวันเหมือนพืชอ่ืน 
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การตัดแตงหนอและใบกลวยหอมทอง :  
1. การแตงหนอกลวย หากปลูกกลวยตนเดือนกันยายนถึงเดือน

พฤศจิกายน ประมาณเดือนมิถุนายนกลวยจะแตกหนอตาม
ข้ึนมาประมาณ 4-7 หนอตอกอ เมื่อหนอตามมีใบคลี่แลว 
ควรทําการปาดยอดท้ิง โดยปาดในแนวเฉียงข้ึน กะความยาว
ของหนอท่ีจะเหลือไวหลังจากปาดใหสูงจากพ้ืนดินข้ึนมา
ประมาณ 20 นิ้ว จากน้ันทําการปาดหนอใหเฉียงกลับดาน
(ทิศตรงขามกับการปาดครั้งแรก) ทุกๆ 15 วัน จะทําใหโคน
หนอกลวยขยายใหญข้ึนเหมาะท่ีจะนําไปปลูกตอไป (ความถี่
ในการปาดน้ันข้ึนอยูกับความตองการเลี้ยงหนอกลวยของ
เกษตรกรวา ตองการใหจะเลี้ยงใหหนอมีขนาดอวบอูมขนาด
ไหน)   

2. การตัดแตงใบกลวย ขณะที่มีการแตงหนอ ควรทําการตัด
แตงใบกลวยควบคูไปดวย และควรตัดแตงใบกลวยไปจน
กวากลวยจะตกเครือ การตัดใหเหลือใบกลวยไวกับตน 10-
20 ใบตอตน ตัดดวยมีดขอใหชิดตนกลวย อยาใหเหลือกาน
กลวยยื่นยาวออกมาเพราะสวนที่เหลือยื่นยาวไวนั้นจะเห่ียว
แลวรัดลําตนทําใหลําตนสวนกลางขยายไดไมมากเทาท่ีควร   

3. การปลอยใหมีใบกลวยติดลําตนมากเกินไปจะทําใหใบแผ
ปกคุมดิน คลุมโคนตน ทําใหแดดสองไมทั่วถึงพ้ืนดิน เมื่อ
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แดดสองไมถึงพ้ืนจะมีปญหาเรื่องความชื้นในดินที่มีมาก
เกินไป การปฏิบัติงานในสวนก็จะไมสะดวก สําหรับใบ
กลวยที่ตัดออกจากตนแลวนั้นจะนําไปขายสรางรายไดหรือ
จะกองรวมไวกลางรองสวน เพ่ือทําเปนปุยหมัก ใชบํารุงตน
กลวยก็ได   
 

การคํ้าลําตนกลวย : 
 

 กลวยหอมทองมักประสบปญหาเรื่องการหักลมงายเปนอยาง
มาก เนื่องมาจากลําตนที่สูงใหญ เครือใหญ หนัก และ คอออน เมื่อ
ขาดนํ้าหรือลมพัดก็จะหักโคนเสียหายไดงายมาก สําหรับวิธีการลด
การหักลมของตนกลวยนั้นมีดวยกันหลายวิธีดังน้ี  

1. การใชไมไผคํ้าท่ีกานเครือ ใชไมไผจํานวน 2 ลํา มัดติดกัน
ตรงสวนปลายแลวใหกานเครือกลวยพาดอยูบนงามระหวาง
ไมไผทั้งสอง หรือจะใชไมไผลําเดียวตัดปลายใหเปนงาม คํ้า
ที่กานเครือเชนเดียวกัน แตถามีลมพัดแรง การใชไมไผลํา
เดียวคํ้าแบบน้ีจะเอาไมอยู สุดทายกลวยก็ยังหักลมไดเสมอ  

2. การใชไมไผมัดติดกับลําตน เกษตรกรบางรายจะใชไมรวก 
เพราะหาไดงายกวา การคํ้าตนกลวยดวยวิธีนี้ จะมัดลําไมไผ
ติดไวกับตนกลวย แลวมัดดวยเชอืกกลวยหรือกานใบกลวย 
3 เปราะ โดยหาหลักสั้นๆ ที่แหลมตอกนําแลวถอนออก 
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จากน้ันปกไมไผลงหลุมในดานตรงกันขามกับการเอนของ
ตนกลวย วิธีนี้จะทํากอนกลวยจะตกเครือก็ได แตตองใหไม
รวกยาวกวาตนกลวย  

3. การใชเชือกโยงมัดตนกลวย วิธีนี้จะใชเชือกมัดตรงคองงวง
ของตนกลวยท่ีเอนแลวโยงไปยึดตอกับโคนตนกลวยอีกตน
หนึ่ง  
 

ระยะเวลาในการใหผลผลติของกลวยหอมทอง : 
 

 ประมาณ 10 เดือนหลังจากปลูก กลวยจะเริ่มแทงปลีออกมา 
การท่ีกลวยจะออกปลีชาหรือเร็วนั้นข้ึนอยูกับลักษณะของหนอ
กลวยวามีความแข็งแรงสมบูรณดีหรือไม รวมทั้งการดูแลรักษาเม่ือ
กลวยแทงปลีจนสุด(กลวยหวีตีนเตาโผล – กลวยตีนเตาหมายถึง
กลวยหวีสุดทายที่มีลักษณะไมสมบูรณ ) ใหตัดปลีทิ้ง หรือจะตัดปลี
หลังจากปลีโผลมาประมาณ 10-12 วัน ถาไมมีการตัดปลีกลวยทิง้ผล
กลวยจะเจริญเติบโตไมเต็มท่ี  
 หลังจากตัดปลีประมาณ 90-110 วัน กลวยจะแกพอดี 
สามารถสังเกตไดจากกลวย หวีสุดทายจะเริ่มกลม สีที่ผลจางลง
กวาเดิม(สีเขียวออน) ถาปลอยใหกลวยแกคาตนมากเกินไปจะ
ประสบปญหาเรื่องเปลือกกลวยที่แตก ทําใหผลผลิตเสียหาย 
ในปที่2และ3 จะเรียกกลวยที่มีอายุเหลาน้ีวากลวยตอ เมื่อถึงเวลาที่
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ตัดเครือกลวยออกแลว เกษตรกรจะตัดตนแมออก เพ่ือลดความ
หนาแนนและการแขงขันในการหาอาหาร แตการตัดตนกลวยนั้น
ควรจะตัดใหเหลือตอสูงประมาณ 1.5-2 เมตร เพ่ือใหหนอที่แตก
ใหมมีอาหารที่สมบูรณและน้ําท่ีถูกกักเก็บไวในตอกลวยจะชวยเลี้ยง
หนอท่ีเหลือใหเจริญตอไปได การเลี้ยงตอนั้นจะเลี้ยงไวจนตอแหง
แลวจึงตัดออก 
 

การตัดหนอกลวยไวสําหรับปตอไป :  
 หนอกลวยที่สมควรจะคัดไวเปนหนอที่ใหผลผลิตในป
ตอไป ควรจะคัดหนอกลวยที่มีลักษณะ ดังน้ี  

1. ควรเปนหนอใตดิน ลําตนแวบ อยูหางจากโคนตนแม
ประมาณ 10 นิ้ว ควรเหลือไวประมาณ 25 หนอ ที่อยูตรงกัน
ขาม  

2. ถาใชระยะปลูก 3 x 3 เมตร ควรคัดหนอกลวยอีกครั้งหนึ่ง
จาก 2 หนอ ใหเหลอืเพียงหนอเดียวหรือเหลือไวไมเกิน 2 
หนอ ซึ่งจะทําใหแปลงกลวยทึบ ลําตนจะสูงชะลูดและหัก
ลมไดงาย  
 

ดัชนีการเก็บเกี่ยว 
 อายุเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับกลวยหอมสงออก คือ 50 วัน 
ข้ึนไปหลังตัดปล ีทั้งน้ีข้ึนกับการดูแลรักษาในแปลงปลูก หรอือาจ
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พิจารณาความออนแกจากลักษณะผล คือ ผลกลวยยังเปนเหลี่ยม 
และเน้ือมีสีขาว กลวยที่มีเนื้อเหลืองแสดงวาแกจัดและเริ่มสุก และ
จะไมทนทานตอการขนสง การเก็บเกี่ยวกลวยควรทําดวย 
ความระมัดระวัง เครือกลวยที่ตัดมาแลวควรหุมดวยแผนฟองนํ้าเพ่ือ
ปองกันความเสียหายระหวางการขนยายและขนสงไปโรงคัดบรรจุ 
 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

ระยะเวลาเก็บ
รักษา (วัน) 

หมายเหตุ 

2 1 การเก็บรักษาที่ 2-10 องศาเซลเซียส 
นานขึ้น กลวยจะเกิดอาการสะทาน
หนาวซึ่งมีอาการเริ่มตน คือ ผิวกลวย
จะเริ่มเปล่ียนเปนสีนํ้าตาล เมื่ออาการ 

5 3 
10 5 

13-14 14-21  

   * ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% 
 

 การบรรจุกลวยหอมดิบเพ่ือการสงออกจะใชกลองกระดาษ
ลูกฟูกความจุ 12-18 กิโลกรัม บุภายในกลองดวยถุงโลวเดนซิต้ีโพลี
เอทธิลีน (low density polyethylene) รองดวยโฟมออน เรียงหวี
กลวยจํานวนหนึ่งถึงสองชั้น แลวค่ันระหวางหวีดวยแผนโฟม แผน
พลาสติก หรอืกระดาษเพ่ือปองกันการเสียดสีระหวางหวีขณะบรรจุ
และขนยายและการสงออก 


