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กลวยหอมทอง 
 
ชื่อสามัญ                     Gros Michel 
ชื่อท่ัวไป                กลวยหอม 
ชื่อวิทยาศาสตร         Musa (AAA group) "Kluai Hom thong" 
                                  กลุมยอย Gros Miche 
แหลงท่ีพบ                  พบทั่วไป 
ลักษณะท่ัวไป  
 ตน  ลําตนสูง 2.5 - 3.5 เมตร เสนผานศูนยกลางมากกวา      
20 เซนติเมตร กาบลําตนดนนอกมีประดํา ดนในสีเขียวออน และมี
เสนลายสีชมพู 
 ใบ    กานใบมีรองคอนขางกวาง และ มีปก เสนกลางใบ 
สีเขียว 
 ดอก  กานเครือมีขน ปลีรูปไข คอนขางยาว ปลายแหลม 
ดานบนสีแดงอมมวง มีไข ดานในสีแดงซีด 
 ผล  เครือหนึ่งมี 4 - 6 หวี หวีหนึ่งมี 12 - 16 ผล กวาง  
3 - 4 เซนติเมตร ยาว 21 - 25 เซนติเมตร ปลายผลมีจุก เห็ดชัดเปลือก
บาง เมื่อสุกเปลี่ยนเปนสีเหลืองทอง แตที่ปลายจุกจะมีสีเขียว แลว
เปลี่ยนสีภายหลัง เนื้อสีเหลืองเขม กลิ่นหอม รสหวาน   
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 กลวยเปนไมผลเขตรอน ที่มีถิ่นกําเนิดในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ผลสุกนอกจากจะใชรับประทานเปนผลไมแลว 
ยังสามารถนํามาปรุงอาหารคาวหวาน และแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
อาหารแปรรูปชนิดตาง ๆ อีกหลายชนิด ไดแก กลวยตาก ทอปฟ 
กลวยทอด กลวยบวชชีกระปอง กลวยในนํ้าเชื่อมกระปอง เปนตน  
 

 สวนใบตองสดสามารถนําไปใชหอของ ทํางานประดิษฐ
ศิลปะตาง ๆ ไดแก กระทง บายศรี ใบตองแหงใชทํากระทงใส
อาหาร และใชหอผลไม เพ่ือใหมีผิวสวยงามและปองกันการทําลาย
ของแมลงกานใบและกาบกลวยแหงใชทําเชือก กาบสดใชสําหรับ
การแทงหยวกประกอบเมรุในการฌาปนกิจศพ หัวปลี (ดอกกลวย
น้ําวา) ยังใชรับประทานแทนผักไดดีอีกดวย สําหรับคุณคาทาง
อาหาร กลวยเปนผลไมที่อุดมไปดวยคารโบไฮเดรต แคลเซียม 
ฟอสฟอรัส และวิตามินเอ  
 

 เนื่องจากกลวยเปนพืชที่ใชตนทุนการผลิตตํ่าอีกทั้งปลูกแลว
ดูแลรักษางายใหผลผลิตเร็ว และเจริญเติบโตไดดีในทุกภาคของ 
ประเทศไทย รวมทั้งตลาดยังมีความคลองตัวสูงท้ังตลาด
ภายในประเทศและตลาดสงออก กลวยจึงเปนไมผลที่เกษตรกรควร
พิจารณาปลูกเปนการคาท้ังในลักษณะพืชหลักหรอืแซมพืชอ่ืน ๆ 
เปนการเพิ่มรายไดใหเกษตรกรไดอีกทางหนึ่ง  
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 กลวยหอม เปนไมลมลุกชนิดหนึ่ง มีอยูหลากหลายสายพันธุ 
เชน กลวยหอมจันท กลวยหอมทอง กลวยหอมเขียว จัดเปนผลไมที่
อุดมไปดวยคุณคาสารอาหารครบถวนตามหลักทางโภชนาการ อาทิ
เชน มีวิตามิน ไฟเบอร ที่มีสวนชวยในเรื่องของการขับถาย มีสาร
แทนนิน ซึ่งมีสวนชวยในการยับยั้งการเจริญของจุลินทรียที่มชีื่อวา 
Escherichia coli ที่เชื่อวาทําใหเกิดอาการทองรวงได เปนตน         
ซึ่งกลวยหอมไดถูกจัดวาเปนผลไมของเขตเมืองรอน สามารถปลูก
ไดเกือบทุกประเทศท่ีมีภูมิอากาศรอนชื้นหลายแหง สําหรับประเทศ
ไทยสามารถปลูกกลวยหอมไดทั่วทุกภาค โดยพบวาภาคที่มีการ
ปลูกกลวยหอมมากท่ีสุดไดแก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(อีสาน) 
ภาคใต แตภาคใต และภาคตะวันออก จะเนนปลูกกลวยหอมเพ่ือ
การคา 
 กลวยหอมทอง  เปนพืชเศรษฐกิจชนิดหนึ่งท่ีมีศักยภาพใน
การสงออก โดยเฉพาะตลาดญี่ปุนมีความตองการสูง ดวยคุณ 
ลักษณะของกลวยหอมทองพันธุแท ที่มีน้ําหนักมาก และลักษณะ
ของกลวยแตละลูกที่เรียงตัวกันอยูในหวีอยางสวยงาม สีสวย รสชาติ
ดี มีกลิ่นหอม นารับประทาน อีกทั้งผลผลิตของไทยมีความปลอดภัย 
ไรสารเคมีและสารพิษตกคางปนเปอน ทําใหกลวยหอมทองของ
ไทยไดรับความนิยมและเปนที่ยอมรับของผูบริโภคในตลาดญี่ปุน 
ซึ่งนับวันแนวโนมความตองการของตลาดยิ่งเพ่ิมสูงข้ึน 
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การปลูกกลวยหอมทอง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พันธุและลักษณะประจําพันธุของกลวยหอม :  
 

 คําท่ีเรียกกันติดปากวากลวยหอมทองนั้นมาจาก สีผิวของ
กลวยเมื่อสุกจะเปลี่ยนเปนสีเหลืองทอง แตมีบางชนิด เมื่อสุกแลวสี
ผิวจะไมเปลี่ยน จึงเรียกกันวากลวยหอมเขียว สําหรับพันธุกลวย
หอมทองถาจะแบงตามลักษณะความสูงของตน จะมีอยู 2 สายพันธุ
ดวยกัน คือ  
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1. กลวยหอมทองตนสูง ตนสูงประมาณ 2-4 เมตร ลําตนอวบ
ใหญ กาบสีดําเปนบางสวน เครือใหญ ผลยาว เมือ่สุกมีกลิ่น
หอมมาก สีผิวของเปลือกเปนสีเหลือง เปลือกไมยุย   

2. กลวยหอมทองคอม ตนสูงประมาณ 1.5-2 เมตร ลําตนอวบ
ใหญ ตนเต้ีย ผลสั้น เครือเล็กกวา กลิ่นหอมนอยกวาพันธุตน
สูง  

 

ลักษณะดินท่ีปลูก :   
 ดินที่จะปลูกกลวยหอมทอง ควรเปนดินรวน น้ําไมทวมขัง  
มีอินทรียฺวัตถุสูง 
 

การเตรียมดินปลูก :  
 ดินที่จะปลูกกลวยหอมทอง จะตองเตรียมดินใหรวนซุย โดย
ไถดวยผานเจ็ด 2 ครั้ง หรือจะใชรถไถเดินตามไถครั้งแรก แลวตาก
หนาดินไว 7-10 วันเพ่ือกําจัดวัชพืช และศัตรูพืชทีต่กคางอยูในดิน 
หากมีวัชพืชงอกข้ึนมาหลังจากน้ันใหไถกลบอีกครั้ง เพ่ือเปนการ
กําจัดวัชพืช ใหลดนอยลง ดินตรงไหนที่เปนแองควรปรับดินใหมี
ความลาดเท เพ่ือปองกันมิใหน้ําทวมขังในชวงหนาฝน 
 

ฤดูกาลปลูกท่ีเหมาะสม :  
 ปกติกลวยหอมทองจะปลูกไดตลอดป ถามีน้ําเพียงพอ กลวย
หอมทองมีอายุการเก็บเกี่ยวประมาณ 1 ป แตสวนใหญเกษตรกรจะ
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นิยมปลูกกันมาก ในชวงตนเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน 
เพราะกลวยหอมทองจะสุกแกในชวงเดียวกันกับเดือนที่ปลูก การ
ปลูกในชวงน้ีจะไมคอยมีปญหาเรื่องตนกลวยหัก(เพราะหนักเครือ
และลมแรง) ทั้งยังไมมีปญหาเรื่องหนอที่จะใชในการปลูกอีกดวย 
เพราะเปนชวงที่ตัดเครือกลวยแลว การขุดหนอใหมจากตนแมไป
ปลูกจึงไมกระทบกระเทือนเหมือนกับการขุดหนอในชวงอ่ืน 
 

 ถาจะปลูกกลวยหอมทองในเดือนมกราคม ถึงเดือนเมษายน 
จะมีผลตอราคาที่อาจขายไดไมคอยดีนัก กลวยหอมจะมีราคาตํ่า 
เนื่องจากในชวงนี้เปนชวงที่มีผลไมชนิดอ่ืนออกมาสูตลาดกันมาก 
นอกจากน้ีตนกลวยหอมยังหักลมไดงายเพราะมีลมแรง กลวยจะหัก
พันคอกอนเครือจะสุกแกเต็มท่ี กอนการปลูกกลวยหอมทองจําตอง
มีการวางแผนการผลิตดังกลาว ทั้งน้ีก็เพ่ือเลี่ยงหลีกปญหาที่อาจทํา
ใหเกิดภาวะขาดทุนได 
 

การคัดเลือกหนอพันธุกลวยหอมทอง : การคัดเลือกหนอพันธุปลูก 
เปนสิ่งสําคัญตอผลผลิตท่ีจะไดรับในอนาคต หนอพันธุที่ออนหรือ
แกจนเกินไปจะทําใหกลวยตกเครือไมพรอมกัน กลักการเลือกหนอ
พันธุปลูก ควรพิจารณาดังน้ี 

1. หนอใบแคบหรือหนอดาบ เปนหนอออนที่มีใบอยูประมาณ 
3-4 ใบ จะเรียวเล็ก หนอลักษณะเชนนี้มักจะเกิดอยูกับโคน
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ตนเดิมและมีขนาดอวบสมบูรณ เหมาะสําหรับที่จะเลือกไป
เปนหนอพันธุปลูกอยางยิ่ง  

2. หนอใบกวางหรือหนอตาม เปนหนอที่เกิดมาจากตนกลวย
ตนแมที่กําลังจะตกเครือ สวนใหญเกษตรกรจะไมขุดไป
ปลูกกัน แตจะใชวิธีการปาดหนอตามออกโดยการปาดเฉียง
ข้ึนสัก 3-4 ครั้ง หางกันครั้งละ 10 วัน เพ่ือใหโคนตนกลวยที่
ปาดอวบสมบูรณข้ึน มีรากมากข้ึน เมื่อมีการแตงหนอดีแลว 
หนอใบกวางก็จะมีความสมบูรณแข็งแรง และใหผลผลิตดี
เชนเดียวกันกับหนอใบแคบ  
 

การเตรียมหนอปลูก :  
 ขุดหนอกลวยโดยใชชะแลงตัดหนอใหแยกออกจากกอเดิม
กอน แลวใชจอบขุดใหรอบเพ่ือใหรากขาด จากน้ันใหใชชะแลงงัด
หนอกลวยข้ึนมา วิธีนี้จะทําใหหนอกลวยที่ไดไมช้ําและหลุดออก
งาย เมื่อขุดหนอไดแลวใหใชมีดคมๆ ปาดรากกลวยที่ยาวออกให
เหลือรากติดเหงากลวยประมาณ 1 นิ้วเปนพอ  
 

การปลูกกลวยหอมทอง :  
 การปลูกกลวยหอมทองจะใชระยะปลกู 3 x 3 เมตร ซึ่งเปน
ระยะปลูกที่เหมาะสม หรือจะใชระยะปลูก 3.5 x 3.5 เมตรก็ได
เชนกัน การเลือกใชระยะปลูกกลวยหอมทองนั้นข้ึนอยูกับความอุดม
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สมบูรณของดินในพ้ืนที่ แตถาใชระยะปลูกที่ถี่ไปกวาน้ีจะทําใหตน
กลวยมีอาการสูงชะลูด เครือกลวยเล็ก เมื่อโตเต็มท่ี เพราะความ
หนาแนนของตนกลวยที่มีมากกเกินไปทําใหกลวยที่ปลูกไดรบั
แสงแดดไมเพียงพอ  

• ใชระยะปลูก 3 x 3 เมตร จะปลูกกลวยได 177 ตนในพ้ืนที่ 1 
ไร  

• ใชระยะปลูก 3.5 x 3.5 เมตร จะปลูกกลวยได 133 ตนใน
พ้ืนที่ 1 ไร  
 

วิธีการปลูกกลวยหอมทอง :  
 หลังจากวัดระยะปลูกและปกหลักเรียบรอยแลว ขุดหลุมลึก
ประมาณ 40 ซม. หรือ 1 ศอก กวางประมาณ 1 ศอก นําหนอกลวยที่
ตัดรากออกลงหลุม แลวกลบดิน เหยียบดินใหแนน เมื่อกลบดินได
ครึ่งหลุม เพ่ือไมใหตนกลวยโยกคลอน หลังจากน้ันกลบดินใหเต็ม
หลุมแตไมตองกดดิน  
 

การตัดใบกลวยหลังจากปลูก :  
 ถาเปนหนอใบแคบหลังจากปลูกแลวไมจําเปนตองตัดใบทิ้ง 
แตถาเปนหนอในกวางหรือหนอที่เคยปาดเฉียงมากอน ควรจะมีการ
ปาดเฉียงลําตนใหมเพ่ือที่กลวยจะไดแตกใบใหมที่แข็งแรงข้ึน 
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การกําจัดวัชพืชในแปลงกลวย :  
 

 ถามีการดายหญาและพรวนดินในแปลงกลวยตลอดเวลา จะ
ทําใหไดกลวยเครือใหญ และจํานวนหวีมากข้ึน สําหรับวิธีการกําจัด
วัชพืชในแปลงกลวยมี 3 วิธี ดวยกันคือ 

1. การใชแรงงานคน 1ปกติถาปลูกกลวยเปนจํานวนไมมาก 
การใชแรงงานคนเขาดายหญาในแปลงปลูกเปนวิธีที่ดีที่สุด  

2. ใชรถไถเล็กหรือรถไถเดนิตาม เกษตรกรบางรายท่ีมีพนที่
ปลูกมาก การใชรถไถเดนิตามไถดะระหวางรองกลวยไป
กลับรองละ 2 ครั้ง ระวังอยาไถชิดโคนตนกลวยมากเกินไป 
แลวดายพรวนรอบโคนตนกลวยอัดดินบริเวณโคนตนกลวย
ใหแนน จะทําใหโคนตนกลวยไมหักลมไดงาย  

3. การใชสารเคมี สารเคมีกําจัดวัชพืชที่ใชควรเปนสารเคมี
ประเภทสัมผัส ผสมนํ้าตามอัตราที่กําหนด ฉีดพนอยาใหถูก
ใบกลวย สารเคมีจําพวกน้ีจะไมมีผลกระทบตอสภาพของ
ดินและตนกลวย แตจะมีผลทําใหผลผลิตท่ีไดสูการกําจัด
วัชพืชโดยการดายหญาไมได  

 

*** เนื่องจากวิธีการดายหญาจะเหมือนเปนการพรวนดินกระตุนให
รากพืชหากินไดเกงข้ึน จึงทําใหผลผลิตท่ีไดมีมากกวาวิธีการกําจัด
วัชพืชโดยการใชสารเคมี  
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โรคและแมลงศัตรูกลวยที่สําคัญ  

โรคกลวย  
 1. โรคตายพราย เกิดจากเชื้อรา มักจะเปนกับกลวยที่มีอายุ  
4-5 เดือนข้ึนไป โดยจะเห็นทางสีเหลืองออนตามกานใบของใบลาง
หรือใบแกกอน ตอมาปลายใบหรือขอบใบจะเริ่มเหลือง และขยาย
ออกไปอยางรวดเร็วจนเหลืองทั่วใบ ใบออนจะมีอาการเหลืองไหม
หรือตายน่ึงและบิดเปนคลื่น ใบกลวยจะหักพับบริเวณโคนกานใบ 
ใบยอดจะเหลืองต้ังตรงเขียวอยูในระยะแรก ตอมาก็ตายไปเชนกัน 
กลวยที่ตกเ ครือแลวจะเห่ียว ผลลีบเล็กไมสมํ่าเสมอ หรือแกกอน
กําหนด เนื้อฟามจืด บางครั้งพบใบกลวยหักพับที่โคนใบโดยไม
แสดงอาการใบเหลือง หรือเหลืองเพียงเล็กนอยเทาน้ัน ถาตัดลําตน
ตามขวางจะพบวาเนื้อในของกาบใบบางสวนเปนสีน้ําตาลแดง และ
อาจมีเสนใยของเชื้อราใหเห็นบาง  
การปองกันและกําจัด  
 1. โรคนี้เปนมากกับกลวยน้ําวา และกลวยหอมทอง ควร
ปลูกกลวยไขหรือกลวยหักมุกแทน  
 2. ในพ้ืนที่ปลูกอยาใหมีน้ําขังแฉะ เพราะจะทําใหกลวยเจริญ
ไดไมเต็มท่ี ทําใหออนแอเปนโรคงาย โดยเฉพาะดินที่เปนกรด 
จะตองใชปูนขาวปรับสภาพดินใหเปนกลางเสียกอน  
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 3. ตัดทําลายตนท่ีเปนโรคดวยการเผาทิ้ง  
 4. ใสปุยที่มีแรธาตุฟอสเฟตและโปแตสเซี่ยมสูง และไมควร
ใสปุยที่มีธาตุไนโตรเจนมาก  
 5. คัดเลือกหนอพันธุกลวยจากแหลงท่ีไมมีโรคนี้หรืออยาง
นอยจากกอท่ีไมเปนโรค  
 

 2. โรคเหี่ยวของกลวย เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย จะพบอาการ
เห่ียวบนใบออน ๆ ของกลวย และมีอาการหักตรงกานใบ อาการ
เห่ียวจะระบาดอยางรวดเร็ว หนอกลวยที่กําลังจะแตกยอดมีสีดํา 
ยอดบิดและแคระแกร็นและจะตายในท่ีสุด แสดงอาการคลายโรค
ตายพราย แตเมื่อตัดดูลักษณะภายในลําตนจะเปลี่ยนสีเปนสีน้ําตาล
แดง พบบริเวณไสกลางตนและจะขยายไปยังกาบ กานใบ และไปยัง
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เครือกลวย ผล หนอ ตา กลวยจะเหลืองและตายในท่ีสุด ภายในจะ
พบเนื้อเยื่อเนาตายเห็นเปนชองวาง เมื่อตัดกลวยออนที่เปนโรคแช
น้ําในนํ้า จะพบเชื้อแบคทีเรียสาเหตุเปนน้ําขุน ๆ ไหลออกมาผลจะ
เนาดํา  
 

การปองกันและกําจัด  
 ใชหนอกลวยที่ไมมีโรคทําพันธุ ระวังไมใหเกิดผลกับลําตน
กลวย แชหนอกลวยที่ถูกตัดแตงในนํ้ายาฆาเชื้อ 
กอนปลูก  
 

3. โรคใบจุดของกลวย เกิดจากเชื้อหลายชนิด แตละชนิดแสดง
อาการบนใบแตกตางกัน ดังน้ี  
 

 3.1 ลักษณะอาการเปนขีดสีน้ําตาลแดงสั้น ๆ ขนานไปกับ
เสนใบ บางครั้งกระจายไปทั่วทั้งใบและขยายไปทางกวาง ทําใหเกิด
อาการใบจุด และแผลลามติดตอกันทําใหเกิดอาการใบไหม โดยมาก
เกิดจากริมใบเขาไป แผลมีสีน้ําตาลออน ขอบแผลสีน้ําตาลเขม พบ
ทุกระยะการเจริญเติบโต โดยมากเปนกับกลวยน้ําวา ทําใหจํานวน
หวีนอยลง ขนาดผลเล็กลง  
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 การปองกันและกําจัด ตัดใบกลวยที่เปนโรคนําไปเผาไฟทิ้ง 
และฉีดพนดวยสารเคมีคอปเปอรออกซีคลอไรด ผสมสารจับใบฉีด
พน 2-3 ครั้งตอเดือน หรอืใชสารเคมีแมนโคเซบ หรือเบนโนมิล
ผสมไวทออยยฉีดพน  
 

 3.2 ลักษณะอาการใบจุดรูปไขสีน้ําตาล มักเกิดกับกลวยไข 
บนใบจะเห็นแผลมีลักษณะรูปไขสีน้ําตาล ตรงกลางแผลสีน้ําตาล
ออนปนเทาถัดเขามามีเสนวงสีน้ําตาลเขม และมีวงสีเหลืองลอมรอบ
แผลอีกชั้นหนึ่ง การแผขยายของแผลจะเปนไปตามความยาวของ
เสนใบ  
  

 การปองกันและกําจัด ตัดใบที่เปนโรคออกจากแปลงแลวเผา
ทําลายท้ิง และฉีดพนดวยสารเคมีแมนโคเซบ หรือแคปแทน  
 

 3.3 ลักษณะอาการใบจุดกลมร ีทั้งขนาดเล็ก-ใหญ แผลมีสี
น้ําตาล ขอบแผลสีน้ําตาลเขมลอมรอบดวยบริเวณสีเหลือง ตรงกลาง
แผลมีสวนสปอรของเชื้อราสีดําเกิดเรียงเปนวงมักเปนกับกลวยน้ําวา  
 

 การปองกันและกําจัด ใหตัดใบกลวยที่เห่ียวแหงคาตนไปเผา
ไฟทิ้ง และฉีดพนดวยสารเคมีแมนโคเซบ  
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ภาพ โรคใบจุดของกลวย 

 
4. โรคยอดมวน  
 เกิดจากเชื้อไวรัส แมลงพาหะไดแก แมลงประเภทปากดูด
ทุกชนิด ไดแก เพลี้ยตาง ๆ เชื้อโรคจะแพรกระจายติดไป กับหนอ
หรือสวนขยายพันธุตาง ๆ อาการท่ีพบคือ ในระยะแรก ๆ จะปรากฎ
รอยขีดสีเขียว และจุดเล็ก ๆ ตามเสนใบ และกานใบ ใบถัด ๆ ไปจะ
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มีขนาดเล็กลง สีเหลือง ใบมวนที่ปลาย เมื่อโรคน้ีระบาดมากข้ึน ตน
กลวยจะแคระแกร็น ใบข้ึนรวมกันเปนกระจุก ดอกและปลีของตนที่
เปนโรคจะเจริญเติบโตอยางชา ๆ เมื่อเกือบจะโผลจะพองโตข้ึน บาง
คราวเมื่อโผลออกมาท่ียอด ทําใหยอดปริ เครือเล็ก จนใชประโยชน
ไมได ถาตนกลวยเปนโรคทุก ๆ หนอที่เกิดมาก็จะเปนโรคดวย  
 

 การปองกันและกําจัด ทําลายสวนตาง ๆ ของตนที่เปนโรค
หรือกอที่สงสัยจะเปนโรค โดยสังเกตจากอาการดังกลาวขางตน  

 
แมลงศัตรูกลวย  
แมลงศัตรูกลวยท่ีสําคัญ ไดแก  
1. ดวงงวงไชเหงา  
 ดวงชนิดน้ีในระยะท่ีเปนหนอนทําความเสียหายแกตนกลวย
มากท่ีสุด ตัวแกก็ทําความเสียหายเหมือนกันแตนอยกวา ตัวหนอน
เจาะกัดกินไชชอนอยูภายในเหงากลวย ซึ่งโดยมากกินอยูใตระดับ
ดินโคนตน ซึ่งไมสามารถมองเห็นการทําลายหรือรองรอยไดชัด 
การทําลายของหนอนทําใหระบบการสงนํ้า และอาหารจากพ้ืนดิน
ข้ึนไปเลี้ยงลําตนขาดตอนชะงักไป เมื่อเปนมาก ๆ หรือแมมหีนอน
เพียง 5 ตัว ในเหงาหน่ึง ๆ เทาน้ัน กส็ามารถไชชอน ทําใหกลวยตาย
ได พบการทําลายไดทุกระยะ ต้ังแตหนอไปจนถึงตนแก ภายหลังตัด
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เครือแลว ตัวหนอนเมื่อเจริญเติบโตเต็มท่ีจะเขาเปนดักแดจนเปนตัว
แก จะออกมาอยูนอกเหงา แถวโคนตนในระดับชดิผิวดิน หรือตํ่า
กวาเล็กนอย หรือรอผสมพันธุกันตอไป  
 การปองกันและกําจัด ทําความสะอาดสวน อยาปลอยใหรก
รุงรัง โดยเฉพาะเศษชิ้นสวนของลําตนกลวย กาบกลวย ซึ่งเนาเปอย
ชื้นแฉะแถวโคนตน เปนท่ีวางไขของตัวเมีย หรืออาจใชวิธีตัดตน
กลวยเปนทอน ๆ วางสุมเปนจุด ๆ ในสวน เพ่ือลอใหแมลงมาวางไข 
ประมาณ 7 วันตอครั้ง ใหเปดตรวจดูในเวลากลางวัน ถาพบตัวออน
หรือตัวแกใหทําลาย โดยการใชสารฆาแมลง เชน เฮ็พตาคลอรผสม
ตามสูตรท่ีระบุในฉลากยาราดสวนโคนตนและบริเวณดินรอบโคน
ตน สําหรับหนอพันธุควรเลือกหนอที่แข็งแรงไมมีโรคแมลงติดอยู 
และแชในนํ้ายาดีลดริน 25% ในอัตราสวนผสมคือ น้ํายา 1 สวน ตอ
น้ํา 50 สวน แลวแชหนอพันธุทิ้งไว 1 คืน กอนนําไปปลูก  
 

2. ดวงงวงเจาะตน  
 หรือดวงงวงไชกาบกลวย ดวงชนิดน้ีเปนศัตรูที่มีการทําลาย
รุนแรงพอ ๆ กับดวงงวงไชเหงา ตัวหนอนจะไชทําลายตนที่อยูเหนือ
พ้ืนดินข้ึนไปถึงประมาณกลางตน โดยไชตนเปนรูแลวชอนเขาไป
ถึงไสกลางตน มองเห็นขางนอกเปนรอยรอบตนพรุนไปท่ัว มักชอบ
ทําลายตนกลวยที่โตแลว หรือใกลจะออกปลี หรือกาํลังตกเครืออยู 
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จะทําใหเครือหักพับกลางตนหรือเห่ียวเฉายืนตาย ขนาดดวงเจาะลํา
ตนจะมีขนาดใหญกวาดวงงวงไชเหงา  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับดวงงวงไชเหงา  
 

3. หนอนมวนใบ 
  ตัวแกเปนผีเสื้อกลางคืน ตัวสีน้ําตาลปนเทา บนหลังปกมีสี
เหลืองแตม 2-3 จุด โดยตัวหนอนจะกัดกินจากริมใบใหแหวงเขามา
เปนทางยาว และมวนใบซอนในตัวหลอดอยูจนกระทั่งเขาดักแด 
และมีแปงขาว ๆ หุมตัวดวย ถาถูกหนอนทําลายมาก ๆ จะทําใหใบ
ขาดว่ินใชประโยชนไมได  
 การปองกันและกําจัด จับตัวหนอนมาทําลายท้ิง หรือโดยการ
ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงจําพวกเมทธิลพาราไธออน เชน พารา
เทล ที.เอ็น.ฟอส พาราท็อป ฯลฯ โดยใชตามอัตราสวนที่แจงใน
ฉลากยา และควรผสมสารจับใบลงไปดวย  
 

4. หนอนกระทู  
 ตัวแกเปนผีเสื้อขนาดเล็ก ปกบนสีน้ําตาลปนเทา สวนปกลาง
สีขาว ตัวแกหากินในเวลากลางคืน สวนตัวออนชอบกัดกินใบตอง
ออนที่ยังไมคลี่ หรือคลี่แลวใหม ๆ โดยจะกัดเปนรอยแหวงไปตาม
ขอบใบเปนทาง รอยกัดแทะตรงกลางใบท่ีทะลุเปนรูกลม ๆ โตตาม
ขนาดและวัยของหนอน ใบกลวยที่ออกใหมหรือหนอกลวยโคนตน
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หรือหนอท่ีนํามาปลูก พอใบใหมแตกมักจะมีหนอนกระทูตัวเล็ก ๆ 
เขากัดกินใตผิว เมื่อตัวหนอนโตแลวก็สามารถกินไดทั้งบนใบและ
ใตใบ  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับหนอนมวนใบ  
 

5. หนอนราน  
 ตัวแกเปนผีเสื้อกลางวันสีน้ําตาล มีพิษตามตัวถูกเขาจะคัน 
กัดกินใบขณะท่ีกําลังจะกลายจากสีตองออนเปนสีเขียวแกคือ มีสีจัด
ข้ึน นอกจากกินใบกลวยแลว ยังพบวากินใบมะพราวดวย  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับหนอนมวนใบ  
 

6. มวนรางแห  
 ดูดกินน้ําเลี้ยงจากใบกลวย ใบตองตรงท่ีมวนพวกนี้อาศัยอยู
สีจะไมเขียวสดคือ จะคอย ๆ เห่ียวเหลืองซีด และที่สุดก็จะแหงเปน
แหง ๆ ไป ถาตรวจดูดานใตใบจะเห็นเปนจุดดํา ๆ ทั่ว ๆ ไป นั่นคือ
มูลของมวนท่ีถายออกมาติดอยูและมีคราบของตัวออนลอกท้ิงไว  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับดวงงวงไชกาบกลวย 
 

7. ต๊ักแตนผี ทั้งตัวออนและตัวแก ชอบกัดกินใบ  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับหนอนมวนใบ  
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8. ดวงเตาแดง  
 ตัวแกชอบกัดกินใบตองยอดออนที่ยังมวนกลมอยู ยังไมคลี่
ออกหรือคลี่ออกแลวใหม ๆ ยังไมเขียว ทําใหใบมีรอยตําหนิเปนรูป
สี่เหลี่ยมเล็ก ๆ ทะลลุางไมทะลุบางท่ัวทั้งใบ เห็นไดชัดเม่ือคลี่ออก
ตอนเขียวจัดแลว  
 การปองกันและกําจัด รักษาความสะอาดสวนกลวยอยาให
เปนที่อาศัยของแมลงได และอาจจะใชเฮ็พตาคลอรผสมนํ้าตาม
อัตราสวนทีแ่จงไวในฉลากพนที่ยอดกลวยหรือตามใบตองออนใหทั่ว  
 

9. หนอนปลอก  
 ตัวแกเปนผีเสื้อขนาดเล็กมีสีน้ําตาลออนตัวออนเปนตัว
หนอน ชอบกัดกินใบเอามาทําปลอกหุมตัว ตัวเล็กพบกัดกินบน
ใบตองโดยมีปลอกหุมตัวชี้ไปขางหลัง พอโตข้ึนก็จะทําปลอกใหญ
ข้ึนมักเกาะหอยทายปลอกลง ชอบกัดกินอยูใตใบ  
 การปองกันและกําจัด เชนเดียวกับดวงเตาแดง  
 

10. แมลงวันผลไม  
 หรือ "แมลงวันทอง" เปนแมลงศัตรูของผลไมที่มี
ความสําคัญในการผลิตผลไมเปนการคา โดยเฉพาะอยางยิ่งเพ่ือ
สงไปจําหนายยังตางประเทศ เพราะจะทําความเสียหายกับผลไมที่
เริ่มสุก โดยตัวเมียชอบวางไขกับผลกลวยที่ใกลสกุ หรือมีรอยแผล 
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หนอนที่ออกจากไข
จะไชชอนเนื้อกลวย 
ใหเกิดความเสียหาย
เนาเหม็น ชวงเวลาท่ี
ระบาดมากไดแก 
ราว ๆ เดือนเมษายน-
มิถุนายน ของทุกป  
 การปองกันและกําจัด ใชเหยื่อพิษ ซึ่งเปนสารเคมีผสม
ประกอบดวยสารเคมีที่มีชื่อทางการคาวา  "นาสิมาน"  จํานวน 200 
ซี.ซี. ผสมกับมาลา-ไธออน 83% จํานวน 70 ซี.ซี. และน้ํา 5 ลิตร อาจ
ผสมสารจับใบเล็กนอยฉีดพนในชวงเชา ดานท่ีมีรมเงา และฉีดพนที่
ใบแก หามฉีดพนที่ใบออนและยอดออน ใหฉีดพนตนละ  
50-100 ซี.ซ.ี  
 ขอแนะนําเพ่ิมเติม  
ในการใชเหยื่อพิษน้ี ควรมีการ
สํารวจปริมาณการระบาดของ
แมลงวันทองในสวนเสียกอน 
โดยใชกับดกัใสสารลอ เมทธิล 
ยูจินอล (methyl eugenol) แลวตรวจนับทุก ๆ 7 วัน ถาพบปริมาณ
แมลงวันทองประมาณ 10 ตัวตอกับดัก 1 อัน ใหฉีดพนเหยื่อพิษ  
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(นาสิมาน + มาลาไธออน + น้ํา) 7 วันตอครั้ง แตถาพบปริมาณ
แมลงวันทองมากกวาน้ีใหฉีดพนทุก ๆ 4-5 วัน ในฤดูฝนควรผสม
สารจับใบลงไปดวย จํานวน 5-10 ซี.ซี.  
 นอกจากน้ียังมีพืชที่แมลงวันทองชอบไปตอมเปนจํานวน
มากไดแก หวี ใบกลวย กระเพา ซึ่งเปนการงายในการกําจัดโดย 
สารเคมีฉีดพนเพ่ือลดปริมาณของแมลงวันทองได  
 

11. เพลี้ยแปง  
 เปนแมลงปากดูดชนิดหนึง่ ลําตัวขนาด 2x3 มิลลิเมตร ลําตัว
ปกคลุมดวยผงสีขาว ชอบเกาะกันอยูเปนกลุมกอน อาการเขาทําลาย 
มักพบตามผิวกาบใบ และคอยอด หากมีการทําลายมากทําใหผล
กลวยมีขนาดเล็กลง ผลผลิตลดลง  
 การปองกันและกําจัด ควรทําความสะอาดตนกลวย หรือพน
ดวยสารเคมี เชน เซฟวิน-เอส 85 25 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือคารโบ
เพนโนไธออน 30 กรัม/น้าํ 20 ลิตร  
 

การใหปุยกลวยหอมทอง :  
 

ควรใหทั้งปุยคอกและปุยเคมีควบคูกันไปท้ังสองอยาง ปริมาณจะ
มากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับลักษณะของดิน 
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วิธีการใหปุยกลวยหอมทอง :  
 

 ใสปุยคอกตนละ 2 บุงกี๋เมื่อกลวยแตกใบไดประมาณ 5 ใบ 
โดยแบงใส 2 ครั้ง ในชวงฤดูแลง ควรจะใสปุยสูตร 21-0-0 สักครั้ง
หนึ่งแลวรดน้ําใหชุม เพ่ือบํารุงตน หลังจากน้ัน 2 เดือน ใสปุยยูเรีย 
อีกครั้ง 1 

 หลังดายหญาพรวนดินเสร็จควรใสปุยสูตร 15-15-15 แลวจึง
ตัดหนอแตงใบ เพ่ือไมใหสะดวกเวลาเขาไปจัดการสวนกลวย เมื่อ
กลวยเริ่มมีขนาดใหญหรืออายุประมาณ 7 เดือน ใหปุยสูตร 15-15-
15 อีกครั้งหนึ่ง ในการใสปุยควรใสรอบโคนตน โดยเวนระยะหาง
จากโคนตนกลวยประมาณ 1-2 คืบ 
 

การใหน้ํากลวยหอมทอง :  
 

 ในพ้ืนที่ปลูกขนาดใหญ จะใชวิธีการสูบน้ําจากบอบาดาล
หรือบอกักเก็บน้ําท่ีอยูใกลๆ สวน สูบน้ําข้ึนมารดตนกลวย สําหรับ
เครื่องสูบน้ําท่ีใชควรจะมีขนาด 5-8 แรงมา แลวใชสายยางขนาด 2 
นิ้ว ตอรดน้ําแปลงกลวย การใหน้ํากลวยทุกชนิดจะใหแคพอชุม 
ในชวงที่ปลกูใหม ๆ และขณะท่ีกลวยหอมต้ังตัวและกําลังติดปลี ติด
ผลดีแลว ไมจําเปนตองใหน้ําเปนประจําทุกวันเหมือนพืชอ่ืน 
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การตัดแตงหนอและใบกลวยหอมทอง :  
1. การแตงหนอกลวย หากปลูกกลวยตนเดือนกันยายนถึงเดือน

พฤศจิกายน ประมาณเดือนมิถุนายนกลวยจะแตกหนอตาม
ข้ึนมาประมาณ 4-7 หนอตอกอ เมื่อหนอตามมีใบคลี่แลว 
ควรทําการปาดยอดท้ิง โดยปาดในแนวเฉียงข้ึน กะความยาว
ของหนอท่ีจะเหลือไวหลังจากปาดใหสูงจากพ้ืนดินข้ึนมา
ประมาณ 20 นิ้ว จากน้ันทําการปาดหนอใหเฉียงกลับดาน
(ทิศตรงขามกับการปาดครั้งแรก) ทุกๆ 15 วัน จะทําใหโคน
หนอกลวยขยายใหญข้ึนเหมาะท่ีจะนําไปปลูกตอไป (ความถี่
ในการปาดน้ันข้ึนอยูกับความตองการเลี้ยงหนอกลวยของ
เกษตรกรวา ตองการใหจะเลี้ยงใหหนอมีขนาดอวบอูมขนาด
ไหน)   

2. การตัดแตงใบกลวย ขณะที่มีการแตงหนอ ควรทําการตัด
แตงใบกลวยควบคูไปดวย และควรตัดแตงใบกลวยไปจน
กวากลวยจะตกเครือ การตัดใหเหลือใบกลวยไวกับตน 10-
20 ใบตอตน ตัดดวยมีดขอใหชิดตนกลวย อยาใหเหลือกาน
กลวยยื่นยาวออกมาเพราะสวนที่เหลือยื่นยาวไวนั้นจะเห่ียว
แลวรัดลําตนทําใหลําตนสวนกลางขยายไดไมมากเทาท่ีควร   

3. การปลอยใหมีใบกลวยติดลําตนมากเกินไปจะทําใหใบแผ
ปกคุมดิน คลุมโคนตน ทําใหแดดสองไมทั่วถึงพ้ืนดิน เมื่อ
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แดดสองไมถึงพ้ืนจะมีปญหาเรื่องความชื้นในดินที่มีมาก
เกินไป การปฏิบัติงานในสวนก็จะไมสะดวก สําหรับใบ
กลวยที่ตัดออกจากตนแลวนั้นจะนําไปขายสรางรายไดหรือ
จะกองรวมไวกลางรองสวน เพ่ือทําเปนปุยหมัก ใชบํารุงตน
กลวยก็ได   
 

การคํ้าลําตนกลวย : 
 

 กลวยหอมทองมักประสบปญหาเรื่องการหักลมงายเปนอยาง
มาก เนื่องมาจากลําตนที่สูงใหญ เครือใหญ หนัก และ คอออน เมื่อ
ขาดนํ้าหรือลมพัดก็จะหักโคนเสียหายไดงายมาก สําหรับวิธีการลด
การหักลมของตนกลวยนั้นมีดวยกันหลายวิธีดังน้ี  

1. การใชไมไผคํ้าท่ีกานเครือ ใชไมไผจํานวน 2 ลํา มัดติดกัน
ตรงสวนปลายแลวใหกานเครือกลวยพาดอยูบนงามระหวาง
ไมไผทั้งสอง หรือจะใชไมไผลําเดียวตัดปลายใหเปนงาม คํ้า
ที่กานเครือเชนเดียวกัน แตถามีลมพัดแรง การใชไมไผลํา
เดียวคํ้าแบบน้ีจะเอาไมอยู สุดทายกลวยก็ยังหักลมไดเสมอ  

2. การใชไมไผมัดติดกับลําตน เกษตรกรบางรายจะใชไมรวก 
เพราะหาไดงายกวา การคํ้าตนกลวยดวยวิธีนี้ จะมัดลําไมไผ
ติดไวกับตนกลวย แลวมัดดวยเชอืกกลวยหรือกานใบกลวย 
3 เปราะ โดยหาหลักสั้นๆ ที่แหลมตอกนําแลวถอนออก 
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จากน้ันปกไมไผลงหลุมในดานตรงกันขามกับการเอนของ
ตนกลวย วิธีนี้จะทํากอนกลวยจะตกเครือก็ได แตตองใหไม
รวกยาวกวาตนกลวย  

3. การใชเชือกโยงมัดตนกลวย วิธีนี้จะใชเชือกมัดตรงคองงวง
ของตนกลวยท่ีเอนแลวโยงไปยึดตอกับโคนตนกลวยอีกตน
หนึ่ง  
 

ระยะเวลาในการใหผลผลติของกลวยหอมทอง : 
 

 ประมาณ 10 เดือนหลังจากปลูก กลวยจะเริ่มแทงปลีออกมา 
การท่ีกลวยจะออกปลีชาหรือเร็วนั้นข้ึนอยูกับลักษณะของหนอ
กลวยวามีความแข็งแรงสมบูรณดีหรือไม รวมทั้งการดูแลรักษาเม่ือ
กลวยแทงปลีจนสุด(กลวยหวีตีนเตาโผล – กลวยตีนเตาหมายถึง
กลวยหวีสุดทายที่มีลักษณะไมสมบูรณ ) ใหตัดปลีทิ้ง หรือจะตัดปลี
หลังจากปลีโผลมาประมาณ 10-12 วัน ถาไมมีการตัดปลีกลวยทิง้ผล
กลวยจะเจริญเติบโตไมเต็มท่ี  
 หลังจากตัดปลีประมาณ 90-110 วัน กลวยจะแกพอดี 
สามารถสังเกตไดจากกลวย หวีสุดทายจะเริ่มกลม สีที่ผลจางลง
กวาเดิม(สีเขียวออน) ถาปลอยใหกลวยแกคาตนมากเกินไปจะ
ประสบปญหาเรื่องเปลือกกลวยที่แตก ทําใหผลผลิตเสียหาย 
ในปที่2และ3 จะเรียกกลวยที่มีอายุเหลาน้ีวากลวยตอ เมื่อถึงเวลาที่
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ตัดเครือกลวยออกแลว เกษตรกรจะตัดตนแมออก เพ่ือลดความ
หนาแนนและการแขงขันในการหาอาหาร แตการตัดตนกลวยนั้น
ควรจะตัดใหเหลือตอสูงประมาณ 1.5-2 เมตร เพ่ือใหหนอที่แตก
ใหมมีอาหารที่สมบูรณและน้ําท่ีถูกกักเก็บไวในตอกลวยจะชวยเลี้ยง
หนอท่ีเหลือใหเจริญตอไปได การเลี้ยงตอนั้นจะเลี้ยงไวจนตอแหง
แลวจึงตัดออก 
 

การตัดหนอกลวยไวสําหรับปตอไป :  
 หนอกลวยที่สมควรจะคัดไวเปนหนอที่ใหผลผลิตในป
ตอไป ควรจะคัดหนอกลวยที่มีลักษณะ ดังน้ี  

1. ควรเปนหนอใตดิน ลําตนแวบ อยูหางจากโคนตนแม
ประมาณ 10 นิ้ว ควรเหลือไวประมาณ 25 หนอ ที่อยูตรงกัน
ขาม  

2. ถาใชระยะปลูก 3 x 3 เมตร ควรคัดหนอกลวยอีกครั้งหนึ่ง
จาก 2 หนอ ใหเหลอืเพียงหนอเดียวหรือเหลือไวไมเกิน 2 
หนอ ซึ่งจะทําใหแปลงกลวยทึบ ลําตนจะสูงชะลูดและหัก
ลมไดงาย  
 

ดัชนีการเก็บเกี่ยว 
 อายุเก็บเกี่ยวท่ีเหมาะสมสําหรับกลวยหอมสงออก คือ 50 วัน 
ข้ึนไปหลังตัดปล ีทั้งน้ีข้ึนกับการดูแลรักษาในแปลงปลูก หรอือาจ
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พิจารณาความออนแกจากลักษณะผล คือ ผลกลวยยังเปนเหลี่ยม 
และเน้ือมีสีขาว กลวยที่มีเนื้อเหลืองแสดงวาแกจัดและเริ่มสุก และ
จะไมทนทานตอการขนสง การเก็บเกี่ยวกลวยควรทําดวย 
ความระมัดระวัง เครือกลวยที่ตัดมาแลวควรหุมดวยแผนฟองนํ้าเพ่ือ
ปองกันความเสียหายระหวางการขนยายและขนสงไปโรงคัดบรรจุ 
 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

ระยะเวลาเก็บ
รักษา (วัน) 

หมายเหตุ 

2 1 การเก็บรักษาที่ 2-10 องศาเซลเซียส 
นานขึ้น กลวยจะเกิดอาการสะทาน
หนาวซึ่งมีอาการเริ่มตน คือ ผิวกลวย
จะเริ่มเปล่ียนเปนสีนํ้าตาล เมื่ออาการ 

5 3 
10 5 

13-14 14-21  

   * ความช้ืนสัมพัทธ 90-95% 
 

 การบรรจุกลวยหอมดิบเพ่ือการสงออกจะใชกลองกระดาษ
ลูกฟูกความจุ 12-18 กิโลกรัม บุภายในกลองดวยถุงโลวเดนซิต้ีโพลี
เอทธิลีน (low density polyethylene) รองดวยโฟมออน เรียงหวี
กลวยจํานวนหนึ่งถึงสองชั้น แลวค่ันระหวางหวีดวยแผนโฟม แผน
พลาสติก หรอืกระดาษเพ่ือปองกันการเสียดสีระหวางหวีขณะบรรจุ
และขนยายและการสงออก 


